
Menüplan Betreuung Im Birch Vom: 15.06.2026 Bis: 19.06.2026

Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise Salatbüffet Salatbüffet Salatbüffet Salatbüffet Salatbüffet

Suppe

Hauptgang
Auberginen- Kartoffel 

moussaka
Rindsbolognaise mit Curryballs

Cipolata mit 

Thymianjus

Vegetarische Paella mit 

Rüebli und Blumenkohl

Gemüse & 

Beilage
dazu grünen Spargel Penne und Brokkoli Tomatenreis und Gemüse

Quarkspätzli und 

Erbsen- Rüebli 

Gemüse

dazu Grilltomaten

Vegetarisch Basilikumpesto Vegi- Würstchen

Z`Vieri

Vollkornbrot mit 

Hüttenkäse und 

Eierviertel

Milchreis mit 

Erdbeerkompott
Zvieri von Fatma

Cornflakes mit Milch 

und Früchten
Salzbrezeln und Früchte

Allgemeine Info:

Wenn nicht anders 

deklariert, Fleisch und 

Geflügel  aus der 

Schweiz

Fisch ist MSC Zertifiziert. 

Die Herkunft kann in der 

Küche erfragt werden.

Für Allergenen Auskunft 

bitte die Mitarbeiter 

ansprechen

Backwaren werden 

über Bäckerei 

Bertschi bezogen. CH- 

Produktion, wenn 

abweicht wird es 

angeschrieben

Um Foodwaste zu vermeiden können einzelne Menükomponenten kurzfristig variieren.


