
Menüplan Betreuung Im Birch Vom: 22.06.2026 Bis: 26.06.2026

Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise Salatbüffet Salatbüffet Salatbüffet Salatbüffet Salatbüffet

Suppe

Hauptgang Chili sin carne mit
Rindsmeatballs in 

Bratensauce

Tomatenstrudel mit 

Salatbüffet
Rotes Linsencurry mit 

Kalbsbrätchüegeli mit 

Rahmsauce

Gemüse & 

Beilage

Maiskolben und 

Bratkartoffel
dazu Polenta und Bohnen

Naanbrot, Reis und 

Gemüse

dazu Nüdeli und 

Blumenkohl

Vegetarisch Vegi- Balls in Sauce

Z`Vieri

Aprikosenjoghurt mit 

Quinoapops und 

Früchten

Kokoscake mit Früchten Maisbrötli mit Frischkäse

Heidelbeer- Bananen 

Smoothie & 

Reiswaffeln

Darvida mit Quarkdip, 

Früchte

Allgemeine Info:

Wenn nicht anders 

deklariert, Fleisch und 

Geflügel  aus der 

Schweiz

Fisch ist MSC Zertifiziert. 

Die Herkunft kann in der 

Küche erfragt werden.

Für Allergenen Auskunft 

bitte die Mitarbeiter 

ansprechen

Um Foodwaste zu vermeiden können einzelne Menükomponenten kurzfristig variieren.


