
Menüplan Woche 39 (22.09.2025 - 26.09.2025)

Mittagessen Spezialmenü

Okara Burger

Gurken-Raita

Gezupftes Planted mit Jackfruit an BBQ-

Bio Knospe-Linguine

Montag,
22.09.2025

Dienstag,
23.09.2025

Paniertes gefülltes Soja-Schnitzel mit

Bio-Reis

Ungarisches Rindsgulasch

Mittwoch,
24.09.2025

Donnerstag,
25.09.2025

Bio Knospe-Müscheli (PP)

Zucchettigulasch mit gebratenem Tofu

Bio Tomaten-Mozzarella-Panzerotti

Freitag,
26.09.2025

Älpler Makkaroni

Apfelmus

Legende
 ohne Laktose saisonalohne Gluten

Herkunft
Fleisch & Geflügel: Schweiz
Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Süsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.

Salatbüffet

Luljeta kocht :-)

Brokkoli




