WGl

Meniuplan Woche 43, 19. Oktober bis 23. Oktober 2026

Das Kiichenteam freut sich liber euren Besuch und wiinscht "En Guete"!

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Q-TAG
Betreuung im Schulhaus

Résti-Halbmond,
Bratwurst (CH), Brokkoli,
Maissalat und Kopfsalat

Der Hort, findet
im Schulhaus
statt!

Ribelmaisspatzli,
Pouletschnitzel(CH),
Rahmspinat, Maissalat
und Kopfsalat

Vegie

Tortellini mit Ricotta und
Spinat, Tomatensauce,
Ratatouillesauce, Erbsen,
Gurkensalat und
Kopfsalat

Zvieri

Es wird taglich ein individueller frischer Zvieri Angeboten

Taglich wird zusatzlich am Buffet angeboten: Brot, Salat, Oliven und Niisse

Fur Kinder mit Allergien und Intoleranzen werden Alternativen angeboten.
Fur weitere Infos dazu wenden Sie sich an die Hortleitung: Frau Flavia Gonzalez

E-Mail: flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch

Kurzfristige Meniianderungen bleiben vorbehalten!




\n Gul 2 Meniplan Woche 44, 26. Oktober bis 30. Oktober 2026

Das Kiichenteam freut sich liber euren Besuch und wiinscht "En Guete"!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
i Pommes Frites, Reis, Kalbs-Bratchugeli, | Schupfnudel, Tomaten-
Pouletschnitzel (CH), Der Hort. findet Rahmsauce, Zucchetti-Sugo mit
/\ Brokkoli, Maissalat und . ! Gemiusemischung, Poulet-Meat-Balls, griine
Kopfsalat im Schulhaus Rieblisalat und Bohnen, Maissalat und
statt! Kopfsalat Kopfsalat

Pasta, Tomatensauce,
Pesto verde, Erbsen,
Gurkensalat und
Kopfsalat

Vegie

Es wird taglich ein individueller frischer Zvieri Angeboten

Zvieri

Taglich wird zusatzlich am Buffet angeboten: Brot, Salat, Oliven und Niisse
Fur Kinder mit Allergien und Intoleranzen werden Alternativen angeboten.
Fur weitere Infos dazu wenden Sie sich an die Hortleitung: Frau Flavia Gonzalez
E-Mail: flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch

Kurzfristige Meniianderungen bleiben vorbehalten!




WGl

Meniuplan Woche 45, 02. November bis 06. November 2026

Das Kiichenteam freut sich liber euren Besuch und wiinscht "En Guete"!

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Spatzli, Ungarisches
Rindsgulasch, Erbsen,
Maissalat und Kopfsalat

Der Hort, findet
im Schulhaus
statt!

Hamburger mit
Rindfleisch (CH),
Maiskolben, Cole Slaw-
Salat, Rueblisalat und
Kopfsalat

Vegie

Pizza Margeritha,
Brokkoli, Gurkensalat
und Kopfsalat

Pasta, Tomatensauce,
Pesto verde,
Gemusemischung,
Maissalat und Kopfsalat

Zvieri

Es wird taglich ein individueller frischer Zvieri Angeboten

Taglich wird zusatzlich am Buffet angeboten: Brot, Salat, Oliven und Niisse

Fur Kinder mit Allergien und Intoleranzen werden Alternativen angeboten.
Fur weitere Infos dazu wenden Sie sich an die Hortleitung: Frau Flavia Gonzalez

E-Mail: flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch

Kurzfristige Meniianderungen bleiben vorbehalten!




