
         Menüplan Woche 48, 24. November bis 28. November 2025 
 

                                                  Das Betreuungsteam freut sich über euren Besuch und wünscht "En Guete"! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
   

 

Kartoffelstock, 
Kalbs-
Brätchügeli, 
Rahmsauce, 
Erbsen, 
Maissalat und 
Grüner Salat 
 

   

Kroketten, 
Chicken 
Nuggets, 
Rahmspinat, 
Gurkensalat 
und Grüner 
Salat   

 

    Waldtag 
             

(Mittagessen 
im Wald)  

 
 
 
 
 
 

 
Vegie 

 
 

 
  

 
 
Pizza 
Margherita, 
Brokkoli, 
Rüeblisalat und 
Grüner Salat   

   

 
 
 
 
 
 

Zvieri 
 
 

Es wird täglich ein individueller frischer Zvieri Angeboten 

 
Für Kinder mit Allergien und Intoleranzen werden Alternativen angeboten. 

Für weitere Infos dazu wenden Sie sich an die Hortleitung: Frau Flavia Gonzalez 
E-Mail flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch 

 

Kurzfristige Menüänderungen bleiben vorbehalten! 

 



         Menüplan Woche 49, 01. Dezember bis 05. Dezember 2025 
 

                                                  Das Betreuungsteam freut sich über euren Besuch und wünscht "En Guete"! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
   

 

 
 
Seelachs im 
Knuspermantel,
Sauce nach 
Zuger-Art, 
Kartoffeln, 
Rahmspinat, 
Gurkensalat und 
Grüner Salat   

 
Hort findet im 
Schulhaus 
statt! 

 
 

 
  

 
 
 
 
 
 

 
Vegie 

 
 

 
Pasta, Cinque 
Pi-Sauce, 
Linsensalat 
Maissalat und 
grüner Salat 
 

   
Rösti-Halbmond, 
Bratwurst, 
Rüeblisalat, 
Erbsen und 
Grüner Salat   

 
Reis, 
Gemüsebällchen, 
Schnittlauchsauce, 

Rosenkohl, Brokkoli, 
Maissalat und 
Grüner Salat 

 
 
 
 
 
 

Zvieri 
 
 

Es wird täglich ein individueller frischer Zvieri Angeboten 

 
Für Kinder mit Allergien und Intoleranzen werden Alternativen angeboten. 

Für weitere Infos dazu wenden Sie sich an die Hortleitung: Frau Flavia Gonzalez 
E-Mail flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch 

 

Kurzfristige Menüänderungen bleiben vorbehalten! 

 



         Menüplan Woche 50, 08. Dezember bis 12. Dezember 2025 
 

                                                  Das Betreuungsteam freut sich über euren Besuch und wünscht "En Guete"! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
   

 

 
 
Pommes Frites, 
Chicken 
Nuggets, Erbsen 
Gurkensalat und 
Grüner Salat   

 
Hort findet im 
Schulhaus 
statt! 

 
 

 
  

 
 
 
 
 
 

 
Vegie 

 
 

 
Cannelloni mit 
Ricotta und 
Spinat, 
Randensalat, 
Maissalat und 
Grüner Salat 
 

   
Panzerotti, 
Rahmspinat, 
Gurkensalat, 
Rüeblisalat und 
Grüner Salat   

 
Pasta, 
Tomatensauce, 
Pesto verde, 
Brokkoli, Maissalat 
und Grüner Salat 

 
 
 
 
 
 

Zvieri 
 
 

Es wird täglich ein individueller frischer Zvieri Angeboten 

 
Für Kinder mit Allergien und Intoleranzen werden Alternativen angeboten. 

Für weitere Infos dazu wenden Sie sich an die Hortleitung: Frau Flavia Gonzalez 
E-Mail flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch 

 

Kurzfristige Menüänderungen bleiben vorbehalten! 

 



         Menüplan Woche 51, 15. Dezember bis 19. Dezember 2025 
 

                                                  Das Betreuungsteam freut sich über euren Besuch und wünscht "En Guete"! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
   

 

Kroketten, 
Pouletschnitzel, 
Erbsen, 
Maissalat und 
Grüner Salat 
 

 
 

 
Hort findet im 
Schulhaus 
statt! 

 
 

 

Pommes Frites, 
Rindfleischburger, 
Hamburgerbrötchen, 
Rahmspinat, 
Maissalat und 
Grüner Salat   

 
 
 
 
 
 

 
Vegie 

 
 

 
 

 
Pasta, 
Tomatensauce, 
Blumenkohl, 
Rüeblisalat und 
Grüner Salat   

  
Gemüseravioli, 
Käsesauce, 
Basilikum Pesto, 
Gurkensalat und 
Grüner Salat   

 
 

 
 
 
 
 
 

Zvieri 
 
 

Es wird täglich ein individueller frischer Zvieri Angeboten 

 
Für Kinder mit Allergien und Intoleranzen werden Alternativen angeboten. 

Für weitere Infos dazu wenden Sie sich an die Hortleitung: Frau Flavia Gonzalez 
E-Mail flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch 

 

Kurzfristige Menüänderungen bleiben vorbehalten! 

 


