Meniiplan Woche 44, 27. ORtober — 31.10.2025

Das Betreuungsteam freut sich iiber euren Besuch und wiinscht "En Guete"!

Montag

Penne, Rahmsauce, Erbsen, Maissalat und Griiner
Salat

@ien Stag und Griiner Salat

Kartoffeln, Knusperstibli, Rahmspinat, Riieblisalat

Mittwoch

Hort im Schulhaus

@Onne rs tag Gurkensalat und Griiner Salat

Reis, Kalbs-Britchiigeli, Rahmsauce, Randensalat,

Freitag

Waldtag
(Mittagessen im Wald)

Zuvieri

Es wird
Tdglich ein
frischer
Zviert
angeboten

Fiir Kinder mit Allergien und Intoleranzen werden Alternativen angeboten.
Fiir weitere Infos dazu wenden Sie sich an die Hortleitung, Frau Flavia Gonzalez
E-Mail flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch

Kurzfristige Meniuianderungen bleiben vorbehalten!




Meniiplan Woche 45, 3. November bis 7. November 2025

Das Betreuungsteam freut sich tiber euren Besuch und wiinscht "En Guete'!
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Montag

Pommes-TFrites, Pouletschnitzel,
Romanesco, Maissalat und Griiner
Salat

Drenstag

Bio Knospe-Miischeli, Tomatensauce,
Pesto verde, Gurkensalat und Griiner
Salat

Mittwoch

Hort im Schulhaus

Donnerstay

Spdtzli, Cinque Pi-Sauce, Fischstibl,
Riieblisalat, Erbsen
und Griiner Salat

Freitag

Fusilly, Cervelatbratwiirfeli in
Paprikarahmsauce, Blumenkohl,
Maissalat und Griiner Salat

Zvieri

Es wird
Tdglich ein
frischer Zvieri
angeboten

Fiir Kinder mit Allergien und Intoleranzen werden Alternativen angeboten.
Fiir weitere Infos dazu wenden Sie sich an die Hortleitung, Frau Flavia Gonzalez

E-Mail flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch

Kurzfristige Meniuianderungen bleiben vorbehalten!



mailto:flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch

Meniiplan Woche 46, 10.11. -15.11.2025

Das Betreuungsteam freut sich iiber euren Besuch und wiinscht "En Guete"!

Montag

Tagliatelle, Speck-Aceto-Sauce, Pesto verde, Erbsen,
Maissalat und Griiner Salat

@ienstag Griiner Salat

Rostikroketten, Chicken Nuggets, Gurkensalat und

Mittwoch

Hort im Schulhaus

@Onners ta(q und Griiner Salat

Panzerotti, Riieblisalat, Tomaten-Mozzarella-Salat

Freitag

Lasagne, Brokkoli, Maissalat und Griiner Salat

Zuvieri

Es wird
Tdglich ein
frischer
Zviert
angeboten

Fiir Kinder mit Allergien und Intoleranzen werden Alternativen angeboten.
Fiir weitere Infos dazu wenden Sie sich an die Hortleitung, Frau Flavia Gonzalez
E-Mail flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch

Kurzfristige Meniuianderungen bleiben vorbehalten!




Meniiplan Woche 47, 17.11. — 21.11.2025

Das Betreuungsteam freut sich iiber euren Besuch und wiinscht "En Guete"!

Montag

Kartoffelwiirfel, Fischstibli, Rahmspinat,
Maissalat und Griiner Salat

@ien Stag und Griiner Salat

Alpler Makkaroni, Apfelmus, Erbsen, Riieblisalat

Mittwoch

Hort im Schulhaus

Donnerstag | g,

Linguine, Tomatensauce, Gurkensalat und Griiner

Freitag

Wildreis, Pouletschnitzel, BrokRoli, Tomaten-
Mozzarella-Salat, Maissalat und Griiner Salat

Zuvieri

Es wird
Tdglich ein
frischer
Zvieri
angeboten

Fiir Kinder mit Allergien und Intoleranzen werden Alternativen angeboten.
Fiir weitere Infos dazu wenden Sie sich an die Hortleitung, Frau Flavia Gonzalez
E-Mail flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch

Kurzfristige Meniuianderungen bleiben vorbehalten!




