
  
 

Menüplan Woche 23, 01. Juni bis 05. Juni 2026 
 

Das Küchenteam freut sich über euren Besuch und wünscht "En Guete"! 
 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

 
 

                                       
Peterlikartoffeln, 
Fischstäbli, Gurkensalat 
und Kopf Salat   

 
Der Hort, findet im 
Schulhaus statt! 

 
Maisspätzli, 
Rindsgeschnetzeltes mit 
brauner Sauce, Erbsen, 
Rüeblisalat und Kopf 
Salat         
 

 
Kindsgi Reise 
 
 

 
 
 
 
 
       Vegie 
 

 
Pasta, Cinque Pi-Sauce, 
Brokkoli, Italienischer 
Quinoasalat, Maissalat 
und Kopfsalat 

                                  
 

                                                                               
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
        Zvieri 

 
 
 

Es wird täglich ein individueller frischer Zvieri Angeboten 
 
 

 

Täglich wird zusätzlich am Buffet angeboten: Brot, Salat, Oliven und Nüsse 
 

Für Kinder mit Allergien und Intoleranzen werden Alternativen angeboten. 
Für weitere Infos dazu wenden Sie sich an die Hortleitung: Frau Flavia Gonzalez 

E-Mail: flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch 
 

Kurzfristige Menüänderungen bleiben vorbehalten! 

 



  
 

Menüplan Woche 24, 08. Juni bis 12. Juni 2026 
 

Das Küchenteam freut sich über euren Besuch und wünscht "En Guete"! 
 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

 
 

                                       
Kalbs-Kebab, Kebab-
Brot, Brokkoli, 
Gurkensalat und 
Kopfsalat   

 
Der Hort, findet im 
Schulhaus statt! 

 
Lasagne (Rind/CH) 
Blumenkohl, Rüeblisalat 
und Kopfsalat         
 

 
Wienerli im Teig, 
Rahmspinat, Maissalat, 
Russischersalat und 
Kopfsalat      
 

 
 
 
 
 
       Vegie 
 

 
Canelloni mit Ricotta und 
Spinat, Erbsen, Maissalat 
und Kopfsalat 

                                  
 

                                                                               
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
        Zvieri 

 
 
 

Es wird täglich ein individueller frischer Zvieri Angeboten 
 
 

 

Täglich wird zusätzlich am Buffet angeboten: Brot, Salat, Oliven und Nüsse 
 

Für Kinder mit Allergien und Intoleranzen werden Alternativen angeboten. 
Für weitere Infos dazu wenden Sie sich an die Hortleitung: Frau Flavia Gonzalez 

E-Mail: flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch 
 

Kurzfristige Menüänderungen bleiben vorbehalten! 

 



  
 

Menüplan Woche 25, 15. Juni bis 19. Juni 2026 
 

Das Küchenteam freut sich über euren Besuch und wünscht "En Guete"! 
 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

 
            Q-TAG 
(Hort im Schulhaus) 

                                       
Bio-Reis, Fischstäbli, 
Rahmspinat, 
Gurkensalat und 
Kopfsalat   

 
Der Hort, findet im 
Schulhaus statt! 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
       Vegie 
 

 
 

                                  
 

                                                                               
 

 
Panzerotti, Brokkoli, 
Tomaten-Mozzarella-
Salat, Rüeblisalat und 
Kopfsalat         
 

 
Penne, Tomatensauce, 
Basilikum Pesto, 
Gemüsemischung, 
Maissalat und Kopfsalat   

 
 
 
 
 
        Zvieri 

 
 
 

Es wird täglich ein individueller frischer Zvieri Angeboten 
 
 

 

Täglich wird zusätzlich am Buffet angeboten: Brot, Salat, Oliven und Nüsse 
 

Für Kinder mit Allergien und Intoleranzen werden Alternativen angeboten. 
Für weitere Infos dazu wenden Sie sich an die Hortleitung: Frau Flavia Gonzalez 

E-Mail: flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch 
 

Kurzfristige Menüänderungen bleiben vorbehalten! 

 



  
 

Menüplan Woche 26, 22. Juni bis 26. Juni 2026 
 

Das Küchenteam freut sich über euren Besuch und wünscht "En Guete"! 
 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

 
Reis, Chicken Nuggets, 
Erbsen, Maissalat und 
Kopfsalat 
 

                                       
 

 
Der Hort, findet im 
Schulhaus statt! 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
       Vegie 
 

 
 

                                  
Pizza, Brokkoli, 
Linsensalat, Gurkensalat 
und Kopfsalat   

                                                                               
 

 
Kroketten, Käseplätzli, 
Rahmspinat, Rüeblisalat 
und Kopfsalat 

 
Kartoffel-Gnocchi, 
Tomatensauce, 
Blumenkohl, Maissalat 
und Kopfsalat      
 

 
 
 
 
 
        Zvieri 

 
 
 

Es wird täglich ein individueller frischer Zvieri Angeboten 
 
 

 

Täglich wird zusätzlich am Buffet angeboten: Brot, Salat, Oliven und Nüsse 
 

Für Kinder mit Allergien und Intoleranzen werden Alternativen angeboten. 
Für weitere Infos dazu wenden Sie sich an die Hortleitung: Frau Flavia Gonzalez 

E-Mail: flavia.gonzalez@schulen.zuerich.ch 
 

Kurzfristige Menüänderungen bleiben vorbehalten! 

 


