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Als Schule sind wir erfolgreich ins Jahr 2025 gestartet und hoffen, dass
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auch Sie das neue Jahr mit Schwung und viel Elan in Angriff nehmen
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In den letzten Wochen hatten unsere Schiiler:innen viel Spass bei aufre- Q-Tag vom 14.4.2025 ............ 5

genden Aktivitaten. Bei eisiger Kalte haben die Unterstufenkinder beim

Schlittschuhplausch auf der Dolder-Eisbahn frohlich ihre Runden gedreht. pursangebot.... S g
Bibliothek ..., 6

Die Mittelstufenkinder sind schwungvoll die Pisten in den Flumserbergen Liuse 7

hinuntergefahren oder haben beim Schlitteln eine rasante Fahrt gemacht
und dabei auch viel gelacht. Nach all der Bewegung gab es ein feines Mit-
tagessen, das uns geholfen hat, neue Krifte fiir den Nachmittag zu tanken. IMpressionen ...
Nach einem erlebnisreichen Tag in den Bergen kamen wir piinktlich wie- SchluSSWOrt ..........oovvvveeeeereesens 10
der im regnerischen Ziirich an. Welch Gliick wir hatten, dass wir einen
sonnigen Tag in den Bergen verbringen konnten.

Ausblick 4. Quintal

BEILAGE

Das erste Semester hat viel Arbeit und Engagement erfordert, und nun
durften unsere Schiiler:innen die Friichte ihrer Anstrengungen in Form - Flyer Yoga
ihrer Zeugnisse ernten. - Flyer Schulfasnacht

Ein weiteres tolles Angebot unserer Schule war der Elternbildungsanlass
zum Thema Suchtkonsum. Wir hoffen, dass viele von lhnen die Gelegen-
heit genutzt haben, sich zu informieren und auszutauschen.

Bildnerisches Gestalten, 6. KL. Kartaus




UMGANG MIT ELEKTRONISCHEN GERATEN

Es fallt zunehmend auf, dass Smartwatches zur Kommunikation zwischen Eltern und Kindern ver-
wendet werden, wahrend heimlich auch Handys genutzt werden. Zudem werden Kinder getrackt,
um ihren Aufenthaltsort zu iiberwachen (z. B. bei Ausfliigen). Daher mdchten wir Sie erneut liber
die Regeln an unserer Schule informieren, da wir der Uberzeugung sind, dass diese Gerite fiir
Primarschiiler: innen nicht angebracht sind und Kinder wahrend der Schulzeit nicht (iber Handys
oder ahnliche Gerate erreichbar sein miissen.

Grundsatz: Handy, Smartwachtes und MP3-Player und andere elektronische Ge-
rate von Schiiler:innen sind in der Schule und in der Betreuung unerwiinscht.

Haftung und Verantwortung:
Die Schule Kartaus-Miinchhalde Gibernimmt weder Haftung noch Verantwortung fiir den Verlust
von Geraten.

Geratebenutzung:
Wer ein Gerat mitbringt, muss es ausgeschaltet lassen und nicht sichtbar verstauen.

Giiltigkeitszeiten:
Diese Regelung gilt von 08:00 bis 16:05 Uhr in der Schule, einschliesslich der Mittagszeit. In der
Betreuung gilt sie von 06:45 bis 18:00 Uhr.

Weitere wichtige Punkte:
Das Gerat darf erst ausserhalb des Schulgelandes eingeschaltet werden. Bei einem Notfall kdn-
nen Sie lhr Kind liber das Schulsekretariat oder die Betreuung erreichen.

Verstoss gegen die Regelung:

Bei Verstoss gegen diese Regelung wird das Gerat vom Schulpersonal konfisziert und zur Abho-
lung durch die Erziehungsberechtigten bei der Schulleitung bereitgehalten.

Wichtige Telefonnummern:

Schulsekretariat: 044 413 03 45
Leitung Betreuung: 044 413 03 46
Schulleitung: 044 413 00 50 (Ka) / 044 413 03 59 (Mh)
Mittagsbetreuung Ka: 044 413 00 45
Mittag- / Abendbetreuung Mh 1: 044 413 03 50
Mittag- / Abendbetreuung Mh 2: 044 41372 88
Mittag- / Abendbetreuung Mh 3: 044 41372 717
Mittag- / Abendbetreuung Th: 044 41375 20

Wir danken lhnen fiir lhr Verstandnis und lhre Unterstiitzung.



EINFOHRUNG KOMMUNIKATIONS-APP ,ESCOLA*

Wir freuen uns, dass wir endlich die Kommunikations-App ,Escola“ an unserer Schule einfiihren
konnen. Seit Anfang des Schuljahres fiittern wir die App mit den notwendigen Daten. Seit einigen
Wochen testen wir die Schulsoftware in der internen Kommunikation. Mit dieser Information
mochten wir Sie als Eltern nun einbeziehen.

Die Zugangsdaten, einschliesslich eines QR-Codes, erhalten Sie am 19. Februar 2025 in einer se-
paraten E-Mail, damit Sie die App installieren konnen. Zudem haben Sie die Mdglichkeit, sich liber
das Internet von einem Computer aus auf der Plattform einzuloggen.

Die nachfolgenden Links helfen Ihnen bei den ersten Schritten:

Installation und App
Direkter Link: wie-installiere-ich-die-escola-app

Anmeldung (Login)
Direkter Link: wie-melde-ich-mich-bei-der-escola-app-an

Eingaben Absenzen
Direkter Link: absenzen-eintragen-eltern

Nachrichten an Lehrperson verfassen
Direkter Link: eine-neue-nachricht-in-der-app-versenden

Funktion des Dashboards mit Informationen (Stundenplan, Quintalsbrief)
Direkter Link: aufbau-und-funktionen-der-escola-app

Weitere Artikel fiir Eltern zur Funktion von Escola
Direkter Link: allgemeine-informationen-zur-verwendung-der-escola-app

Hinweise zum Datenschutz (Nutzung und Sicherheit der Daten & Empfehlung Kanton Ziirich)
Direkter Link: datenschutz

Nach den Sportferien bitten wir Sie, die App fiir die Kommunikation mit uns zu nutzen. Mit einer

Krankmeldung tiber die App werden alle Lehr- und Betreuungspersonen informiert. Zudem kann
die App Mitteilungen direkt libersetzen, sodass Sie die Informationen in Ihrer Muttersprache er-

halten.

Zwischen den Sport- und Friihlingsferien erfolgt die Kommunikation der Schulleitung iiber die

Kanale E-Mail und Escola-App. Nach den Friihlingsferien wird die Schulleitung ausschliesslich
Uber die Escola-App kommunizieren.

{: escola


https://support.escola.ch/support/solutions/articles/3000107435-wie-installiere-ich-die-escola-app-
https://support.escola.ch/support/solutions/articles/3000107438-wie-melde-ich-mich-bei-der-escola-app-an-
https://support.escola.ch/support/solutions/articles/3000117146-absenzen-eintragen-eltern-
https://escola-support.freshdesk.com/support/solutions/articles/3000110548-wie-kann-ich-als-sch%C3%BCler-in-eine-neue-nachricht-in-der-app-versenden-
https://support.escola.ch/support/solutions/articles/3000107757-aufbau-und-funktionen-der-escola-app-f%C3%BCr-eltern
https://support.escola.ch/support/solutions/articles/3000107748-allgemeine-informationen-zur-verwendung-der-escola-app-f%C3%BCr-eltern
http://escola.ch/datenschutz

EINLADUNG ELTERNVERANSTALTUNG

Thema: Startklar fir den Kindergarten oder die Schule
Was erwartet unsere Kinder bei der Einschulung und
worauf muss man achten?

Referentin: Sandra Beriger
Schulische Heilpadagogin und Entwicklungspsychologin lic. phil. |

Ort: Singsaal, Schulhaus Kartaus, Kartausstr. 9, 8008 Ziirich
Datum: Donnerstag, 27. Februar 2025

Zeit: 20:00 Uhr

Eintritt: frei

Das Referat befasst sich mit der individuellen Entwicklung von Vorschulkindern und dem, was
unsere Jiingsten bei der Einschulung erwartet. Es wird aufgezeigt, welche Kompetenzen einem
Kind den Start im Kindergarten und in der Schule erleichtern.

Zudem wird Uber die rechtlichen Grundlagen der Einschulung im Kanton Ziirich und die Empfeh-
lungen des Schularztlichen Dienstes informiert und es wird auf Chancen und Risiken bei der Ein-
schulung junger Kinder hingewiesen. Im Mittelpunkt steht das einzelne Kind und sein Entwick-
lungsstand, der nicht mit dem Alter Ubereinstimmen muss.

Im Anschluss an die Veranstaltung findet eine Diskussion statt mit der Mdglichkeit, offene Fragen
zu klaren.

NEUE MITARBEITENDEN

Betreuung:

Im Februar hat Frau Billeter bei uns als neue Fachfrau Betreuung angefangen
zu arbeiten. Sie bringt Gber 30 Jahre Erfahrung in der Kinderbetreuung mit
und hat zuletzt in einer Kinderkrippe gearbeitet.

Hausdienst:

Auch im Februar hat Herr Haxhija seine Arbeit bei uns aufgenommen. Er wird in
beiden Schulhdusern im Einsatz sein. Herr Haxhija hat seine Ausbildung zum
Fachmann Betriebsunterhalt im Jahr 2014 erfolgreich abgeschlossen und war
in den letzten acht Jahren als Fachmann Betriebsunterhalt im stadtischen
Schulhaus Staudenbiihl tatig.

Wir wiinschen beiden neuen Mitarbeitenden einen erfolgreichen Start und
freuen uns auf die Zusammenarbeit.




SCHULFASNACHT

Am 28. Februar 2025 feiern wir unsere traditionelle
Schulfasnacht mit einem festlichen Maskenball auf
dem Pausenplatz Miinchhalde. Es ware wunderbar,
wenn sich maglichst viele Kinder verkleiden wiirden!

In Anlehnung an das diesjahrige Schuljahresthema
"Film" konnten die Kinder als beriihmte Figuren wie
James Bond, E.T. oder andere faszinierende Gestalten
aus der glitzernden Welt Hollywoods erscheinen. Die
Kinder sollen ihrer Kreativitat freien Lauf lassen und
sich in ihre Lieblingscharaktere verwandeln.

Wir laden auch Sie, liebe Eltern, herzlich ein, mit uns
das Tanzbein zu schwingen und gemeinsam einen un-
vergesslichen Nachmittag zu verbringen. Freuen Sie
sich auf eine bunte Atmosphare, tolle Musik und viele
frohliche Gesichter.

S.FEBrUAR 2025
13:45 -15:1
PAUSENPLATZ N UNCHHALDE

Q-TAG VOM 14. APRIL 2025

Der nachste Q-Tag steht an, und gerne informieren wir Sie kurz liber die geplanten Themen. Der
Weiterbildungstag wird in drei Teile gegliedert, die auf wichtige Aspekte unserer aktuellen schuli-
schen Entwicklung eingehen.

Teil 1: Digitalisierung

Der erste Teil des Weiterbildungstags wird von der PHZH begleitet. In diesem Rahmen werden wir
digitale Tools kennenlernen, die unseren Schulalltag bereichern konnen. Zudem verschaffen wir
uns einen Uberblick iiber die MIA-Unterrichtsmaterialien, die uns dabei unterstiitzen, den digitalen
Unterricht effektiver zu gestalten. Durch den Austausch machten wir Strategien entwickeln, um
die Digitalisierung an unserer Schule weiter voranzutreiben.

Teil 2: Standortbestimmung

Im zweiten Teil werden wir uns mit der jahrlichen Standortbestimmung befassen. Hierbei analy-
sieren wir die aktuelle Situation unserer Schule und identifizieren Starken und Schwachen. Ziel ist
es, die Erkenntnisse zu dokumentieren und Prioritaten fiir die Weiterentwicklung unserer Schule
festzulegen. Die Resultate fliessen in den Rechenschaftsbericht fiir das Schuljahr 2024/25. Gerne
nehmen wir auch Riickmeldungen lhrerseits entgegen. Bitte schicken Sie |hr Feedback (+ oder -)
an folgende E-Mail-Adresse: Marco.Jaeger@schulen.zuerich.ch

Teil 3: Begabungs- und Begabtenférderung

Am Q-Tag im April wird Isabella Keller-Koller als Gastreferentin bei uns an der Schule sein. Sie
hat in Winterthur das Forderzentrum Exploratio aufgebaut und beschaftigt sich aktuell intensiv mit
der Thematik von Hochbegabten mit Migrationshintergrund. Im Exploratio konnen Kinder mit
Uberdurchschnittlichen Fahigkeiten Kurse besuchen, in denen sie an Lern- und Arbeitstechniken
arbeiten und individuelle Projekte realisieren. An diesem Tag wird Frau Keller-Koller das Explora-
tio und ihre ,Best Practice fir begabungsfordernden Unterricht vorstellen.


mailto:Marco.Jaeger@schulen.zuerich.ch

KURSANGEBOT 2. SEMESTER

Bald neigt sich das erste Semester dem Ende zu. Ich mochte Sie herzlich auf die Kursangebote
unserer Schule aufmerksam machen. Diese sind auch im zweiten Semester weiterhin buchbar.
Auf der Homepage der Schule Kartaus-Miinchhalde finden Sie im Bereich ,Freizeitangebote* oder
durch einen Klick auf den folgenden Link Freizeitangebot - Stadt Ziirich alle verfligharen Kurse.

”ZX

Bildquelle

Neu: Ab dem 2. Semester gibt es einen kostenpflichtigen Kurs ,Capoeira“.

Fir die kostenpflichtigen Kursanmeldungen bitten wir Sie,

sich direkt an die Kursverantwortlichen oder an das Sekreta-
riat der Schule zu wenden. Die Kursleitung wird sich an- A
schliessend bei lhnen melden.

Des Weiteren haben lhre Kinder die Mdglichkeit, am Freitag im
Kinderyoga im Schulhaus Kartaus Yoga Luft zu schnuppern (siehe Flyer im An-
hang). Die Anmeldung fiir die Schnupperstunde erfolgt direkt bei Ananda Yoga, wie
im Flyer angegeben.

Fiir alle kostenlosen Kurse konnen Sie beim Sportamt unter folgendem Link
Angebotssuche - Jahreskurse nach Angeboten schauen.

Bildquelle

SCHULBIBLIOTHEK

Wir freuen uns, lhnen mitzuteilen, dass es in unserer Bibliothek neue Bilicherschatze gibt! Blicher
sind nicht nur eine wunderbare Mdoglichkeit, in neue Welten einzutauchen, sondern fordern auch
die Fantasie und Kreativitat unserer Kinder. Wir mochten Sie ermutigen, gemeinsam mit lhren
Kindern in die Bibliothek zu gehen und dort nach spannenden Geschichten oder informativen
Sachbiichern zu stobern.

Die offizielle Offnungszeit ist jeweils am Montag von 15:15 Uhr bis 17:00 Uhr.



https://www.stadt-zuerich.ch/schulen/de/kartaus/freizeitangebot.html
https://www.stadt-zuerich.ch/sport-portal/angebot/jahreskurse
https://www.shutterstock.com/de/search/capoeira?image_type=vector
https://de.freepik.com/vektoren/yoga-clipart

KOPFLAUSE

Leider haben wir in diesem Quintal mehrere Anrufe von Eltern erhalten, die uns mitgeteilt haben,
dass Kopflause im Umlauf sind. Die Hauptverantwortung liegt bei den Erziehungsberechtigten,
inshesondere sollten die Kinder am Ende der Ferien auf Kopflause untersucht werden. Detaillierte
Informationen finden Sie unter folgendem Link (auch in anderen Sprachen verfligbar):

Weitere Erkrankungen und Beschwerden | Stadt Zirich

Es ist wichtig zu wissen, dass die Bekampfung von Lausen nur gemeinsam erfolgreich sein kann.
Nur so lassen sie sich schnell loswerden. Wir sind auf die Zusammenarbeit aller Beteiligten ange-
wiesen.

Hier sind einige niitzliche Tipps, die helfen konnen:

Kontrollieren Sie die gesamte Familie gleichzeitig.

Informieren Sie das Umfeld.

Besuchen Sie den oben genannten Link und lesen Sie die Informationen durch.

Befolgen Sie den Behandlungsplan und die Tipps auf der Seite des Schularztlichen Dienstes.
Holen Sie sich Hilfe, wenn notig. Sie kdnnen sich an den Schularztlichen Dienst oder das
Schulsekretariat wenden.

Tipps von Eltern fiir Eltern:
e Rausch Spezialshampoo: Weidenrinde
Wirkt effektiv gegen Lausbefall

Bildquelle


https://www.stadt-zuerich.ch/de/gesundheit/kinder-und-jugend/krankheiten-kinder/weitere-krankheiten.html
https://www.drogerie-shopping.ch/haarausfall/3979208-rausch-spezial-shampoo-weidenrinde-200-ml-online-kaufen-7621500119752.html?gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI0c_1iuyuiwMVY4xoCR2pCRlyEAQYCSABEgJQ7_D_BwE

AUSBILICK 4. QUINTAL

Februar 2025

Freitag, 28. Februar 2025 Schulfasnacht beide Schulen
auf dem Pausenplatz Miinchhalde

Marz 2025

Montag, 03. Marz 2025 Aufnahmepriifung Gymnasium

03. bis 07. Marz 2025 SuS-Rat-Woche 4 beide Schulen

10. bis 14. Marz 2025 Konfliktlotsen-Woche 4 beide Schulen

Freitag, 14. Mdrz 2025 Anmeldeschluss, a-Tag vom 14.04.2025 beide Schulen

Montag, 17. Marz 2025 Anmeldeschluss, Grindonnerstag, 17.04.2024 beide Schulen

17. bis 21. Marz 2025 Bewegungslandschaft beide Schulen
in der Turnhalle Kartaus

17. bis 21. Marz 2025 Schulbesuchswoche (TTG / MGA) beide Schulen

Dienstag, 18. Marz 2025 Tag der Stadtziircher Schulen* beide Schulen
08:00 bis 18:00 Uhr

Freitag, 21. Marz 2025 Anmeldeschluss, Friihlingsferienhort beide Schulen

Montag, 24. Marz 2025 Elternratssitzung 3 (19:30 uhr) Singsaal Kartaus

*= Anmeldung fiir Mittagessen maglich. Nehmen Sie bitte mit der Leitung Betreuung Kontakt auf.
Silke.vonBueren@schulen.zuerich.ch

April 2025
Dienstag, 01. April 2025 Scherze erlaubt beide Schulen
Montag, 07. April 2025 Echoraum 3 fir Eltern (18:00—19:30 Uhr) beide Schulen
Anmeldung via Doodle
direkter Link
07. bis 11. April 2025 Osteraktivitaten in der Schule beide Schulen
Freitag, 11. April 2025 SuS-Vollversammlung 4 beide Schulen
Montag, 14. April 2025 Q-Tag, schulfrei beide Schulen
Donnerstag, 17. April 2025 Griindonnerstag, schulfrei beide Schulen
Freitag, 18. April2 2025 Karfreitag, schulfrei beide Schulen
22. April bis 02. Mai 2025 Ferienbetreuung Betreuung Miinchhalde


mailto:Silke.vonBueren@schulen.zuerich.ch
https://doodle.com/sign-up-sheet/participate/1a3923a0-c354-4999-b14b-b6705a26d300/select

IMPRESSIONEN




GLOSSAR

App = Applikation

MGA: = Musikalische Grundausbildung

Mh: = Miinchhalde

MIA = Medien- / Informatik-, Anwendungskompetenz
Ka: = Kartaus

PHZH = Padagogische Hochschule Ziirich

Q-Tag = Qualitatstag

SuS = Schiilerinnen und Schiiler

Th: = Tiefenbrunnen

Mit den bevorstehenden Sportferien neigt sich das erste Semester
dem Ende zu. Diese Zeit ist nicht nur eine wohlverdiente Auszeit fiir
unsere Schiiler:innen, sondern auch ein wunderbarer Abschluss

eines ereignisreichen Semesters.

Wir mochten uns herzlich bei Ihnen fiir lhre Unterstiitzung und die
hervorragende Zusammenarbeit bedanken. Ihr Engagement und lhre
Mitwirkung tragen entscheidend zu einer positiven Lernumgebung

bei, in der sich die Kinder entfalten konnen.

Bildnerisches Gestalten, 1. Kl. Kartaus

Nutzen Sie die Sportferien, um gemeinsam Zeit zu verbringen, sich
zu erholen und neue Energie fiir das kommende Semester zu tanken. Wir freuen uns darauf, nach
den Ferien mit frischem Schwung in die nachste Etappe zu starten!

Herzliche Griisse
Tagesschule Kartaus-Miinchhalde

LT
argollager Jens D&mbrowsky

Schulleiter Schlulleiter

10

e gTudmer

Franziska Fuchser
Leitung Betreuung

Silke von Biiren
Leitung Betreuung

Tagesschule Kartaus

Kartausstrasse 9
8008 Ziirich

Telefon: 044 413 00 40

Tagesschule Miinchhalde

Miihlebachstrasse 180
8008 Ziirich

Telefon: 044 413 03 40

Zweigstelle Tiefenbrunnen

Seefeldstrasse 189
8008 Ziirich

Telefon: 044 413 75 20
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ANANDA

Yoga fur Kinder

EINLADUNG SCHNUPPERLEKTIONEN
YOGA FUR KINDER

Schulhaus Kartaus

Fir alle interessierten Kinder, die Yoga gerne ausprobieren mochten

Freitag, 31.01.2025

Kurs 1: 16.15-17.00 Uhr
1. Kindergarten bis 1. Klasse

Kurs 2: 17.00 -17.45 Uhr
2. Klasse bis 4. Klasse

Kurs 3: 17.45 -18.45 Uhr
fur Kinder ab der 5. Klasse

Wo:
Schulhaus Kartaus, Singsaal

Leitung:
Paula Romero,
Kinderyogalehrerin

Gemeinsam schaffen wir einen Raum, in welchem Yoga-Asanas, Atem- und
Entspannungsubungen und jede Menge Spass Platz finden. Dabei durfen die Kinder
neben viel Bewegung ihre Personlichkeit starken und werden mit Themen vertraut
wie Achtsamkeit, Umgang mit sich selbst, mit anderen und der Natur.

Anmeldung:

Bitte senden Sie uns die Schnupperlektion-Anmeldung
fur lhr(e) Kind(er) per E-Mail an
mail@ananda-kinder-yoga.ch

Bitte jeweils mit Angaben von Vor- und Nachnamen, aktuelle Klasse, gewtinschte Kurszeit,
Schnupperdatum und Schulhaus.

Weitere Infos:
www.ananda-kinder-yoga.ch




