
Infobulletin Weihnachtsferien 2025

Liebe Eltern 
Das zweite Quintal war voller besonderer Momente, die uns noch lange in Erinnerung bleiben 
werden. 

Los ging es mit einem echten Highlight: der Geisterbahn auf dem Dachboden im Schulhaus 
Kartaus. Für die Mittelstufenkinder war das ein Abenteuer mit viel Mut und grossen Sprüchen. 

Kurz darauf brachten die Kindergartenkinder Licht in die dunkle Jahreszeit: Mit ihren 
wunderschönen Räbäliechtli zogen sie vom Schulhaus Münchhalde in den Patumbahpark 
und sangen traditionelle Herbstlieder. Die Stimmung war warm und fröhlich und alle freuten 
sich über die feine Verpflegung auf dem Pausenplatz.

Ein weiterer Höhepunkt war die Lesenacht im Schulhaus Münchhalde unter dem Motto 
„Zeitreise“. Die Kinder tauchten in ein vielseitiges Geschichtenprogramm ein und das 
Befüllen der Zeitkapsel mit persönlichen Notizen war etwas ganz Besonderes. Die 
verschlossene Kapsel steht nun gut sichtbar in der Bibliothek und wartet darauf, in vier Jahren 
geöffnet zu werden.

Auch die Vorweihnachtszeit brachte Kreativität ins Schulhaus: Jede Klasse gestaltete einen 
festlichen Reifen aus Recyclingmaterial, ganz im Sinne unseres Jahresmottos 
«Umweltschutz» und schmückte damit die Gänge. 

Den Abschluss bildete das gemeinsame Weihnachtssingen im Schulhaus Kartaus. Die 
Klänge erfüllten die Eingangshalle und sorgten für einen stimmungsvollen, festlichen 
Ausklang des Quintals.
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Prüfungsvorbereitungskurse SJ 2026/27
Alle Schulen der Stadt Zürich bieten kostenlose Prüfungsvorbereitungskurse an, die ausserhalb der regulären Unterrichtszeiten stattfinden. Gerne informieren 
wir die Eltern der jetzigen 5. Klassen über den Vorbereitungskurs SJ 2026/27 sowie über die Vielfalt des Bildungssystems in der Schweiz. 

Der Infoabend findet wie folgt statt:

Datum:  Mittwoch, 7. Januar 2026 

Zeit:  19:00 bis 20:00 Uhr 

Ort:  Singsaal Münchhalde 

Teilnahme per Teams: Direkter Link für online Teilnahme  
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Schüler:innen-Vollversammlung Münchhalde
Am zweitletzten Freitag vor den Ferien fand die zweite Schüler:innenvollversammlung statt. Die beiden Moderatoren aus der 5. Klasse führten gekonnt durch 
das abwechslungsreiche und vielseitige Programm. Die Schülerinnen und Schüler präsentierten mit viel Engagement Tanzdarbietungen, Akrobatikeinlagen am 
Boden sowie auf dem Trampolin, musikalische Beiträge mit Cello und Klavier und ein kurzes Theaterstück. Alle Akteurinnen und Akteure wurden nach ihren 
Auftritten mit einem begeisterten und lang anhaltenden Applaus für ihre gelungenen Darbietungen belohnt.

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDdhZmZhNWQtMTVhYy00OWU4LWIwZTUtNDU2Y2Y5ZmZjYjkx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22b7e0c20e-62d0-4941-ab8f-e0426605658a%22%2c%22Oid%22%3a%22d99f4df3-3a92-43aa-aa78-8cb28d50573e%22%7d


Aus dem Personalbereich
Austritte:

Astrid Trabos
Wir möchten Sie informieren, dass Frau Astrid Trabos uns mit Ende der Probezeit verlassen wird. Sie war in den vergangenen Monaten für den Bereich 
Deutsch als Zweitsprache auf der Kindergartenstufe zuständig. Wir danken Frau Trabos herzlich für ihr Engagement und wünschen ihr für die Zukunft alles 
Gute. Die Stelle DaZ-Kiga ist ausgeschrieben und wir befinden uns im Bewerbungsprozess.

Filippo Rocca
Aufgrund der Instandsetzung des Schulhauses Mühlebach durften wir Herrn Filippo Rocca in den vergangenen Wochen als geschätzte Unterstützung bei uns 
begrüssen. Mit grossem Engagement hat er das Hausdiensteam im Kartaus tatkräftig unterstützt und zusätzlich den Abendeinsatz bei der Turnhalle 
zuverlässig übernommen. Im Januar wird Herr Rocca noch für einige Tage bei uns tätig sein, bevor er sich in seine wohlverdiente Pension verabschiedet. Wir 
möchten ihm schon jetzt von Herzen für seine geleistete Arbeit danken und ihm für den neuen Lebensabschnitt alles Gute, Gesundheit und viele erfüllte 
Momente wünschen. 

Omar Abdi Blandon
Omar Abdi Blandon ist bei uns in der Betreuung Münchhalde 1 im Einsatz gewesen und hat per 31.12.2025 gekündigt, um eine neue Herausforderung 
anzunehmen. Wir wünschen ihm auf seinem Weg alles Gute und viel Erfolg. Die Stelle von Herrn Blandon ist aktuell ausgeschrieben und wir befinden uns im 
Bewerbungsprozess.

Eintritte:

Alexandros Paschos 
Ab dem 5. Januar 2026 verstärkt uns Alexandros Paschos im Hausdienst. Er übernimmt künftig die Abendschichten als Ablöser in der Turnhalle Kartaus. Wir 
freuen uns sehr auf die Zusammenarbeit und wünschen ihm einen guten Start!

Valeria Taccardi
Valeria Taccardi wechselt von der Heilpädagogischen Schule Küsnacht zu uns und begleitet künftig verschiedene ISR-Settings im Unterricht und in der 
Betreuung. Sie bringt viel Erfahrung in der Förderung und Betreuung von Kindern mit und hat ihre Ausbildung als Fachfrau Betreuung EFZ in Thalwil 
abgeschlossen. Kreativität, Geduld und Teamarbeit sind ihr wichtig. In Ihrer Freizeit liebt sie Tanzen, Biken, Kochen und Reisen. Wir wünschen Frau Taccardi 
einen guten Start und eine lehrreiche Zeit bei uns und heissen sie willkommen. 
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Information Wintersporttage
Auch in diesem Schuljahr freuen wir uns, für alle Stufen einen Wintersporttag zu organisieren. Hier 
finden Sie die wichtigsten Informationen.

Kindergarten
Die Kinder aus den Kindergärten Kartaus und Münchhalde 2 verbringen am 12. Januar 2026 einen 
winterlichen Sportnachmittag auf der Eisbahn Dolder. 
Die Teilnahme für die Kinder des 1. Kindergartens ist freiwillig. Alle Eltern wurden bereits am 
11. Dezember 2025 mit einem separaten Schreiben informiert.

Unterstufe
Aufgrund der begrenzten Kapazität der Eisbahn Dolder finden zwei Wintersportnachmittage statt:
Freitag, 16. Januar 2026: 1. Klasse Ka, 1. Klasse Mh, 1./2. Klasse Mh, 2./3. Klasse Mh
Freitag, 30. Januar 2026: 2. Klasse Ka, 2. Klasse Mh, 3. Klasse Ka, 3. Klasse Mh

Den Flyer mit allen Details finden Sie auf dem Escola-Pinboard.

Mittelstufe
Am 26. Januar 2026 fahren wir mit dem Bus in das Skigebiet von Elm und verbringen einen Tag auf der 
Piste. Wir hoffen auf Sonnenschein und perfekte Bedingungen. Wer nicht Ski fährt, kann auf Kufen 
den Berg hinuntergleiten. Detaillierte Informationen sowie die Zahlungsmodalitäten haben Sie am 
17.12.2025 erhalten.
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Information Wochenrhythmisierung Schulhaus Münchhalde
Der ursprüngliche Ansatz für die Wochenrituale stiess bei den Kindern auf wenig Begeisterung. Aus diesem Grund hat sich das Team vom Münchhalde intensiv mit 
dem Thema auseinandergesetzt und ein neues Konzept für das Ritual entwickelt. Das Ziel, das Gemeinschaftsgefühl zu fördern, bleibt weiterhin im Mittelpunkt, 
jedoch wird es nicht mehr wie zuvor durch einen festen Wochenstart und -abschluss umgesetzt. Neu soll dies in drei Schritten geschehen:

1. Quintals-Song
Pro Quintal sucht sich jedes Stockwerk im Schulhaus Münchhalde (Kiga, Ust, Mst) ein Lied aus, welches alle Klassen auf diesem Stock einüben werden.

Die drei erarbeiteten Songs (1x Mittelstufe, 1x Unterstufe, 1x Kindergarten) werden an der Vollversammlung jeweils gemeinsam präsentiert.

2. Quintals-Challenge
Pro Quintal wird es eine Challenge geben, welche einer Klasse oder mehreren Klassen zugeteilt wird. Die Kinder dieser Klasse versuchen diese Challenge zu 
erreichen, ohne dass die anderen Klassen erraten können, dass sie die herausgeforderte Klasse sind und was ihre Challenge ist.

Jeweils an der Vollversammlung wird geraten, welche Klasse es gewesen sein könnte und was ihre Challenge war.

Beispiel:
Die 5. Klasse erhält die Challenge ein Quintal lang anderen Kindern die Türe aufzuhalten. Diese Klasse versucht dies unauffällig ein Quintal lang zu erledigen ohne 
aufzufliegen. Die anderen Klassen raten, welche Klasse sich auffällig verhält und was ihre Challenge sein könnte.

3. Wochenstart bei Bedarf
Am Montag zwischen 9:40 Uhr und 9:55 Uhr liegt das Zeitfenster für einen Wochenstart nach Bedarf.  

Nun hoffen wir, dass die neue Form bei den Kindern mehr Anklang findet. 



Adventsrätsel
In diesem Jahr haben unsere beiden Wichtel Jäggi und Dombri eine wohlverdiente Pause eingelegt und uns nur aus der Ferne aus ihren Ferien gegrüsst. 
Ganz verschwunden waren sie aber nicht. Ihre Spuren führten zu einer besonderen Herausforderung für die Kinder.

Statt der üblichen Wichtelstreiche warteten diesmal 15 knifflige Rätsel und Aufgaben auf die Schülerinnen und Schüler. 
Die Aufgaben waren passend zu den beiden Zyklen gestaltet: für die Jüngeren spielerisch und kreativ, für die Älteren etwas anspruchsvoller und zum Grübeln.

Die Kinder haben sich mit viel Einsatz und Freude durch die Rätsel gearbeitet. Wer alle Aufgaben richtig und sauber gelöst hat, durfte sich kurz vor den Ferien 
eine kleine Belohnung bei der Schulleitung abholen; eine Anerkennung für Durchhaltevermögen und Köpfchen.

Es war schön zu sehen, wie viel Begeisterung dabei entstanden ist. Wir freuen uns schon jetzt auf die nächste Adventszeit und sind gespannt, ob Jäggi und 
Dombri dann wieder persönlich vorbeischauen oder sich erneut etwas Besonderes einfallen lassen.
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Mobile Sportanlagen
In diesem Jahr durften wir gleich zwei Highlights auf unserem Schulareal begrüssen: die 
Floorballanlage und den Pumptrack «Speedring».  Die Begeisterung bei den Kindern war riesig! In 
den Pausen und über den Mittag wurde fleissig gespielt, gerollt und geschwitzt. Solche 
Angebote bringen Bewegung und Spass in den Schulalltag und genau das schätzen wir und die 
Kinder sehr. 

Ein grosses Dankeschön geht an alle Helferinnen und Helfer, die beim Auf- und Abbau tatkräftig 
mit angepackt haben. Ohne euch wäre das nicht möglich gewesen!  

Und wir haben schon die nächste Überraschung in Planung: Im Sommer 2026 stellen wir 
passend zur Fussball-WM eine Streetsoccer Arena auf. Wir möchten die Gelegenheit nutzen 
und ein Plauschturnier organisieren: Elternmannschaften gegen Schulteams und natürlich ein 
Turnier, bei dem die Schülerinnen und Schüler unserer beiden Schulhäuser gegeneinander 
antreten können. Weitere Infos folgen rechtzeitig. Falls jemand bei der Organisation mithelfen 
möchte, darf er oder sie sich gerne bei der Schulleitung melden. Wir freuen uns jetzt schon auf 
spannende Spiele und viele fröhliche Gesichter!
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Elternbildung
Bildschirme verbieten oder die praktische Seite nutzen?
Kinder sind tagtäglich mit Bildschirmen konfrontiert. Worauf 
können Eltern achten? Was brauchen die Kinder zur 
Befähigung? Müssen wir dem Kind ein Tablet geben? 
Welches wären gute Kinderapps? Bei dieser Eltern-
Weiterbildung erhalten Sie Tipps zu folgenden Themen:

• neueste Streitpunkte und Trends.

• Viele warnen vor Bildschirmnutzung. Wie könnte man 
Kinder trotzdem vor den Bildschirm lassen?

• „Kinder begleiten“ wird oft erwähnt. Doch was heisst 
denn das?

Die Medienprofis von zischtig.ch präsentieren mit 
Verständnis, Humor und ohne erhobenen Zeigefinger. Gerne 
erwarten wir die Teilnahme mindestens eines Elternteils.

Datum: 13. Januar 2026

Zeit: 19:30 Uhr

Ort: Singsaal Kartaus

Zielgruppe: Kiga bis 1. Klasse

Der nächste Elternbildungsanlass zum Thema 
«Digitalisierung» findet am 9.3.2026 statt (2. bis 6. Klasse)



Bibliothek
Die Schulbibliothek hat sich in diesem Quintal zu einem lebendigen Treffpunkt für viele Klassen entwickelt. Immer mehr Schülerinnen und Schüler nutzen 
das Angebot, sei es zum Stöbern, Lesen oder zum Spielen in der Wabe oder der Gesellschaftsspiele die wir auch dort haben. Es freut uns sehr zu sehen, wie 
die Bibliothek Schritt für Schritt zu einem festen Bestandteil des Schulalltags geworden ist.

Besonders stolz sind wir auf unsere drei neuen Bibliotheks-Coaches – engagierte Schülerinnen, die mit viel Freude und Verantwortungsbewusstsein 
mithelfen. Sie unterstützen beim Ausleihen, beraten Mitschülerinnen und Mitschüler bei der Buchauswahl und tragen dazu bei, dass die Bibliothek 
reibungslos funktioniert.

Auch andere Schülerinnen und Schüler haben aktiv bei der Gestaltung der Bibliothek mitgewirkt. Von der Dekoration über die Organisation der Regale – die 
Bibliothek ist ein Ort, der von der Gemeinschaft lebt und durch die Kinder selbst geprägt wird.

Die Schulbibliothek ist nicht nur ein Raum voller Bücher, sondern ein Ort, an dem Lesefreude, Neugier und Gemeinschaft wachsen. Das gemeinsame 
Lesen, das Entdecken neuer Geschichten und das Teilen von Empfehlungen machen den Besuch zu einem besonderen Erlebnis für alle. 

Mit diesem positiven Schwung blicken wir voller Vorfreude ins kommende Jahr. Wir möchten das Angebot weiter ausbauen, neue Bücher anschaffen und 
spannende Aktionen rund ums Lesen gestalten. Die Bibliothek freut sich darauf, noch mehr Klassen willkommen zu heissen und weiterhin ein Ort zu sein, 
der Spass macht und inspiriert.

Wir danken allen Kindern, die mit ihrem Vorbeikommen und ihrer Begeisterung dazu beitragen, dass die Bibliothek ein lebendiger Ort bleibt.

Wir wünschen Ihnen und Ihrer Familie eine frohe Weihnachtszeit, erholsame Ferien und einen guten Start ins neue Jahr!

Herzliche Grüsse 

Das Bibliotheksteam
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Projekt in der Göttiklasse
Jede Unterstufenklasse hat eine Göttiklasse aus der Mittelstufe. Diese besondere Verbindung schafft über das ganze Schuljahr hinweg Gelegenheiten, 
gemeinsam Zeit zu verbringen und voneinander zu lernen. Die Lehrpersonen organisieren immer wieder Anlässe, bei denen die beiden Klassen ein gemeinsames 
Projekt umsetzen; ein schöner Beitrag zum «Miteinander» an unserer Schule. In diesem Quintal war die 5. Klasse Münchhalde zu Besuch bei ihrer Göttiklasse, der 
2. Klasse Münchhalde. Auf dem Programm stand ein Kunstprojekt mit dem Titel „Pinguin im Schneegestöber“. Mit viel Freude und Kreativität wurde geschnitten, 
geklebt und gerissen. Dabei entstanden nicht nur lustige Gemeinschaftswerke, sondern auch viele kleine Momente der Zusammenarbeit: Die Grossen halfen 
den Kleinen, Ideen wurden geteilt, und alle erlebten, wie bereichernd es ist, gemeinsam etwas zu schaffen. Solche Begegnungen stärken den Zusammenhalt und 
machen unsere Schule zu einem lebendigen Lernort.



10

Wir – Zusammen – Jetzt: Eindrücke vom Sina-Kongress 2025
Vom 13. bis 15. November 2025 fand in Zürich der Sina-Kongress unter dem Motto „Wir – Zusammen – Jetzt“ statt. Eine Delegation der Q-Gruppe Schulhauskultur nahm an 
den drei Tagen teil und erlebte inspirierende Vorträge und praxisnahe Workshops rund um die Themen Beziehung, Verantwortung und Resonanz.

Die Eröffnung gestaltete Haim Omer, Mitbegründer des Konzepts der Neuen Autorität und Autor zahlreicher Bücher. In seinem Impulsreferat nutzte er die Metapher des 
Hafens als Bild für gelingende Elternschaft: Kinder brauchen einen sicheren Ort, von dem aus sie die Welt erkunden können. Zunächst sind es kleine Ausfahrten, später 
größere Reisen – auch mit unerwarteten Stürmen. Diese überstehen Kinder im Wissen, dass sie einen sicheren Hafen haben. Doch dieser Hafen muss gepflegt werden, 
um Schutz und Geborgenheit zu bieten. Damit verdeutlichte Omer, wie wichtig Selbstfürsorge für Eltern ist, um Stabilität und Sicherheit zu vermitteln.

An diese Gedanken knüpfte Idan Amiel an. Er betonte, dass Eltern und pädagogische Fachkräfte für sich selbst sorgen müssen, um ihrer Rolle gerecht zu werden. 
Erziehung ist selten einfach – manchmal braucht es „Leidensgefährten“. Mit der provokanten Aussage „Sometimes we have to suffer together“ machte er deutlich, dass 
schwierige Situationen nicht alleine zu bewältigen sind. Es braucht Verbündete, die nicht Ratschläge geben, sondern handeln. Erst durch konkrete Unterstützung entsteht 
echte Solidarität und Entlastung für Betroffene.

Natalie Knapp spannte den Bogen vom Ich zum Wir und zeigte, wie Resonanz entsteht und wie wir positive Impulse in negative Dynamiken bringen können. Grundlage ist 
eine Haltung der Annahme. Wer sich selbst reguliert, kann anderen Stabilität geben und so eine „Kettenreaktion des Glücks“ auslösen. Knapp betonte, dass soziale 
Anerkennung die Währung ist, die diese Prozesse ermöglicht – und dass wir bewusst entscheiden sollten, wem wir sie schenken.

Im Workshop von Markus Bach wurde es praxisnah. Anhand von Videosequenzen zeigte er, wie Lehrpersonen mit Schüler:innen in Resonanz treten können: aufmerksam 
sein, Signale wahrnehmen und beantworten. Diese Beispiele machten deutlich, dass Resonanz kein Zufall ist, sondern das Ergebnis bewusster Haltung und Handlung.

Der Sina-Kongress 2025 hat eindrucksvoll gezeigt: „Wir – Zusammen – Jetzt“ ist mehr als ein Motto. Es ist eine Einladung, Verantwortung zu übernehmen – für uns selbst 
und für gelingende Beziehungen. Ob in der Familie oder im Schulhaus: Resonanz, Selbstfürsorge und Solidarität sind die Schlüssel für eine Kultur des Miteinanders.
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Ausblick und Termine – 3. Quintal / Schuljahr 2025/26
Dezember 
19.12.2025 – 04.01.2026  Weihnachtsferien
19.12.2025 – 04.01.2026  Ferienbetreuung in der Schuleinheit Hirslanden

Januar
07.01.2026   Infoabend Gymivorbereitung / Bildungssystem (Eltern 5. Klassen)
12.01.2026 – 16.01.2026  SuS-Rat Woche 3
12.01.2026   Wintersporttag Kindergarten (Kiga Ka und Kiga Mh2)
13.01.2025   Elternbildungsanlass «Bildschirme verbieten oder die praktische Seite nutzen?»
16.01.2026   Wintersporttag Unterstufe (1. Klassen, 1./2 und 2./3. Klassen Mh)
19.01.2026 – 23.01.2026  Konfliktlotsenwoche 3
26.01.2026   Wintersporttag Mittelstufe in Elm
26.01.2026 – 30.01.2026  Zeugniswoche
27.01.2026   18:00 Uhr, Echoraum2; Anmeldung Echoraum 2
30.01.2026   Wintersporttag Unterstufe (2. Klassen, 3. Klassen)

Februar
06.02.2026   Portfolio-Halbtag in den Göttiklassen
07.02.2026 – 22.02.2026  Sportferien
08.02.2026 – 13.02.2026  Skilager Pizol (Mittelstufe)
09.02.2026 – 20.02.2026  Ferienbetreuung im Hort Tiefenbrunnen
26.02.2026   Elternveranstaltung: «Ist unser Kind bereit für den Kindergarten oder die Schule?»
27.02.2026   Schulfasnacht; Maskenball auf dem Pausenplatz Münchhalde, alle Kinder dürfen sich kostümieren

https://doodle.com/sign-up-sheet/participate/bd0336db-61d4-46f7-ba3e-570624c5353f/select


Impressionen Quintal 2 / Schuljahr 2025/26 
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Tagesschule Kartaus 
Kartausstrasse 9

8008 Zürich

Telefon: 044 413 00 40

Tagesschule Münchhalde 
Mühlebachstrasse 180

8008 Zürich

Telefon: 044 413 03 40

Zweigstelle Tiefenbrunnen 
Seefeldstrasse 189

8008 Zürich

Telefon: 044 413 75 20

Zum Schluss
Wir blicken auf ein ereignisreiches Jahr zurück, in dem unsere Schülerinnen und Schüler viel gelernt, entdeckt und gemeinsam 
erlebt haben. Ein herzliches Dankeschön an Sie, liebe Eltern, für Ihre Unterstützung und Ihr Vertrauen; ohne Ihre Mitarbeit wäre 
vieles nicht möglich. 

Nun wünschen wir Ihnen und Ihren Familien eine erholsame Weihnachtszeit, schöne gemeinsame Momente und einen guten Start 
ins Neue Jahr. Wir freuen uns darauf, im Januar wieder mit frischer Energie gemeinsam weiterzugehen.

Mit herzlichen Grüssen

Marco Jäger  Jens Dombrowsky  Silke von Büren Franziska Fuchser
Schulleiter  Schulleiter   Leiterin Betreuung Leiterin Betreuung

Bastelarbeit «Samichläuse»
Betreuung Tiefenbrunnen


	Folie 1: Infobulletin Weihnachtsferien 2025  
	Folie 2
	Folie 3
	Folie 4
	Folie 5
	Folie 6
	Folie 7
	Folie 8
	Folie 9
	Folie 10
	Folie 11
	Folie 12
	Folie 13

