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Lavater Infos Mai 2025 

 
Liebe Eltern 
 
Wir hoffen, dass Sie und Ihre Kinder die Frühlingsferien genossen haben und gut erholt sind. Mit 
dem Beginn des Frühlings startet nun auch das letzte Quintal des Schuljahres. In den kommenden 
10 Wochen stehen noch viele spannende und lehrreiche Aktivitäten an. Wir freuen uns auf eine 
erfolgreiche und produktive Zeit mit Ihren Kindern. Wie immer nach den Schulferien erhalten Sie via 
Klapp die «Lavater-Infos» mit Aktuellem, Neuigkeiten und Hinweisen zu wichtigen Terminen.  
 
Mittagsbetreuung und Aufgabenstunden für das Schuljahr 2025/26 
In der Tagesschule gibt es an vier Tagen Mittagsbetreuung inkl. Mittagessen (sogenannte 
«gebundenen Mittage») für 6 Franken pro Tag. Wenn Sie die Mittagsbetreuung für das nächste 
Schuljahr anpassen möchten, können Sie Ihr Kind ab dem 16. Mai bis spätestens 31. Mai 2025 
direkt über «Mein Konto»  an- oder abmelden.  
Um die Chancengerechtigkeit zu erhöhen werden in der Tagesschule Aufgabenstunden angeboten. 
Ihr Kind ist für das neue Schuljahr wieder automatisch für alle Aufgabenstunden angemeldet. Wenn 
Sie Ihr Kind abmelden möchten, können Sie dies ebenfalls direkt über «Mein Konto» machen. Die 
Abmeldung von Aufgabenstunden ist ab dem 7. Juni 2025 bis spätestens 2. Juli 2025 möglich. 
 
Elternrat der Schule Lavater - Umfrage zu den Infoabenden 
Der Elternrat der Schule Lavater hat in den vergangenen Jahren immer wieder Informationsabende 
organisiert, z. B. im Januar 2023 zum Thema «Lernmotivation bei Jugendlichen steigern», im Januar 
2024 zum Thema «Resilienz» und dieses Jahr im Januar zum Thema «Smartphones in der Schule 
und zu Hause». 
Damit der Elternrat zukünftige Elternweiterbildungen passend auf die 
Bedürfnisse abstimmen kann, bittet er alle Sorgeberechtigten, eine kurze 
Umfrage auszufüllen. Die Umfrage nimmt 2 bis 3 Minuten Zeit in Anspruch 
und Sie helfen so die passenden Themen, die Häufigkeit solcher 
Veranstaltungen, den bevorzugten Wochentag, die ideale Uhrzeit und 
Dauer festzulegen. 
Zur Umfrage gelangen Sie über den nachfolgenden Link 
https://forms.office.com/e/c1kaePZMWt oder über diesen QR-Code. 
Danke fürs Mitmachen. 
 
Sommersporttage 
Zwischen den Frühlings- und Sommerferien finden unsere Sommersportanlässe statt. 

• Leichtathletik-Sportvormittag am Mittwoch, 28.5. oder Mittwoch, 11.6.2025 

• Ballsportturnier-Tag am Dienstag, 10.6. oder Dienstag, 17.6.2025 

• Lavater Orientierungslauf in Altstetten am Freitag, 20. oder Freitag, 27.06.2025 
Detaillierte Informationen zu den Anlässen mit Zeit- und Ortsangaben erhalten die Schülerinnen und 
Schüler rechtzeitig direkt von den Klassenlehrpersonen. 
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Fokuswochen grosse Pausen 
Wir haben beschlossen, sogenannte Fokuswochen einzuführen, um die Einhaltung von 
Schulhausregeln zu verbessern. Bis Ende Juni 2025 konzentrieren wir uns auf die grossen Pausen, 
die draussen auf dem Pausenplatz stattfinden. 
Die grossen Pausen sind wichtig, um die Leistungsfähigkeit der Schüler zu erhalten. Frische Luft und 
Bewegung helfen dabei. Der neu umgebaute Pausenplatz mit Sitzgelegenheiten, Tischtennistischen 
und einem kleinen Ballspielplatz steht zur Verfügung. 
Wer sich im Schulhaus versteckt oder das Schulgelände verlässt, erhält einen Eintrag und eine 
Information an die Klassenlehrperson. Nach der dritten Verfehlung sprechen wir mit den Eltern und 
besprechen mögliche Auswirkungen im Zeugnis. 
 
Projektwoche und Einweihungsfest 
Vom 30. Juni bis 3. Juli 2025 findet unsere spannende Projektwoche unter dem Motto des U2 Liedes 
"One - We're one but we're not the same, we’ve got to carry each other" statt. Seit August 2024 sind 
wir wieder im sanierten Schulhaus vereint und möchten in dieser Woche den gegenseitigen Respekt 
fördern. Den krönenden Abschluss bildet das grosse Einweihungsfest am Freitag, 4. Juli 2025, ab 
dem Nachmittag bis in den frühen Abend. Freuen Sie sich auf vielfältige Beiträge der Projektgruppen: 
Z. B. Catering, Band & Chor oder spannende, historische Schulhausführungen. 
Reservieren Sie sich schon jetzt den 4. Juli 2025. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Weitere 
Informationen und ein Programmflyer folgen Anfang Juni. 
 
Informationsveranstaltungen vom Laufbahnzentrum der Stadt Zürich 
Mittwoch, 4. Juni 2025: Lehre und Gymi. Erfahren Sie mehr über das Bildungssystem. 

Für Jugendliche der 1. und 2. Sekundarstufe sowie deren Eltern, 19:00 bis 20:30 Uhr im 
Volkshaus Zürich (Weisser Saal, Stauffacherstrasse 60, 8004 Zürich), Fragestellung: «Welche 
Ausbildung bietet die besten Chancen für den beruflichen Erfolg?». 

Donnerstag, 19. Juni 2025: Fit für die Lehrstellensuche. 
Für Jugendliche der 2. Sekundarstufe sowie deren Eltern, 19:00 bis 20:30 Uhr im Volkshaus 

Zürich (Stauffacherstrasse 60, 8004 Zürich), Fragestellung: «Wie sieht der Selektionsprozess 
aus? Wie wählen die Betriebe Lernende aus? Was macht deine Bewerbung ausserordentlich?» 

Die Teilnahme an beiden Informationsveranstaltungen ist kostenlos, eine Anmeldung nicht nötig - 
siehe auch den separaten Flyer. 
 
Origami trifft Mathematik 
Vom 12. bis 27. Mai verwandelt sich die Haupthalle im Hauptgebäude 
der ETH Zürich in eine faszinierende Origami-Welt. Der Schulklassen-
Wettbewerb goMATH, der alle drei Jahre vom Departement Mathematik 
organisiert wird, bietet Schülerinnen und Schülern die Gelegenheit, 
Mathematik auf kreative Weise zu erleben. Die Klasse 1A3 hat 
teilgenommen – ihr Ergebnis ist in der Ausstellung zu sehen. Staunen 
Sie hier über aussergewöhnliche Origami-Kreationen – von filigranen 
Tieren bis hin zu komplexen geometrischen Strukturen. 

             Datum: 12. Mai – 27. Mai 2025 

      Öffnungszeiten: Mo – Fr: 6 bis 22 Uhr, Sa – So: 8 bis 17 Uhr 

    Ort: ETH Zürich, Hauptgebäude, Haupthalle (HG E 4), Rämistrasse 

101, 8006 Zürich, Schweiz 
 
Schweizer Vorlesetag 
Der Schweizer Vorlesetag findet in diesem Jahr am Mittwoch, 21.5.2025 statt. Zahlreiche unserer 
Schulklassen sind genau in dieser Woche im Klassenlager. Daher verzichten wir für einmal auf einen 
schulhausweiten Vorleseanlass. Die Lehrpersonen werden das Vorlesen an diesem Tag im Unterricht 
mit ihren Klassen individuell pflegen. Mehr Informationen zum Schweizer Vorlesetag finden Sie hier: 
www.schweizervorlesetag.ch 

https://www.stadt-zuerich.ch/schulen/de/lavater/ueberuns/agenda.html
https://ethz.ch/de/news-und-veranstaltungen/veranstaltungen/details.gefaltete-mathematik-ausstellung-origami-challenge.74411.html
http://www.schweizervorlesetag.ch/
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Entwicklungspsychologisches Forschungsprojekt «Metakognition» 
Mit dem Übergang in die Sekundarstufe und ins Jugendalter beginnt meist eine zunehmende 
Spezialisierung in Fächern, Begabungen und Interessen. In diesem Prozess gewinnen sogenannte 
co-kognitive Faktoren wie Anstrengungsbereitschaft, Gewissenhaftigkeit und gezieltes Üben 
zunehmend an Bedeutung. Um Expertise in einem bestimmten Bereich aufzubauen, gewinnen 
metakognitive Kompetenzen zunehmend an Bedeutung. Sie befähigen Jugendliche, ihr Lernen selbst 
zu planen, zu überwachen und zu steuern. 
Das Team «Metakognition» der Universität Zürich begleitet uns seit diesem Schuljahr und untersucht 
im Rahmen eines dreijährigen Forschungsprojekts ab der 1. Sekundarklasse die Entwicklung 
metakognitiver Kompetenzen im Jugendalter mit dem Ziel, diese Fähigkeiten besser zu verstehen und 
noch gezielter fördern zu können. 
Eltern, Sorgeberechtigte, Lehrpersonen, Betreuungspersonen sowie interessierte Schülerinnen und 
Schüler sind herzlich eingeladen, sich über die Zwischenergebnisse zu informieren und mit den 
Mitarbeiterinnen für Entwicklungspsychologie an folgenden Terminen im Forum Lavater ins Gespräch 
zu kommen: 

• Dienstag, 3. Juni, 10:00 bis 10:20 Uhr: Informationsveranstaltung  

• Mittwoch, 11. Juni, 11:35 bis 12:20 Uhr: Gruppendiskussion 

     Wenn Sie teilnehmen möchten, melden Sie sich bitte über den Link an: 

https://doodle.com/group-poll/participate/dB9Env2b  
Alternativ können Sie sich über den QR-Code registrieren: 
 
Elternbildungsanlässe mit Vorträgen zum Thema ADHS 
Im benachbarten Schulhaus Gabler (Schulhausstrasse 21, 8002 Zürich) finden im Mai und Juni zwei 
Elternbildungsanlässe zum Thema ADHS statt. Die kostenlosen Elternbildungsvorträge stehen auch 
den Sorgeberechtigten der Schule Lavater offen und werden von erfahrenen Fachpersonen des 
Instituts Lerneffekt und der Praxis Neuroeffekt präsentiert – es sind keine Werbeanlässe für das 
Institut oder die Praxis, sondern beinhalten ausschliesslich die Präsentation themenspezifischen 
Wissens und nützlicher Inputs. Detaillierte Inhaltsinformationen und die Kontaktangaben für die 
Anmeldung entnehmen Sie bitte dem separaten Flyer. 

• ADHS im Familienalltag, Di. 20. Mai 2025 19:30-20:45 Uhr 

• Bio- und Neurofeedback zur Konzentrationsförderung, Do. 12. Juni 2025, 19:30-20:45 Uhr 
 
Anmeldung Vorbereitungskurse Aufnahmeprüfungen 

Die Schule Lavater bietet für Schülerinnen und Schüler der 2. Sek und 3. Sek ab September 2025 

Vorbereitungskurse für die Aufnahmeprüfungen an das Kurzgymnasium, die Handelsmittelschule und 

an die Berufsmaturitätsschulen an. Das Infoschreiben mit Anmeldetalon erhalten Sie in der zweiten 

Junihälfte, eine allfällige Anmeldung bitten wir Sie bis vor den Sommerferien zu retournieren. Die 

Anmelde- und Aufnahmeprüfungstermine und weitere Informationen entnehmen Sie bitte der Website 

des Kantons Zürich. www.zentraleaufnahmepruefung.ch 
 
Weitere wichtige Termine 

• Weiterbildungstag Team Lavater: Dienstag, 13.5.2025 (schulfrei) 

• Nächste Elternratssitzung: Donnerstag, 5.6.2025 um 19 Uhr 

• Letzter Schultag vor den Sommerferien: Freitag, 11.7.2025 
 

Freundliche Grüsse 

 

 

Marcel Rusterholz    Sarah Egli 

Schulleitung     Leitung Betreuung, Schulleitung 2 
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