
                                                       

Menüplan 
      

Montag 29.01.2024 
 

Blattsalat, Rohkost, Obst 
      *** 

Gefüllte Teigwaren 
Vegi 

Reibkäse 
 

Dienstag 30.01.2024 
 

    Blattsalat, Rohkost, Obst 
*** 

Gebratene Pouletsteakli (CH)  Vegi 
Dippsauce 

Peperoni-Kartoffelgemüse 
 

Mittwoch 31.01.2024 
  

 Blattsalat, Rohkost, Obst und Suppe 
*** 

Rindshackbraten (CH)   Vegischnitzel 
Kartoffelstock, Erbsen 

 
Donnerstag 01.02.2024 

    
Blattsalat, Rohkost, Obst 

   ***  
  Vegetarisches Geschnetzeltes «Zürcher Art»   

Teigwaren und Bohnen 
 

Freitag 02.02.2024 
 

Blattsalat, Rohkost und Obst 
   *** 

Tofucurry mit Basmatireis und Fladenbrot 
 

Zvieri für den Hort:  

Montag: Brezel 
Dienstag: Pizzabrötli 

  Mittwoch: Knäckebrot mit Hüttenkäse  
Donnerstag: Studentenfutter 

Freitag: Weggli mit Schoggistengel 
 

Das Küchenteam freut sich über Euren Besuch und 

wünscht einen guten Appetit 
Zur Vermeidung von «Food Waste» können einzelne Menükomponenten kurzfristig variieren. 

Vegetarische Menüteile sind grün, vegane Komponenten blau markiert. Unser Fleisch stammt ausschliesslich aus der Schweiz 
und ist, wenn immer erhältlich Bio. Ausnahmen werden auf dem Menüplan vermerkt. Für Auskünfte,  Anregungen und Wünsche 

schreiben Sie uns bitte ein E-Mail an michael.levi@schulen.zuerich.ch 

mailto:michael.levi@schulen.zuerich.ch

