
 

    
• Gebratene Mini-Kartoffeln  

 

• Pouletbratwurst 
 

• Falafelkugeln 
 

• Currywurstsauce 
 

• Glasierte Rüebliwürfel  
 

• Salatbuffet 
  

• Dessert 
 

 
• Spiralen 

 

• Bolognessesauce  
 

• Quorn-Hackbraten 
 

• Bio Knospe-Gartenerbsen 
 

• Salatbuffet 
  

•  Früchte 
  
 

 

 
• Bio Tomaten-Mozzarella-Panzerotti 

 

• Sauerrahm-Schnittlauch-Dip  
 

• Blumenkohl  
 

• Salatbuffet 
  

• Dessert  
 
 

 
• Kebab Brot 

 

• Kalbs-Kebab 

 

• Vegi-Kebab 
 

• Kebabsauce  
 

• Broccoli 
 

• Salatbuffet 
 

• Früchte 
 
 

Farben:  schwarz/Kohlenhydrate, rot/Fleisch und Fisch, grün/Vegi-Proteine 
und Gemüse, orange/Salat, blau/Dessert, braun/Saucen & Dips 

 

Herkunft Fleisch & Geflügel: Schweiz 
Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label  
Legende:    laktosefrei     glutenfrei     
                   S Schweinefleisch 
                   K Kalbfleisch 
                   L Lammfleisch 
                   R Rindfleisch  
                   P Poulet 

https://www.google.ch/imgres?imgurl=http://cdn.familie.de/bilder/essen-tag-540-274549.jpg&imgrefurl=http://www.familie.de/themen/essen-594958.html&docid=4Y_0pUTXnlzOoM&tbnid=rf6uuf09OhDFaM:&vet=10ahUKEwidsZKc7oDVAhWFbBoKHbu8AV8QMwhLKBEwEQ..i&w=540&h=360&bih=732&biw=1600&q=essen&ved=0ahUKEwidsZKc7oDVAhWFbBoKHbu8AV8QMwhLKBEwEQ&iact=mrc&uact=8

