30.11. – 04.12.2020


Zvieriplan






	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
Knäckebrot
Hartkäse
Früchte

	Dinkelbrot
Salami
Essiggurke
Früchte

	Gemüsesticks
Kräuterdip
Schwedenbrot
Früchte
	
Kernenbrot
Frischkäse
Früchte

	
salziges Popcorn 
Früchte
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