
  

MENUPLAN HORT LOOREN 
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

    20.10.25      21.10.25    22.10.25      23.10.25     24.10.25 

Gratinierte Gnocchi 
mit Kürbis 
Linsengemüse 
 
 
 

Kalbsbratwurst 
Plantad-Bratwurst 
Zwiebelsauce 
Rösti-Halbmond 
Currysauce 
 
 
 

Fischstäbchen 
Bio-Reis 
Rahmspinat 
Ketchup & Mayo 
Vegi-Stäbchen 
 
 
 

Vollkorn Spaghetti 
Napolisauce 
Soja-Gemüse Sauce 
Reibkäse 
Grüne Bohnen 

Panaeng Curry mit 
Seitan  
Riebelmaisspätzli 
Poulet-Curry 
 
 

TÄGLICH SERVIEREN WIR GRÜNEN SALAT MIT HAUSSAUCEN UND WEITERE SALATE WIE RÜEBLI, RANDEN, GURKEN, 
CAPRESE, BULGUR, COUSCOUS, KICHERERBSEN, LINSEN … 

HERKUNFT FLEISCH UND GEFLÜGEL: SCHWEIZ                                                                                                                            Woche 43 

GEMÜSE / FRÜCHTE: SAISONAL 

FISCH: MSC / ASC 


