
Mattenhof 2 

Datum: 29.04– 03.05.2024    KW: 18 

 Montag 29.04 Dienstag 30.04 Mittwoch 01.05 Donnerstag 02.05 Freitag 03.05 
Vorspeise Salat / Rohkost 

Angemachte Salate 
Kerne 

Salat / Rohkost 
Angemachte Salate 

Kerne 

Salat / Rohkost 
Angemachte Salate 

Kerne 

Salat / Rohkost 
Angemachte Salate 

Kerne 

Salat / Rohkost 
Angemachte Salate 

Kerne 
 
 
 

Zmittag 

 
Rindslasagne 

Karotten 

 
Poulet Burger 
Hamburgerbrot 

Pommes 

 
 

Frei 

 
Fischstäbli 

Tartarsauce 
Reis 

Rahmspinat 

 
Poulet Schenkel 
Gletscher Hüttli 
Grüne Bohnen  

 
 
 

Vegi 

Honig Curry Tofu 
Reis 

Karotten 

Falafel 
Hamburgerbrot 

Pommes 

 
Frei 

Samosa 
Tartarsauce 

Reis 
Rahmspinat 

Käsesauce 
Gletscher Hüttli 
Grüne Bohnen 

 
 
 

Z’VIERI 

 
Früchte 
Variiert 

 

 
Früchte  

Muffins backen 

 
Frei 

 

 
Früchte 
Variiert 

 

 
Fruchtsalat 
 Variiert 

 

 

 

 


