
Mattenhof 2 

Datum: 06.05– 10.05.2024    KW: 19 

 Montag 06.05 Dienstag 07.05 Mittwoch 08.05 Donnerstag 09.05 Freitag 10.05 

Vorspeise Salat / Rohkost 
Angemachte Salate 

Kerne 

Salat / Rohkost 
Angemachte Salate 

Kerne 

Salat / Rohkost 
Angemachte Salate 

Kerne 

Salat / Rohkost 
Angemachte Salate 

Kerne 

Salat / Rohkost 
Angemachte Salate 

Kerne 

 
 
 

Zmittag 

 
Rindsbolognese 

Nudeln 
Parmesan 
Broccoli 

 

 
Hokifisch 

Tartarsauce 
Bratkartoffeln 

Frühlingsgemüse  

 
Chicken Nuggets 

Sauce 
Reis 

Grüne Bohnen 

 
 

Frei 

 
Tomaten Panzerotti 

Couscous 
Salat Variation 

 
 
 

Vegi 

Tomatensauce  
Nudeln 

Parmesan 
Broccoli 

 

Ackerburger 
Tartarsauce 

Bratkartoffeln 
Frühlingsgemüse 

Vegane Nuggets 
Sauce 
Reis 

Grüne Bohnen 
 

 
Frei 

 

 
 
 

Z’VIERI 

 
Früchte 
Sandwich  

 
Früchte 

Joghurt mit Früchten 

 
Früchte 

Rakete Glace 

 
Frei 

 
 

 
Früchte 
Variiert 

  
 

 

 

 


