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Liebe Leserin, lieber Leser

Ob in Sternenberq das Klimaprojekt, in Albisrieden der Tetrapack-
Kiosk, beim Milchbuck der Gartenclub oder im Quartier Oberstrass
das Bergwaldprojekt: Vier Ziircher Umweltschulen erdffnen Kindern
und Jugendlichen, lernend und handelnd, vollig unterschiedliche
Zugdnge und tiberraschende, ja verbliiffende Einblicke in die Viel-
falt der Natur. Nehmen Sie ab Seite 4 die Spuren in vier exklusiven
Geschichten auf, erst lesend, lernend, und, wer weiss, gar handelnd.

Vielfalt ist auch eines der Markenzeichen des Lehrmittelverlags Ztirich.
Das betrifft gewiss nicht allein das Produktsortiment. 2845 Lehrmittel
stehen zur Auswahl, 1250 davon sind Eigenartikel. Ausgesprochen
vielfdltig sind die Qualitdtskriterien, die in unserem Hause stetig,
sorgfaltig und achtsam gepflegt werden, um qualitativ hochstehende,
praxisnahe und zeitgemdsse Lernmedien zu schaffen. Aktuelles
Beispiel ist das neue Mathematik-Lehrwerk fur die Sekundarstufe |,
das seit Sommer vollstdndig vorliegt. Auf Seite 10 sind einige
Qualitdtsmerkmale dieses Lehrwerks exemplarisch aufgefiihrt.

Mit diesem Editorial begrtisse ich Sie als Leserin oder Leser erstmals.
Zusammen mit einem qualifizierten Team darf ich seit August 2013
als Verlagsleiter die Krdfte in den Dienst des Lehrmittelverlags Ztirich
stellen. Kaum eine Aufgabe in der Verlagsbranche ist derart mannig-
faltig, reizvoll, herausfordernd und sinnstiftend zugleich. In diesem
Sinne freue ich mich auf vielfdltige Begegnungen und Dialoge mit
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Fokus

Okologie praktisch in vier

Zurcher Umweltschulen

Das Projekt «Umweltschulen — Lernen und Handeln»
unterstuitzt Zurcher Schulen bei der langfristigen
Integration der Umweltbildung. 2013 erhielten die
Schulen In der Ey, Milchbuck, Riedtli und Sternenberg

die Anerkennungsurkunde «Wir sind auf dem Weg

zur Umweltschule». Wie wird man zur Umweltschule?
Vor welchen Herausforderungen stehen Schulleiterinnen
und Schulleiter sowie Umweltbeauftragte? Was meinen
Schtilerinnen und Schuler dazu? Die vier Umweltschulen
gewdhren hier einen Einblick in ihre Arbeit.

Der Gartenclub der
Umweltschule Milchbuck

Umweltbildung im Schulalltag
Tamara Briigger, Englischlehrerin, ab-
solvierte 2012 einen CAS in Natur-
und Umweltbildung und horte im
Rahmen dieser Weiterbildung vom
Projekt «Umweltschulen - Lernen
und Handeln». Das Projekt weckte ihr
Interesse, und sie schlug der Schule
Milchbuck vor mitzumachen. Wes-
halb gerade diese Schule? «Ich habe
funf Kinder im Alter zwischen 5 und
23 Jahren, alle gehen beziehungswei-
se sind hier zur Schule gegangen. Ich
kenne die Schule schon lange und
empfinde sie als offen und innova-
tiv», erklart sie. Die Schulleiterin Mo-
nika Dolder war begeistert von der
Idee: «Vor vier Jahren wurde das
denkmalgeschtzte neoklassizistische
Gebdude umgebaut und hat damit
den Minergie-Standard erreicht. Um-
weltbildung und Okologie bewusst
und aktiv im Schulalltag zu integrie-
ren, erschien mir eine logische Fort-
setzung.»

Projektidee «Gartenclub»

Im Herbst vergangenen Jahres hatte
das Team der Schule Milchbuck ent-
schieden, in das Projekt Umweltschu-
len einzusteigen. Ein Umweltteam,
bestehend aus Eltern, Lehrpersonen
und der Schulleitung, wurde gebildet.
Unter der Leitung von Tamara Brlg-
ger, Umweltbeauftragte der Schule



Milchbuck, wurde eine Standortbe-
stimmung durchgeflthrt, wurden Ide-
en fur Projekte gesammelt und dazu
Massnahmeplane formuliert. Der Gar-
tenclub ist eines der Projekte, die als
Erstes angepackt wurden. Die Schi-
lerinnen und Schiiler aller Schulstufen
jateten den verwilderten Schulgarten
und legten neue Beete an. Dieses
Frihjahr konnten sich die Schulerin-
nen und Schiler der 1. bis 9. Klasse
fir den Gartenclub bewerben. «Die
Kinder und Jugendlichen haben in
Briefen, Collagen und Bastelarbeiten
beschrieben, weshalb sie im Garten-
club mitmachen mochten. Das Resul-
tat war Uberwaltigend: 87 Schulerin-
nen und Schuler haben sich beworben
— ein Funftel aller Lernenden. Das ist
enorm viel und zeigt, dass sie sich
einbringen wollen», erzéhlt Tamara
Briigger.

Seither arbeiten die Clubmitglieder in
Absprache mit den Klassenlehrperso-
nen etwa zwei Lektionen alle zwei
Wochen im Garten. Sie investieren
aber auch viel Freizeit — zum Beispiel
am Mittwochnachmittag, auch einmal
am Wochenende oder in den Ferien.

Zu Besuch im Gartenclub

Dass es an diesem Donnerstagvormit-
tag regnet, stort die Clubmitglieder
nicht. Die Jahreszeiten kennenzuler-
nen gehort genauso dazu wie das Be-
obachten der Bodenbeschaffenheit
und der Bodenlebewesen oder die
Auseinandersetzung mit der Biodiver-
sitat. Tamara Brlgger gibt Inputs, be-

Umweltbildung und Okologie bewusst und aktiv
in den Schulalltag zu integrieren,
erschien mir eine logische Fortsetzung.

antwortet Fragen und bindelt die Ide-
en. «lch stehe nicht als Chefin oder
Lehrerin im Garten und sage, was zu
tun ist. Der Gartenclub basiert auf
Gleichberechtigung und Partizipation.
Jedes Clubmitglied denkt mit, be-
obachtet und macht etwas, worauf
es an diesem Tag Lust hat», erklart
Tamara Brlgger.

Im Garten geht es lebhaft zu und her.
Eine Gruppe Uberprift, wie sich die
Bohnensetzlinge seit dem letzten Mal
entwickelt haben und pflanzt sie ein.
Unter Anleitung von Tamara Brlgger
entfacht eine weitere Gruppe ein
Feuer, auf dem sie gemeinsam den
Krautertee kochen. In der Zehn-Uhr-

Pause stossen Schulerinnen und
Schiler der Mittelstufe zum Garten-
club, insgesamt sind es nun dreissig
Schilerinnen und Schler. Die Alters-
stufen durchmischen sich und in neu-
en Gruppen wird weitergearbeitet.
Sie pflicken Beeren, jaten und zim-
mern in der angrenzenden Werkstatt
eine Gartenbank. Kurz vor elf Uhr ver-
teilt Tamara Brlgger die selber ge-
pflickten Beeren. Es ist die erste
eigene Ernte aus dem Garten, die
Aufregung ist entsprechend gross.
Schliesslich stehen alle ruhig in der
Reihe, nehmen ihr Kistchen entgegen
und eilen ins Schulhaus zur ndchsten
Lektion.

einblick 5



Projektwochen in der Um-
weltschule Sternenberg
zu «Klima und Wetter»

Marianne Wagner ist Umweltbeauf-
tragte der Gesamtschule Sternen-
berg. Sie erklart, wie die Ideen fir das
Klimaprojekt gesammelt wurden.

Nicht nur erlernen, sondern

auch erleben

«Das Leben in der hochstgelegenen
Gemeinde im Kanton Zlrich ist gepragt
vom Wetter, sei es beim Strassen-
unterhalt, Gartnern oder Schneeschau-
feln. Als Umweltschule versuchen wir
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den Gedanken der Wertschatzung und
des nachhaltigen Umgangs mit unse-
rer Umwelt wo immer maoglich in den
Schulalltag einzubauen. Dazu gehdren
Bewusstseins- und Wissensbildung.
Aber wie Studien gezeigt haben, reicht
das alleine nicht, um ein verantwor-
tungsvolles und nachhaltiges Verhalten
zu erzeugen. Daflir muss man nicht
nur mit dem Kopf, sondern auch mit
Herz und Seele dabei sein, nicht nur
erlernen, sondern auch erleben. Zum
Beispiel wahrend Projektwochen.»

Viele Ideen, spannende Projekte
«Zwei Wochen altersdurchmischtes
Lernen zum Thema «Klima und Wet-

ten werden geplant: Die Ideen fliegen
nur so! Da kénnten wir doch eine
Wetterstation einrichten — vielleicht
kommt sogar der Redaktionsleiter
von SRF Meteo und Patron des Pro-
jekts Umweltschule, Thomas Bucheli,
und gibt uns eine Einflihrung in die
Wettervorhersage? Ja, er hat zuge-
sagt! Vielleicht erklart uns der Forster
auf einer Exkursion die Schutzfunk-
tion des Waldes? Was haben die alt-
eingesessenen Sternenberger Uber
das Wetter vor flinfzig Jahren zu be-
richten? Stimmt es wirklich, dass es
frlher nicht so viel Nebel gab? Woran
kann das liegen? Wie viel friher als
wir kann unsere Partnerumweltschu-
le am Milchbuck Erbsen im Schulgar-
ten aussahen? Wir freuen uns auf
den Austausch. Naturlich wollen wir
auch den Bezug zum weltweiten Kli-
mawandel und zur Nachhaltigkeit
schaffen. Wie ist das Klima zum Bei-
spiel in Benin, Afrika? Was heisst
Wasserknappheit flr die Menschen
dort? Kein Zugang zu sauberem Trink-
wasser? Unvorstellbar fir uns! Und
schon folgt eine weitere Idee: Wie
ware es, wenn wir unsere Schulerin-
nen und Schiler auffordern, zwei
Wochen xun Wasser statt «Bloterli-
wassen, Safte und Energydrinks zu
trinken? Das gesparte Geld werden
wir der Helvetas fir den Bau eines
Brunnens in Benin spenden. Wir freu-
en uns, das alles zusammen mit den
Kindern und Jugendlichen zu tun.»



Der Tetrapack-Kiosk der
Umweltschule In der Ey

Susanne Pfiffner ist Schulleiterin der
ZUrcher Primarschule In der Ey. Sie
berichtet von ihren Erfahrungen als
Umweltschule.

Abfall von Jugendlichen

«Das Schulareal In der Ey ist attraktiv,
weil man hier kostenlos ein vielfalti-
ges Sportangebot nutzen kann und
viel Grinflache zur Naherholung ein-
ladt. Zusatzlich ist es abgelegen, von
aussen nicht einsehbar und Uber-
dachte Pausenplatze bieten zusatzlich
Schutz. Dies zieht nicht nur sport-
begeisterte Jugendliche an, sondern
auch solche, die gerne feiern. Das
Schulareal ist vor allem nach einem
Wochenende mit Zigarettenstum-
meln, Glasflaschen und Bierdosen
Uberséat. Seit wir eine Umweltschule
sind, storen sich die Kinder noch
mehr an den Abfallbergen. Wir haben
nun auf den Uberdachten Pausenplat-
zen Alu- und PET-Container aufgestellt
und machen mit einem Transparent
auf die Nutzung aufmerksam.»

Aktion Pausen-Kiosk

«Fir mich ist die Sensibilisierung der
Lehrpersonen eine wichtige Voraus-
setzung fir eine erfolgreiche Um-
weltschule. Deshalb werden wir An-
fang des nachsten Jahres eine
Weiterbildung fir das ganze Team in-
klusive Hort veranstalten. Die Weiter-

Stimmt es wirklich, dass es friiher nicht so viel Nebel gab?

Woran kann das liegen?

Die Kinder sind stolz, in «ihrem» Kiosk frisch gepresste
Fruchtsdfte und Birchermtiesli zu verkaufen.

bildung fir mehr als flinfzig Personen
ist eine der Unterstltzungen, die wir
von den Stiftungen Mercator Schweiz
und éducation21 erhalten. Um eine
Mehrfachbelastung des Teams zu
vermeiden, habe ich dieses Jahr be-
wusst den Fokus auf einzelne Aktio-
nen gesetzt. Der Pausen-Kiosk ist bis
jetzt unsere schonste Aktion! Aus Te-
trapackungen haben die Kinder einen
Kiosk gebaut. Schilerinnen und Schu-
ler der 3. und 4. Klasse betreiben frei-
willig den Pausen-Kiosk und investie-
ren einen Teil ihrer Freizeit dafir.
Beim Einkaufen, Produzieren und
Aufrdumen werden sie von den Lehr-
personen unterstltzt. Seit der Tetra-

pack-Kiosk im Eingang unseres Schul-
hauses steht, ist die Mitarbeit noch
attraktiver geworden: Die Kinder sind
stolz, in <ihrem> Kiosk frisch gepress-
te Fruchtsafte und selber gemachte
BirchermUesli zu verkaufen. Fir mich
ist diese Aktion ein sehr gelungenes
Beispiel flr das Motto der Umwelt-
schulen: Lernen und Handeln.»
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Tagebuchauszug iiber
das Bergwaldprojekt der
Umweltschule Riedtli in
St. Peter (Graubiinden)

Montag, 24.6.13

Nach dem Frihstlck transportierten
wir alle Werkzeuge zum Arbeitsplatz.
Dann folgte eine Einfihrung, wie man
eine Axt richtig und sicher bedient.
Nach der Ubung dann die Praxis: das
Baumfallen. Um den Baum sicher
umzuhauen, mussten wir den Durch-
messer des Stammes messen und
ausrechnen sowie die Fallrichtung
des Baumes bestimmen. Als der
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Baum auf dem Boden lag, mussten
wir die Aste absigen, einsammeln
und die Rinde abziehen. Niemand war
an diesem Tag davor verschont ge-
blieben, nicht mindestens einmal um-
zufallen, denn nebst der Anstrengung
war der Boden feucht und rutschig.

Dienstag, 25.6.13

Heute waren wir mit der Pflanzung
von jungen Weidenbdumen beauf-
tragt worden. Um sie einzupflanzen,
mussten wir mit dem Wiedehopf-
Hauer, einer Hacke, die einem Vogel-
kopf gleicht, die Erde ausheben und
danach die Weiden mit den Handen
eingraben. Die Weiden einzupflanzen

war sehr anspruchsvoll und bereitete
uns Rickenschmerzen, dennoch mach-
te es Spass. Auf dem Nachhauseweg
sahen wir eine sehr seltene Orchidee,
den Frauenschuh.

Mittwoch, 26.6.13

Wir mussten die Aste von gefillten
Tannenbdumen zusammennehmen,
haufen und einen Weg flr die Forst-
maschinen freimachen. Die einzigen
Arbeitshilfen waren Handsdgen und
unsere eigene Muskelkraft. Wahrend
wir arbeiteten, fanden wir Bergsala-
mander, die einige von uns noch nie
gesehen hatten. Am Ende des Tages
hatten wir tonnenweise \Waldmaterial
zur Seite gerdumt und waren stolz auf
den sichtbaren Erfolg unserer Arbeit.

Donnerstag, 27.6.13

Unsere Gruppe musste einen langen
Wildzaun entfernen. Er war bescha-
digt und tief verwachsen und bildete
daher eine Gefahr flr die Kihe und
das Wild. Der Zaun war ursprlnglich
dazu da, um die einst jungen Larchen
vor Wildverbiss zu schitzen. Es war
sehr mihsam, die rostigen Nagel zu
entfernen. Wir waren sehr zufrieden
mit dem Tag und mit dem Lager ins-
gesamt.

Freitag, 28.6.13

Der letzte Tag war gepragt von der
Abreise. Alle waren sichtlich er-
schopft. Dennoch merkte man, dass
viele die Erlebnisse in den Blndner
Bergen vermissen werden.
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Die ausgezeichneten Umwejt.
Schulen 2013

Kindergarten, Primarstufe und
Sekundarstufe, 534 Lernende
Sz‘ernenberg

Kindergarten und Prirnarstufe,
35 Lernende

In der Ey

Kindergarten und Primarstufe,
350 Lernende

Rieq);

Sekundarstufe, 154 Lernende
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Neuerscheinungen

Mathematik 1-3 Sekundarstufe |

7. bis 9. Schuljahr

Mathomatik 1 UL T

Das neue Mathematik-Lehr-
werk der Sekundarstufe |

fur Algebra, Arithmetik, Geo-
metrie, Sachrechnen und
Stochastik liegt seit Sommer
2013 vollstandig vor.

Mathematik 1-3 Sekundar-
stufe | zeichnet sich durch ein
praxisnahes, zeitgemasses
und préamiertes Konzept aus:
— Differenzierung nach den

Anforderungsstufen |
(hoch), I (mittel) und I
(tief)

— garantierte Durchlassigkeit
zwischen den Anforde-
rungsstufen

- Ubersichtliche Gestaltung

— motivierende Lernanlasse

— integrierte Wiederholungs-
kapitel

— nahezu unbeschrankte
Ubungsmaglichkeiten

— reichhaltiges Angebot fiir
die Vorbereitung, Durch-
fihrung und Nachbereitung
des Unterrichts

— bertlicksichtigt die Kompe-
tenzbereiche des Lehr-
plans 21

( 10 einblick

Mathomutik2 | TL T

Das Themenbuch enthalt das
Kernangebot zum Einstieg in
das jeweilige mathematische
Thema.

Die Arbeitshefte | (hoch),
I (mittel) und /] (tief) bieten
Aufgaben zur Vertiefung.

Das Begleitheft fasst auf der
linken Seite die mathemati-
sche Theorie zusammen, er-
ganzt durch Beispiele.

Die rechte Seite bietet Platz
flr die Notizen der Schdilerin-
nen und Schler. Der Index
Begleithefte ermoglicht ein
einfaches Nachschlagen der
Stichworte und steht online
zur Verflgung.

Das Webportal
www.mathematik-sek1.ch
bietet den Schdlerinnen und
Schilern fast unbegrenzte
Ubungsmadglichkeiten, ent-
halt Simulationen sowie den
Stichwortindex zu den Be-
gleitheften. Lehrpersonen
kénnen im Webportal einfach
Arbeitsblatter und Tests ge-
nerieren und weitere Zusatz-
materialien nutzen.

Mathematik 3 T PR

Das Handbuch stellt der Lehr-
person umfassende Informa-
tionen fir den Unterricht zur

Verfligung, wie Jahrespla-
nung, intendierte Lernziele
und kompakte Ubersichten
Uber das Zusammenspiel von
den Themenbuch- und Ar-
beitsheftaufgaben. Zudem
enthalt es Kopiervorlagen
fur Arbeitsblatter inklusive
Losungen und die Lésungen
der Aufgaben im Themen-
buch.

Die Losungen -1l umfassen
die Lésungen und Lésungshin-
weise zu den Arbeitsheften.

Mehr Informationen zu der neuen Lehrmittelreihe
finden Sie unter www.mathematik-sek1.ch

Lehrmittelsite zum Geografielehrmittel

Europa—Menschen, Wirtschaft, Natur

. 7. bis 9. Schuljahr

Das neue Onlineangebot

i www.europa-sekl.ch erganzt

das bewahrte Geografielehr-
mittel Europa—Menschen,

. Wirtschaft, Natur von Astrid
© Kugler und Andi Suter.

Uber siebzig Dokumente zum
Herunterladen und zahlreiche
ausgesuchte Links stehen
gratis zur Verfligung. So hat
es zu jedem der dreissig Ka-
pitel ein PDF-Dokument mit




einem zusammenfassenden
Text, den Lernzielen und
Fragen zur Arbeit mit dem
Schulbuch. Bei ausgewahlten
Kapiteln finden sich weitere
Dokumente mit vereinfach-
ten Texten aus dem Schul-
buch, kommentierten Legen-
den zu Grafiken und lllustrati-
onen, ausgearbeiteten
Arbeitsblattern sowie Links
zu besonders empfehlens-
werten Webangeboten.

Das Angebot richtet sich an
Lehrpersonen und an interes-
sierte Schilerinnen und
Schuler. Die Zusatzmateriali-
en und Vereinfachungen sol-
len einen attraktiven Geogra-
fieunterricht unterstltzen.

Entwickelt wurden die Inhalte
von der Autorin und dem Au-
tor des Lehrmittels. Begleitet
wurden sie dabei von einer
Gruppe erfahrener Lehrperso-
nen der Sekundarstufe I.

Sprachgewandt

Kindergarten bis 9. Klasse

Handbuch

Handbuch

Mithilfe des Instrumentari-
ums Sprachgewandt kénnen
Lehrpersonen auf allen Stu-
fen der Volksschule erheben,
wie gut Schilerinnen und
Schiler die Unterrichtsspra-
che Deutsch beherrschen.
Entsprechend kénnen sie in-
dividuelle Férdermassnah-
men planen.

Sprachgewandt soll insbe-
sondere zur Abklarung des
Unterstltzungsbedarfs von
Kindern und Jugendlichen

mit Deutsch als Zweitspra-
che (DaZ) genutzt werden.

Es dient auch als Entschei-
dungsgrundlage fur die Zutei-
lung zum DaZ-Unterricht.

Sprachgewandt Kindergarten
und 1. Klasse bietet ein Test-
Set, bestehend aus einem
Testinstrument, einem Hand-
buch mit Audio-CD und Ge-
schichtenkértchen sowie
einem Einschatzungsbogen.
Die Kinder zeigen ihre sprach-
liche Fahigkeit, indem sie Fra-
gen zu diversen Abbildungen
beantworten. Mithilfe der
Testanleitung und des Hand-
buchs werden die Ergebnisse

ausgewertet und einem Kom-
petenzniveau zugeordnet.

Das Test-Set von Sprach-
gewandt 2. bis 9. Klasse
umfasst ein Handbuch mit
Hinweisen zu den Einsatz-
moglichkeiten des Ein-

schatzungsbogens, des
Bogens «Sprachverhalten be-
schreiben», der Lesetests
und der Kompetenzraster.

Alle Elemente werden nur an
Schuladressen ausgeliefert.

HOPPLA 1bis 4

Kindergarten bis 3. Klasse

HOPPLA, das vierteilige
Deutschlehrmittel fir mehr-
sprachige Lerngruppen und
Klassen im Kindergarten und
auf der Unterstufe, ist nun
komplett. HOPPLA eignet
sich sowohl als Klassenlehr-
mittel als auch flr den Einsatz
im DaZ- und Férderunterricht.

Mit HOPPLA 1 und 2 erreichen
Kinder ohne beziehungsweise
mit geringen Deutschkenntnis-
sen eine Kommunikationsfa-
higkeit, die ihnen die aktive Teil-
nahme am Unterrichtsgesche-
hen ermaglicht. Mit Geschich-
ten, Liedern, Versen sowie

Hor- und Sprechibungen
lernen die Schilerinnen und
Schler die neue Sprache
spielerisch.

Mit HOPPLA 3 und 4 vertie-
fen die Kinder ihre Deutsch-
kompetenzen anhand von
Sachthemen und Geschich-
ten. Lesen und Schreiben
sowie der Erwerb von gram-
matikalischen Formen und
Strukturen werden weiter
gefordert.

Mehr Informationen:
www.hoppla.ch

Informationen zu diesen und weiteren
Neuerscheinungen finden Sie auf unserer Website

i www.lehrmittelverlag-zuerich.ch
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Crugpenigzs Der Wind, dev Wiad,
s Morge am drat Kuchack, Rackuck,

s Bimmnchs Kind
reits . dem Wald

Die Zweitkléssler Ubten vor Uber einem halben Jahrhundert das Lesen mit einem drei- < g
béandigen Lesebuch: Glggerliggli sisch Morge am drti!l, Kuckuck, Kuckuck, rufts aus @ 5

dem Wald und Der Wind, der Wind, das himmlische Kind. Marchen der Brider Grimm, S
Textratsel oder komische Gedichte von Christian Morgenstern wechseln sich ab mit ==

Volksliedern und anderen kurzen Texten. Mal in Schweizerdeutsch, meist in Hoch-
deutsch verfasst, animieren die Bande aber nicht nur mit dem Geschriebenen zum

Lesen. Die Gestaltung ist preisgekront — der Band Kuckuck, Kuckuck, rufts aus dem o B s
Wald erhielt die Auszeichnung «Die schénsten Schweizer Blicher 1957». Das Layout f el
ist mit fein skizzierten Tieren und Szenen aufgelockert.

Spatestens beim Betrachten der Katze werden viele ahnen, wer der Illustrator ist:
Hans Fischer, Zeichner und Autor des Bilderbuchklassikers «Pitschi». «Pitschi» ist
Uber die Schweizer Landesgrenzen hinaus beliebt und wurde in mehrere Sprachen :
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Werkstatt

Gerateturnen - einfach und sicher

Die Dozentin Brigitte Mattli unterrichtet am Institut fur
Bewegungswissenschaften und Sport (ETH Zurich).
Zusammen mit Studierenden entwickelte sie Gerdteturn-

Karten. Ein Gesprdch.

Wie kamen Sie zum Sport?

Ich war schon als Kind lebhaft und
stets in Bewegung. In der frisch ge-
grundeten Kunstturnerinnenriege des
TV Altstetten fand ich bald meine
Herausforderung. Endlich konnte ich
mich so richtig engagieren und an
Wettkampfen messen. Der erste kan-
tonale Kunstturnerinnentag fur Frauen
und Madchen 1969 war ein Meilen-
stein sowohl in meiner turnerischen
Laufbahn als auch in der Entwicklung
des Frauenturnens allgemein.

Bis zur Matura betrieb ich Kunsttur-
nen und dbernahm anschliessend die

Leitung der Kunstturnerinnenriege
Altstetten. Wahrend der Ausbildung
zur Turn- und Sportlehrerin an der ETH
ZUrich fokussierte ich mich dann ver-
starkt auf den Bereich Gerateturnen.
In meiner Funktion als Sportlehrerin
merkte ich schnell, dass ich gerne mit
jingeren Menschen arbeite. Deshalb
kehrte ich den Kantonsschulen als
Lehrerin bald den Ricken und begann
an der Volksschule zu unterrichten.
Parallel dazu arbeite ich seit meinem
Studienabschluss in der Ausbildung
der Turn- und Sportlehrer an der ETH
Zurich. Wéahrend vieler Jahre war ich
Assistentin auf allen Stufen der Gera-
teausbildung. Einige Jahre war ich
auch in der Didaktikausbildung tatig.
Seit 2007 bin ich Lehrbeauftragte im
Geréateturnen.

Der Wechsel zwischen den Schlerin-
nen und Schulern der Unterstufe und
den Studierenden bereichert meinen
Alltag als Sportlehrerin. Jedes Alter
hat seinen Reiz und beide Arbeitsorte
mit ihren verschiedenen Teams und
Umfeldern sind wertvoll.

Welche Bedeutung hat Sport fiir Sie
im personlichen Alltag?

Heute noch leite ich in meiner Freizeit
eine Gerateriege, in der ich mit allen
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Werkstatt
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Altersstufen zusammenarbeite. Tumm-
le ich mich nicht an Geréaten, so bin
ich am Wandern oder am Inline-Ska-
ten.

Was ist Ihr Aufgabenbereich an der
ETH Ziirich?

An der ETH arbeite ich heute in der
Praxisausbildung am Institut fir Be-
wegungswissenschaften und Sport,
das zum Departement Gesundheits-
wissenschaften und Technologie ge-
hort. Ich unterrichte hauptsachlich Stu-
dierende, die das Lehrdiplom Sport er-
werben mdchten. Fir alle Interessier-
ten des Studienganges biete ich ein
Praktikum Bewegungslehre an, in dem
ich praktische Erlebnisse mit theoreti-
schen Inputs verbinde.

Was schéatzen Sie an lhrer Arbeit?
Spannend finde ich stets das Beob-
achten der Fortschritte und der sich
verandernden Einstellung der jungen
Erwachsenen. Dabei geht es nicht
«nur» um Bewegung. Der menschli-
che und personliche Kontakt ist wich-
tig, das gemeinsame Lernen, ebenso
die gegenseitige Wertschatzung und
die Aufnahmebereitschaft.

e ———

Was unterrichten Sie am liebsten?
Meine Leidenschaft, das heisst alles,
was mit Turnen an Geraten zu tun
hat, kann ich wahrend des Unter-
richts an der ETH voll und ganz ausle-
ben: Meine Arbeit entspricht meinem
Hobby.

In welchem Kontext sind die
Geréteturn-Karten entstanden?

Eine Studentin wollte wahrend ihres
Vikariats die Elemente im Geréatetur-
nen eindben, die im Sport-Test fiir die
Sekundarstufe | des Kantonalverbands
ZUrich far Sport in der Schule (KZS)
vorgegeben sind. Sie war dabei mit
der Schwierigkeit konfrontiert, dass
sie als Lehrperson die vorgegebenen
Elemente im Gerateturnen des Sport-
Tests in der Schule nicht eins zu eins
im Unterricht umsetzen konnte.

Da Studierende der ETH Zirich, die
das Lehrdiplom Sport erwerben, eine
fachwissenschaftliche Vertiefungsar-
beit schreiben missen, entstand die
Idee, zu diesem schon lange beste-
henden Sport-Test fur das Geréatetur-
nen im Rahmen der schriftlichen Ar-
beit spezifische Karten mit Aufbau-
Ubungen zusammenzustellen.
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Ich fand das Anliegen der Studentin
sinn- und wertvoll und unterstitzte sie
in ihrem Vorhaben. Aus diesem Grund
sind die Karten zu den einzelnen Gera-
ten, die in diesem Sport-Test angebo-
ten werden, entstanden: Sechs ver-
schiedene Studentinnen haben sich,
verteilt auf dreieinhalb Jahre, in ihren
Arbeiten den sechs Geraten Reck,
Barren, Stufenbarren, Schaukelringe,
Sprung und Boden angenommen.

Welchen Zweck erflillen die Gerate-
turn-Karten, wozu dienen sie im
Unterricht?

Die Karten sollen, wie der Name «Ge-
rateturnen: einfach und sicher» be-
reits verdeutlicht, eine Hilfestellung
fir Lehrpersonen sowie flir Schilerin-
nen und Schiler darstellen. Es ist be-
absichtigt, dass sie im Gerateturn-
Unterricht moglichst oft gebraucht
werden.

Was war fiir Sie die ausschlagge-
bende Motivation, die Geréteturn-
Karten zu publizieren?

Das Ziel, diese Karten einem breiten
Publikum zur Verfligung zu stellen,
wurde von uns von Anfang an ver-

e
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folgt. Von Lehrpersonen und Studie-
renden erhielt ich zudem positive
Echos zu diesen Arbeiten. Das be-
starkte mich darin, sie zu veroffentli-
chen. Auch der Kantonalverband Zu-
rich far Sport in der Schule war
seinerseits nattrlich sehr an einer Pu-
blikation interessiert und stellte den
Kontakt zum Lehrmittelverlag Zdrich
her.

Welche Bedeutung kommt dem
Geréteturnen im Sportunterricht zu?
Das Turnen an Geraten ist sehr vielfal-
tig. Einerseits existiert das wettkampf-
massige Gerateturnen, das im Kanton
ZUrich eine grosse Bedeutung hat. Pro
Wettkampf turnen jeweils rund 1200
Kinder und junge Erwachsene.
Andererseits gibt es auch das freie
Sichbewegen an Geréaten. Das ist nicht
normiert, offener und sehr attraktiv.
Es beinhaltet Trends wie Parkour und
Freerunning.

Gerateturnen wird auf allen Altersstu-
fen betrieben und unterscheidet sich
von vielen anderen Sportarten da-
durch, dass man nicht stéandig auf sei-
nen Flssen steht. Oft ist der Korper in
ungewohnter Position. Viele motori-

Die Kinder schaukeln, schwingen, rollen, drehen, hdngen,

hangeln, stiitzen, suchen das Gleichgewicht, erklimmen Héhen,

steigen hinauf und springen herunter.

sche Grundbedurfnisse werden da-
durch abgedeckt. Die Kinder schau-
keln, schwingen, rollen, drehen, han-
gen, hangeln, stltzen, suchen das
Gleichgewicht, erklimmen Hohen,
steigen hinauf und springen herunter,
und vieles mehr.

Dadurch entstehen Verkntpfungen im
Gehirn des Kindes, die durch nichts
anderes erreicht werden kénnen. Oft
braucht es Mut, eine Herausforderung
anzunehmen. Das erfolgreiche Bewal-
tigen dieser Herausforderung steigert
das Selbstbewusstsein. Aber auch
Misserfolge mlssen verarbeitet und
bewaltigt werden.

Bei élteren Schilerinnen und Schilern
kommen dann zusétzlich die sozialen
Funktionen des Zusammenarbeitens,
Helfens und Sicherns, Wetteiferns so-
wie des Ubernehmens von Verant-
wortung dazu.

Gerateturn-Karten «Gerdateturnen—einfach
und sicher»
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Fensterplatz

Die Hallen fiir Neue Kunst in
Schaffhausen sind ein inspirie-
render Ort, um Kunst- und Eng-
lischunterricht zu verbinden:
Die Kinder begegnen bedeuten-
den Werken der Gegenwarts-
kunst und wenden ihre Eng-
lischkenntnisse auf spielerische
und experimentelle Art an.

Andrea Caroline Keppler, Kunstver-
mittlerin in den Hallen ftir Neue Kunst
in Schaffhausen

( 16 einblick

Beim Erlernen einer Sprache ist das
Sprechen zentral. Es ist erst einmal gar
nicht so wichtig, dass alles richtig ist.
Hauptsache, man traut sich und hat
Freude an der Sprache. In einer neuen
und faszinierenden Umgebung fallt
dies oft leichter als im Klassenzimmer.
Seit 2012 bieten die Hallen fir Neue
Kunst in Schaffhausen fir Schulklas-
sen, die mit Explorers arbeiten, indivi-
duell zugeschnittene Besuche an. Die
Schulerinnen und Schdler erhalten so
die Moglichkeit, den Stoff aus dem
Modul «The colours of art» in Explo-
rers 2 auf spielerische und experimen-
telle Art anzuwenden. Gleichzeitig be-
gegnen die Schilerinnen und Schler
bedeutenden Werken der Gegen-
wartskunst und erhalten Impulse fir
die eigene Kreativitdt. Bei der Be-
schreibung der Kunstwerke wird das
Vokabular fir Formen, Farben und Ma-
terialien trainiert, aber auch die Aus-
drucksformen flr personliche Empfin-
dungen. Der gesamte Workshop fin-
det in englischer Sprache statt, auch
wenn ab und zu ein Wort Ubersetzt
werden muss.

Explorers im

Inspirierende Begegnung mit Kunst
Im Vorgesprach zwischen Lehrperson
und Kunstvermittlerin oder Kunstver-
mittler wird abgeklart, wie gut die
Englischkenntnisse der Schilerinnen
und Schler bereits sind und was im
Workshop umgesetzt werden kann,
ohne dass die Kinder Uber- oder unter-
fordert werden. Der Englisch-Work-
shop kann wie folgt aussehen:

Nach der Begrlssung wird in einer
kurzen Einflhrung darliber gespro-
chen, welche beriihmten Kinstlerin-
nen und Kinstler und Museen die
Schulerinnen und Schuler bereits ken-
nen. Auch die Verhaltensregeln in ei-
nem Museum werden thematisiert,
denn Kunst ist empfindlich. Daher
heisst es: «Attention, please!» An-
schliessend geht es darum, eine erste
Idee von den Kunstwerken in den Hal-
len —von «Minimal Art» und «Arte Po-
vera» — zu bekommen. Die Schiilerin-
nen und Schiler Uberlegen, was die
Begriffe «minimal» und «povera -
poor» bedeuten kdnnten. Dabei sollen
ihnen anschauliche Materialien helfen
wie Aste, Steine und Schneckenhau-
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ser flr «Arte Povera» und einfache
geometrische Formen wie Quadrate,
Woirfel und Dreiecke fir «Minimal
Art». So kénnen die Kinder durch Be-
nennung und Beschreibung der ein-
zelnen Materialien beide Kunststro-
mungen intuitiv  entdecken. Die
zentralen Vokabeln werden auf Kartei-
karten bereitgehalten, sodass die
Kunstvermittler aushelfen konnen,
wenn einmal ein Wort fehlt.

Wiirfel, Dreieck, Schneckenhauser
Nun teilt das Vermittlungsteam die
Klasse in zwei Gruppen auf. Beide
Gruppen erarbeiten jeweils ein Wand-
bild des amerikanischen Klinstlers Sol
LeWitt. Doch zuerst wird eine kurze
praktische Einheit integriert: Die Schii-
lerinnen und Schiler legen mit mika-
doéhnlichen Stdbchen eigene Formen,
Muster und Strukturen und kommen-
tieren ihr Kunstwerk. Vor Sol LeWitts
«Three part drawing» geht es dann
zur Sache: «Was ist zu sehen? Wel-
che Formen, Farben und Materialien
hat der Kinstler verwendet? Woran
erinnert dieses Kunstwerk? Was ist

-y

Kunstmuseum

besonders daran? Was gibt es Uber
Sol LeWitt zu sagen und wie gefallt
euch personlich das Kunstwerk?»
Immer wieder kommen neue Assozi-
ationen und Ideen auf. Alle schreiben
fleissig mit, denn im Anschluss muss
jede Gruppe der anderen ihr «work of
art» vorstellen und bereit sein fir Fra-
gen. Fir die Schilerinnen und Schuler
ist es spannend zu sehen, was sie
schon alles auf Englisch ausdrlicken
konnen.

Den zweiten Teil verbringen die Grup-
pen vor den Iglus des italienischen
Kinstlers Mario Merz. Die Schilerin-
nen und Schiler kénnen sich ganz in-
dividuell den Kunstwerken ndhern. Mit
Bleistift und Papier skizzieren sie in
Kleingruppen erste Eindricke und for-
mulieren ihre Gedanken. Dazu sucht
sich jedes Kind ein Iglu aus und be-
grindet, warum er oder sie sich aus-
gerechnet flr dieses entschieden hat.
Bei dieser Ubung wird besonders das
Vokabular fir Gegenstande und Mate-
rialien wie Bambus, Glas, Metall,
leuchtende Zahlen, Schneckenhauser
und Zweige aus Holz aktiviert. Die Kin-

der beschreiben, was der Kinstler da-
raus geschaffen hat und werden dabei
in die Geheimnisse der Iglus einge-
weiht.

In einer Abschlussrunde kommt die
Klasse noch einmal zusammen und
alle berichten, wie es ihnen gefallen
hat: «It was very interesting.» Unstim-
migkeit herrscht allerdings bei der
Kunst, denn jeder hat andere Prafe-
renzen: «l like the Igloo out of glass»,
oder «l like the painting with cubes,
because it is so colourful». An den
Englischunterricht im Museum wer-
den sich die Schilerinnen und Schuler
noch lange erinnern.

Kontakt fiir Schulbesuche:

Andrea Caroline Keppler

+41 (0)61 387 92 90 (Di—Fr, 9-17 Uhr)
Andrea.Keppler@raussmueller.org
www.raussmueller.org
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Seitenblick
Corinne Schroff, lllustratorin

Im Kulturzentrum Adliswil zeigte die Illustratorin Corinne Schroff, wie ihr neustes
Bilderbuch «Glick gehabt, roter Hund!» entstanden ist. In der Ausstellung und in
einem Vortrag beschrieb sie den Weg von der ersten Bildidee Uber die Skizze und
die Arbeit am Computer bis hin zum Druck.

Wie entsteht ein Bilderbuch?
«Bilderblcher zu illustrieren ist wie Regiearbeit», erzahlt Corinne Schroff. «lch gebe
den Figuren im Text eine Gestalt und inszeniere eine Umgebung. Der Fantasie sind
keine Grenzen gesetzt. Ich mdchte mit meinen lllustrationen nicht nur das zeigen,
was bereits im Text steht, sondern ihn mit Dingen bereichern, die darlber hinaus zu
entdecken sind. Bei einem Lehrmittel gehe ich anders vor. Der Fokus ist auf den
Lerninhalt gerichtet. Die Aussagekraft und die visuelle Lesbarkeit der Illustration sind
entscheidend, um Text und Aufgabenstellung verstandlich zu vermitteln.»

Corinne Schroff zu Besuch in lhrer Klasse
Corinne Schroff liebt es, gemeinsam mit Kindern zu zeichnen: «Kindern zu erzéhlen,
wie ein Buch entsteht, ist immer wieder faszinierend. Bei einem Besuch in einer
Unterstufenklasse fragte mich einmal ein Kind, wie viele es vom vorgestellten Buch
gébe. 2000 Stlck», antwortete ich und zeigte mithilfe eines Massstabes, wie viele
meterhohe Blicherstapel das ungeféhr sind. Das Kind machte riesengrosse Augen
und meinte: \Wooow, so viele Blicher mussten Sie malen!s »

e begegren Musemath

Das Bilderbuch

Etappen der Entstehung
eines Bilderbuches

Im Lehrmittel sind die lllustrationen
mit konkreten Aufgabenstellungen ver-
kntipft: Bilderbuch zu «Kinder begegnen
Mathematik», Lehrmittelverlag Ztirich.

Kiinstlerische Freiheit beim Bilderbuch:
Umsetzung einer Karussellfahrt in
«Gliick gehabt, roter Hund!», Verlag
Literaturwerkstatt, Kiissnacht am Rigi.

Wenn Sie Corinne Schroff in lhre Klasse einladen mochten, kdnnen Sie sich direkt an die Illustratorin wenden:
www.illustration-volery-schroff.info, corinne.schroff@bluewin.ch
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Stichwort

Marc Locatelli, lllustrator, zum Stichwort «Urban Gardening».
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