Betreuung Scheuchzer

23. Marz — 27. Marz 2026

Mittagsmenu Z’vieri

Rindshackballchen
Bio Knospe-Linguine

Braten Sauce Birchermuesli
Montag Broccoli
Dorrfriichte
Rieblisalat

Rohkostteller und Salat

Bio Knospe-Vollkorn Hornli
Zweierlei-Gehacktes (L/R)

Apfelmus Toast Hawai
Dienstag Reibkase
Erbsen Friichteteller

Rohkostteller und Salat

Mittwoch Kinder Mittagsessen im Zangger Hort Zvieri im Zangger Hort
Chéaschuechli
Spinatplatzli Fruchtquark
Donnerstag
Gurkensalat Frichteteller

Rohkostteller und Salat

Cannelloni mit Ricotta & Spinat
Blumenkohl Focaccia
Freita
d Hittenkase Gemise
Randensalat mit Apfeln
Rohkostteller und Salat

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kdnnt ihr der Menu and more Liste enthehmen.
_ Auskunft tber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mindlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: * glutenfrei / ° laktosefrei / s saisonal / + Wunsch der Schulkinder




