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Betreuung Zangger 

04. Mai- 08. Mai 2026 

 
 

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte könnt ihr der Menu and More Liste entnehmen.   
Auskunft über mögliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mündlich. 

 
 

 
 
 
 

 Mittagsmenü Z’vieri 

 

 

Montag 

 

Rindfleischburger 

Bio-Ofenfrites 

 

Käse Teller 

Avocado Salat 
Rohkostteller grüner Salat 

 
 
 

Brot mit  Erdnussbutter 
 
 

Früchte und Nüsse 

 

 

Dienstag 

 

 

Ravioli 

Tomate Käse sauce 

Peperonata 

 

Tomate Salat 

Rohkostteller, grüner Salat 

 

 

 

 
 
 

Banane Milch und Popcorn 
 
 

Früchte und Nüsse 

 

Mittwoch 

 

Vegi-Crispy Nuggets 

Bio-Cocktailsauce 

Couscous 

 

Oliven 

Rohkostteller, grüner Salat 

 

 

 

Cornflakes mit Mich 

 

Früchte und Nüsse 

 

 

Donnerstag 

 

Ungarische Rindgulasch 

Bio-Parfümreis 
Fenchel 

 
Nüsse 

Avocado Salat 
Rohkostteller, grüner Salat 

 

 

Joghurt mit Haferflocken 

 

Früchte und Nüsse 

 

 

Freitag 

 
BIO Knospe-Volcorn Fusili 

Schinken Rahm Sauce 
Erbsen 

 
Käse Teller 

Rohkostteller, grüner Salat 

 
 

Mini Pizza 
 

Früchte und Nüsse 



 

Gesundheits- und Umweltdepartement  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Legende: * glutenfrei / ° laktosefrei / s saisonal / + Wunsch der Schulkinder  
Änderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gesundheits- und Umweltdepartement  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


