Betreuung Scheuchzer

28. September — 02. Oktober 2026

Mittagsmenu

Z'vieri

Montag

Vegetarische Tortilla- Fullung
Bio Vollkorn Fladenrot
Cremé Fraiche
Guacamole

Rublisalat
Rohkostteller und Salat

Pancroc mit Kiri

Frichteteller

Dienstag

Kalbs Bratchlgeli
Champignonsrahm Sauce
Kartoffelstock
Krautstiel

Oliven, Kaseteller
Rohkostteller und Salat

Erdbeerquark, Zwieback

Frichteteller

Mittwoch

Kinder Mittagsessen im Riedtli

Zvieri im Riedtli

Donnerstag

Chas- Chiechli
Fenchelgemise

Tomaten- Mozzarellasalat
Rohkostteller und Salat

Birchermiesli

Frichteteller

Freitag

Bio Knospe-Spaghetti
Tomaten Sauce
Pesto
Reibkase
Ruebli-Kohlrabigemuise

Rohkostteller und Salat

Grissini
Cherry Tomaten, Gurken

Frichteteller

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kdnnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_ Auskunft tber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: * glutenfrei / ° laktosefrei / s saisonal / + Wunsch der Kinder




