Stadt Ziirich
Schule Riedtli

Betreuung Zanqgger

07.09.2026 -11.09.2026

Mittagsmenu Zvieri
Poulet Curry
Bio-Gelber-Basmatireis
Broccoli Milchreis
Montag
Késeteller Frichte und Nisse
Rohkostteller, griner Salat
Bio Knospe-Vollkorn Penne (PP)
_'IfomateGSr?]L'J'ce Cornflakes mit Milch
Dienstag ages Gemise
Avocado Frichte und Nisse
Rohkostteller, griner Salat
Betreuung Geschlossen
Mittwoch
Bio Tomaten Mozarella-Panzerotti
Spiegel Ei Brot mit Kiri
Donnerstag Fenchel
Frichte und Nisse
Avocado Salat
Rohkostteller ,griner Salat
Bio -Crispy nuggets
Pommes
Selbergemachte Gesundes Kuchen
. Fenchel
Freitag
oliven Frichte und Nisse
Rohkostteller, griner Salat

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kdnnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
Auskunft iber mdgliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne muandlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: * glutenfrei / ° laktosefrei / s saisonal / + Wunsch der Schulkinder




