
 

 

Eltern-Infoblatt der Schule Rütihof / 8049 Zürich                  Ausgabe Juni 2025 
 
 

Rütihof News 

... und schon ist ein weiteres Schuljahr vorbei! 

Frontseite 
 

Foto: Sporttag (Kindergarten) 

Information der Schulleitung 

Aktuelles 
 

Elternrat 
Projekt Sportheldinnen 
Kunstprojekt Kindergarten 

Agenda 
 

Kontaktdaten 
Schulhaus-Agenda 2025 
Hortanmeldungen 

Information der Schulleitung 
 

Während die Temperaturen steigen, finden aktuell noch viele Ausflüge, Theater und Abschlussfeste statt.  
Wir wünschen allen einen guten Schuljahresabschluss und bald erholsame, sonnige und freudige Som-
merferien! 
 

Abschiede 
Glücklicherweise können wir das neue Schuljahr wieder mit fast allen bisherigen Team-Mitgliedern in An-
griff nehmen. Wir müssen uns aber auch in diesem Sommer von einigen Mitarbeitenden verabschieden. 
Vom Kindergarten verlässt uns Patricia Umbricht, von der Unterstufe infolge Pensionierung Rahel Brun-
ner und von der Schulinsel Sereina Galeffi. Alle drei waren viele Jahre Teil des Rütihof-Teams.  
Ausserdem verabschieden wir Rebecca Friedeberg, die als Klassenassistentin tätig war, sowie Leon 
Ebener und Mika Schweden nach dem Abschluss ihrer Hortlehre. 
Ein grosses und herzliches Dankeschön an sie alle und für die Zukunft viel Freude, Erfolg und alles Gute! 
 

Ausblick neues Schuljahr 
Nach den Sommerferien erwarten uns im kommenden Schuljahr nur wenige Veränderungen. Die offenen 
Stellen konnten mit ausgebildeten Lehrpersonen besetzt werden, welche sich in der nächsten Ausgabe 
der Rütihof News vorstellen. Trotz teilweise neuer Besetzung bleibt auch das Angebot auf der Schulinsel 
wie bisher bestehen. 
Die Anzahl Klassen bleibt im nächsten Schuljahr gleich, allerdings mit einer Verschiebung innerhalb der 
Stufen. Neu gibt es eine zusätzliche 4. Klasse, dafür werden alle Unterstufenklassen nur noch zweifach 
geführt. 



 

 

Aktuelles vom Elternrat 

Elternrat 
 

Veranstaltung Elternrat - ‘Hilfe – mein Kind ist kein Kind mehr’ 
 
Vertrauen, Dialog, Aushalten: das sind die wichtigsten Dinge, die Maya Risch Eltern von Jugendlichen 
mitgibt.  
 
Am 22. Mai 2025 haben rund 60 Interessierte an der Veranstaltung vom Elternrat “Hilfe – mein Kind ist 
kein Kind mehr” teilgenommen. Maya Risch, Familienberaterin aus Zürich, hat Informationen und 
Werkzeuge für Eltern und Bezugspersonen von Jugendlichen vermittelt. Zwischendurch hatten alle im 
Publikum die Möglichkeit sich mit den Sitznachbarn über eigene Erfahrungen auszutauschen – was rege 
genutzt wurde. 
 
Als Einstieg in das Thema hat Maya Risch erläutert, welche Veränderungen in der Pubertät bzw. in der 
Adoleszenz geschehen. Mind under construction: Das Gehirn der Jugendlichen verändert sich. Dieser 
Umbau bedeutet für die Jugendlichen, dass sie u.a. Impulse schwerer kontrollieren, Folgen von Hand-
lungen schwerer abschätzen können und Mühe haben sich zu motivieren. Dieses Wissen hilft, die 
Verhaltensweisen von Jugendlichen besser einordnen zu können. 
 
Als Elternteil sei es wichtig, in dieser Phase der Veränderung vom Kind zum Erwachsenen als Spar-
ringpartner präsent zu sein, die Jugendlichen dabei zu unterstützen, sich zu orientieren und klare Mein-
ungen zu vertreten ohne zu überzeugen und Macht auszuüben.  
 
Maya Risch hat ein Vier-Werte-Schema für die Familie vorgestellt, an dem sich die Familienmitglieder 
orientieren können. Gleichwürdigkeit, Schutz der Integrität, Authentizität und persönliche Verantwortung.  
Vertrauen zu schenken und die bedingungslose Annahme der Jugendlichen sind elementar, damit die 
jungen Menschen mehr und mehr Verantwortung übernehmen können. Auch konstruktive Auseinander-
setzungen sind wichtig, denn es geht für die Jugendlichen um die Prüfung des eigenen Standpunkts und 
die Demonstration von Eigenständigkeit. 
 
Zum Schluss hat Maya Risch praktische Tipps für das Zusammenleben aufgezeigt, z.B. zu Ausgehzeiten 
und Mithilfe im Haushalt. Wer mehr wissen möchte, kann die Zusammenfassung zum Referat beim 
Elternrat anfordern (elternrat.ruetihof@gmail.com) oder besucht die Webseite von Maya Risch 
www.mayarisch.ch. 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

     Samstag, 6. September 2025 
 

SAVE THE DATE 
 

Wir machen wieder ein Sommerfest für alle Schülerinnen und Schüler, Familien sowie 
Lehr– und Hortbetreuungspersonen! 

 
Eine detaillierte Einladung folgt im Sommer über KLAPP. 

 



 

 

Aktuelles 

Kunstprojekt im Kindergarten 
 

Auf den Spuren von Miró & Co. 
 

Alle Kindergartenklassen der Schule Rütihof haben gemeinsam ein 
Kunstprojekt realisiert und sich dabei mit dem Leben und Werk je 
eines berühmten modernen Künstlers auseinandergesetzt.  
So betrachteten die Kinder ausgewählte Kunstwerke von Joan Miró, 
Claude Monet, Alois Carigiet oder Henri Matisse, machten sich Ge-
danken zur Bildkomposition und lernten verschiedenen Gestal-
tungstechniken kennen - etwa Collage, Neocolor mit Wasser verma-
len, mit Fineliner Konturen zeichnen oder mit Farbstiften kolorieren. 
 
Inspiriert durch die Bilder der Künstler, haben die Kinder ihre eigenen Kunstwerke gestaltet. Tipps und 
Tricks gab es dabei von Kunstpädagogin Susanne Jaeger, die das Projekt begleitet und die einzelnen 
Klassen mit gestalterischen Inputs unterstützt hat. 
So verschieden die Künstler, so unterschiedlich waren auch die Herangehensweisen der einzelnen 
Klassen. Die kunterbunten Resultate waren im Anschluss zu bewundern: So wurde jeder Kindergarten 
zu einem Museum umfunktioniert und eine Vernissage eröffnete die klassenübergreifende Ausstellung. 
 

Hoffentlich ermöglichte dieses Projekt möglichst vielen Kindern vielseitige Einblicke und einen lustvollen 
Zugang zur Welt der Kunst! 

Sportheldinnen 
 

Sticker, Sport & Vielfalt – wir sind dabei! 
 

Die Schule Rütihof nimmt seit den Frühlingsferien am Projekt Sporthel-
dinnen der Stiftung IdéeSport teil. Die Kinder sammeln mit grosser Be-
geisterung Sticker von Sportlerinnen und setzen sich dabei mit The-
men wie Fairness, Vielfalt und Gleichstellung im Sport auseinander. Es 
sammeln alle mit – unabhängig vom Geschlecht. 
Lehrpersonen können die Inhalte bei Interesse im Unterricht aufgrei-
fen, zum Beispiel im Zusammenhang mit der Frauenfussball-EM 2025 
in der Schweiz. Jeden Mittwoch um 10 Uhr findet auf dem Pausenplatz 
eine Tauschbörse statt.  
 
Alle Infos zum Projekt: 
www.sportheldinnen.ch 
 
Die Kinder können auch selbst  
weitere Sammelbilder für ihr Heft holen: 
 PBZ Pestalozzibibliothek Höngg 
 GZ Höngg 
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Agenda 2025 

Kontaktdaten 

Redaktion Rütihof-News: T. Lüthi / U. Salzmann / S. Schiller                               Nächste Ausgabe: 
                    September 2025 

Webseite: http://www.stadt-zuerich.ch/schulen/de/ruetihof 
 
Telefon Schulleitungssekretariat + Teamzimmer: 044 413 29 30 
Telefon Schulleitung:  044 413 29 33 
Telefon Schulsozialarbeit: 079 265 88 81  
 

*öffentliche Anlässe 

Hortbetreuung Anmeldeschluss: 

Betreuung Knabenschiessen, 15.09.25 17.08.2025 

Betreuung Q-Tag, 16.09.25 22.08.2025 

Betreuung Herbstferien 07.09.2025 

Freitag vor Weihnachtsferien, 19.12.25 19.11.2025 

Betreuung Q-Tag, 12.11.25 24.10.2025 

Weihnachtsferien 23.11.2025 

Dienstag, 1. Juli  Übertrittsnachmittag     

Mittwoch, 9. Juli  Schüler:innen-Vollversammlung  9:10   

12. Juli – 17. August                     Sommerferien   

Montag, 18. August  Start ins neue Schuljahr  

Samstag, 6. September  Sommerfest Elternrat *     

Montag, 15. September  Knabenschiessen  schulfrei 

Dienstag, 16. September  Q-Tag  schulfrei 

Freitag, 19. September  Schüler:innen-Vollversammlung  9:10 

4.—19. Oktober  Herbstferien  

Donnerstag, 23. Oktober  Elternabend 5. Klassen, „Digitale Medien“   

Mittwoch, 12. November  Q-Tag  schulfrei 

Donnerstag, 13. November  Zukunftstag, 5. und 6. Klassen  

Freitag, 21. November  Besuchsmorgen *  

Freitag, 28. November  Leseabend *  

Mittwoch, 3. Dezember  Schüler:innen-Vollversammlung  10:20 

Freitag, 5. Dezember  Samichlausbesuch Unterstufe  

Freitag, 19. Dezember  Schulschluss: 11:55 Uhr  

20. Dez.—4. Januar 2026  Weihnachtsferien  


