Bildungsdirektion Kanton Ziirich
Volksschulamt

Velilere Bilgi — Logopedi

Sevgili Veliler

Cocugun giinliik okul yagsamina etkin olarak katilabilmesi i¢cin basarili dil 6grenimi kosul
olusturur. Asagida sizi konugma oziirlerinin egitimi ile, dili 6grenme zorlugu olan ¢ocuk ve
genglerin sozli ve yazili dil 6greniminin, sozlii iletisim yeteneklerinin nasil desteklendigi
ve ozgiiveni ve kisilik gelisiminin nasil gliglendirildigi konularinda bilgilendiriyoruz.

Logopedi nedir?

Logopedi, dil gelisimi ve iletisim konulari ile ilgilenir. Bir dil 6renme zorlugu genelde 6grenim,
basari ve sosyal alanlarinda sorunlar yaratir. Bu 6zellikle okulda konusma ve dili anlamanin
onemli oldugu derslerde etkisini gosterir.

Logopedi uzmani, yaptigi arastirma ile dil 6grenme zorlugunun varhidini belirler ve gerektiginde
bireysel veya grup halinde terapi uygular. Veliler ve 6gretmene danismanlik yapmak logopedinin
Onemli bir parcasini olusturur.

Koruma 6nlemleri kapsaminda logopedi uzmanlari, dil, konugsma gelisimi ve iletisim konularinda
sinifta yapilan derslerde bilgi verirler.

Logopedive kim ihtiyac duyar?

Logopedik bir 6nlem i¢in uzman arastirmasi kosul olusturur ve dil 6grenme, kavram olusumu,
iletisim ile okuma ve yazmada bir 6grencide dikkat ceken durumlar gézlemlendiginde gerekebilir.
Bir cocuk - cesitli nedenlerden dolayi - degisik alanlarda dil ydéniinden dikkat ¢cekebilir:

— dili anlamada

— anlatimda

— dili dogru kullanmada

— kelime hazinesinde

Burada 6rnegin sunlar dikkat ¢cekebilir:

— Dilin akisinda olan diizensizlikler (6rnegin: kekeleme)
— Yutma zorluklari

— Ses tonunda duzensizlikler
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— Konusurken gbéze carpan zorluklar (6rnegin: "s" yerine "s" harfini kullanma, konusurken dili
diglerinin arasina alma)
— Okuma ve yazma bozukluklar

Okul ne vapabilir?

Bir 6grencinin konugmasinda aksaklik gozlemlendiginde, veliler ve 6gretmen okulda durum
degerlendirme gértismeleri kapsaminda logopedik bir arastirma yapilmasini talep ederler.
Arastirma sonucuna gore okul yonetimi, velilerin de onayi ile, gocugun veya gencin sinif
haricinde bireysel veya grup tedavisi gérmesini veya kendi sinifi igcinde uyumsal tedavi almasini
kararlastirabilir. ihtiyaca gdre ve baska cevap arayan sorunlar oldugunda okul psikologlugu
servisi de devreye girebilir.

Terapi sirasinda ¢ocuk alistirma, tlirli oyunlar ve algilama galismalari ile tesvik edilir ve
desteklenir. Cocuk bu sirada eksikliklerini tamamlar, dilsel yeterliligini artirir ve asilamayan
zorluklarla daha kolay yagsama yontemlerini gelistirir.

Logopedi uzmani ek dnlem olarak veliler ve dgretmenle danisma goérlismeleri yapar, derslere
katilir ve 6grencinin durumunu goézlemler.

Alinan 6nlemler yilda en az bir kez okulda durum degerlendirme goérlismeleri kapsaminda
gbzden gegirilir.

Erken destek ile dilin yazili kullanimi ve hesaplama alanlarindaki 6grenme ve gelisim
bozukluklarinin dnline gegcme amaciyla logopedi uzmani, (agirlikli olarak anaokulunda ve alt
basamakta) sinif ici calismalara da katilir ve sinif 6gretmenini yonlendirir.

Logopedik terapi hakkindan gerektiginde 6zel okula giden 6grenciler yararlanabilirler.
Arastirmanin nerede yapilacagina, dnlemlerin ne olacagina ve nerede uygulanacagina okul
idaresi karar verir.

Veliler ne yapabilir?

Cocuklarinin dil gelisimine anne-babanin katkisi blyuktir. Cocuklarin dil gelisiminin nasil

destekleceqi ile ilgili birkag éneri:

— Evde ¢ocugdunuzla bir¢ok konuyu yeterli sekilde konugunuz. Konugurken mimkun oldugu
surece anadilinizi kullaniniz.

— Konusurken karginizdakine bakiniz. Boylece ona hem ilgilendiginizi gosterirsiniz ve hem de
cocugunuzun konusulani anlayip anlamadigini gorirsinuiz.

— Cocuklar birbirlerinden 6grenirler — onun yasitlari ile iliski kurmasini saglayiniz.

— Hep tekrarlanan seremonilerle (uyku 6ncesi anlatimlar, sarki ve giirler, dortlikler vs.)
¢ocugunuzun dilini geligtirirsiniz.
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Cocugunuzla konusurken kisa aralar vermeye dikkat ediniz.

Degisik konular konugsmanin temelidir: bir konu bittikten sonra digerine gegilir.
Cocugunuzun konusmasina énem verin. Cocugunuz konusma eylemi ile bir seye ulastigini
gorebilmeli.

Onun kitap okumasina destek olun: ona resimli kitaplar okuyun, kitap hediye edin, birlikte
dizenli olarak kitaplhida gidin. Okuduklarini birlikte konugun.

Ev édevleri icin gocugunuza rahatga calisabilecegi bir ortam hazirlayin.

Cocugunuz igin siz dnemli bir 6ndersiniz — iyi bir konugsma, okuma, dinleme tarzi ile.

Ozellikle dil zorlugu olan bir gocuk icin onun kendisini baski altinda hissetmemesi ¢ok énem
tasir. Surekli olarak hatalari diizeltilmeden o kendini ifade edebilmelidir.

Cocugunuzun 6gretmenleri ile iyi iletisim kurmaya ve soru ve sorunlarinizi onlarla konugsmaya
6zen gosteriniz.

Herhangi bir adimin atilmasini gerekli gordiglnizde veya destege ihtiyaciniz oldugunda sinif
6gretmeninden bir durum degerlendirme goérismesi isteyiniz.

Bilgilendirme / Danisma

Somut dil gelisimi, konusma bozukluklari konularinda oturdugunuz belediyenin Logopedi
Servisine basvurunuz.

Internet'te daha genis bilgi siteleri:

www.vsa.zh.ch (= Schulbetrieb und Unterricht > Sonderpaedagogisches),

ilkégretim MadarlGginin resmi yazilari

www.sprachpraevention.ch

Dil On Koruma Uzmanlik Merkezi, Logopedik iligki, Bilgilendirme ve iletisim Yeri
www.logopaedie.ch

Almanca Konusulan Boélge Logopedi Uzmanlari Birliginin (DLV) veliler ve diger sorumlular
icin bilgi ve uyarilari

www.lkg-zentrum.uzh.ch

Zirih Universite Hastanesinden dudak, ¢ene, damak bdlinmeleri ile konularinda bilgiler
www.kindersprache.ch

Cocuklarda dil 6grenimi konusunda bilgiler
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