
Menuplan ZM und PAVILLON KW34  17.08-21.08                                                         LAKTOSEFREI:             GLUTENFREI:                 

 
Zum Mittagessen werden noch Salate, Rohkost, Hüttenkäse und Nüsse angeboten.               Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft. 
 
                                                                                                            

 MONTAG  
 

DIENSTAG 
 

MITTWOCH 
 

DONNERSTAG 
 

FREITAG 
 

INFOS 

MOT 
ZM A 
ZM B 
Hort1 
Hort3 

      

 
 
 
MENU 

 
Rindfleischburger 
Oder 
Okra Burger im 
Sesambun 
Wedges  
Erbsen und 
Karotten 

 
Asiatische 
Nudelpfanne mit 
Gemüse und Tofu 
im Teigmantel 

 
Pizzaplausch 
 
Div. Salate 
 

 
Vegi-Pops 
Kräuterdip 
Reis 
Sommergemüse 
 

 
Canneloni gefüllt mit 
Gemüse. 
Überbacken auf 
Tomatensauce 

 

 
 
ZVIERI 
 
ZM A 
ZM B 
Pavillon 
H3 
 

 
 
Glace 
 
Früchte 
 
 
 

 
Kernenbrot mit 
Frischkäse 
 
Früchte 
 
 
 
 
 

 
Gemüsestäbchen mit 
Quarkdip 
 
Früchte 
 
 
 
 
 

 
Brownies mit 
Süsskartoffel 
 
Früchte 
 
 
 
 
 

 
Bananencake 
 
Früchte 
 

 

        



     
 

 

 


