
Menuplan ZM und PAVILLON KW35  24.08-28.08                                                      LAKTOSEFREI:             GLUTENFREI:                 

 
Zum Mittagessen werden noch Salate, Rohkost, Hüttenkäse und Nüsse angeboten.               Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft. 
 
                                                                                                            

 MONTAG  
 

DIENSTAG 
 

MITTWOCH 
 

DONNERSTAG 
 

FREITAG 
 

INFOS 

MOT 
ZM A 
ZM B 
Hort1 
Hort3 

      

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
MENU 
 
 
 

 
Vollkornspaghetti 
mit Vegibolo 
Apfelmus 
Reibkäse 

 
Plantet Knusperli 
Remouladen-Dip 
Bulgur 
Bohnengemüse 

 
Fischstäbli  
Oder 
Vegistäbli 
Quark-Dip 
Petersilienkartoffeln 
Rahmspinat 
 

 
Crispy Tofuecken 
Tomatensalasa 
Reis 
Blumenkohl 
 

 
Zucchetti-Piccata 
Gauchosauce 
Kartoffelecken 

 

 
 
ZVIERI 
 
 
ZM A 
ZM B 
Pavillon 
H3 

 
 
Schoggimuffins 
 
Früchte 

 
Früchtejoghurt mit 
Sultaninen 
 
Früchte 
 

 
Maiswaffeln mit 
Frischkäse 
 
 

 
Brownies mit 
Süsskartoffel 
 
Früchte 
 

 
Tomaten-
Mozzarellaspies 
 
Früchte 
 

 



 

        
     

 

 

 


