Menuplan ZM und PAVILLON KW12 16.3-20.3 LAKTOSEFREI: @  GLUTENFREI:

Fur Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.

Zum Mittagessen werden noch Salate, Rohkost, Hiittenkase und Niisse angeboten.

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Vollkornhormli©@ Vegi-Pops@ Gelberbsen-Ballchen | Poulet Cordonbleu Plantet-Kebab@
Vegibolognaise@i Krauterquarkk @ Oder Fladenbrot@
MENU Oder Basmatireis@ & Sojajoghurt-Dip Vegi-Nuggets@ Mais-Peperonigemiise
Tomatensauce@i Erbsengemise@d | gjqur@ Ofenkartoffein@# |@H&
Apfelmuus@i Karottengemiise@# | Broccoli@& Cous-Cous®@
Reibkaseld Ketchup@i
Marmor-Gugelhopf Vollkornbrot mit Apfelmuffins Joghurt mit Honig, |Glace
ZVIERI Olivenaufstrich Haselnuss und
Sultaninen Friichte
N Frichte Frichte
Frichte Friichte

Herkunft

Fleisch & Gefliigel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland geméss
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Slisswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland geméss

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Brot:schweiz






