Menuplan ZM und PAVILLON KW20 11.05-15.05 LAKTOSEFREl: @  GLUTENFREI: [

Fur Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.

Zum Mittagessen werden noch Salate, Rohkost, Hiittenkase und Niisse angeboten.

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Vollkornspaghetti©® Crispy Tofu® Hot Dog@
MENU Mit Stroganoffsauce® |Oder Auffahrt Auffahrt
Tomatenrahmsauce® |Wildreismix@ |Vegidog
Erbsengemiise?i | Ofenkartoffeln© |(geschlossen) Nur Hort
Reibkise
Kabissalat©
ZVIER] Vollkornbrot mit Cornflakes mit Glace
Olivenaufstrich Hafermilch
Friichte
Friichte
Friichte Friichte
Herkunft

Fleisch & Gefliigel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland geméss
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Slisswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland geméss

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Brot:schweiz






