and

Mittagessen
Montag
20.05.2024
Dienstag Vichy Karotten HoA
21.05.2024 Cannelloni mit Ricotta & Spinat )
Bio Knospe-Gletscher Hiitli (PP) @
Mittwoch Kalbs-Kebab Ho
22.05.2024 Joghurtsauce Fd )
Vollkorn Fladenbrot @
Cole Slaw Salat HoA
Donnerstag Pizza mit IP-SUISSE Vollkornboden )
23.05.2024 Bio Knospe-Gartenerbsen Bo
Freitag Broccoli HoA
24.05.2024 Indisches Dal Makhani d )
Naan-Brot @
Fried Rice mit Ei (Reis Bio Fairtrade) Be
Indisches Linsengemuse Ho
Herkunft

Fleisch & Gefliigel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemass
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Slisswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemass

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende Z ohne Gluten
@ ohne Laktose

ﬁ saisonal

Fir Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.



