
Menüplan Woche 23 (03.06. - 07.06.2024)

Mittagessen

Montag

03.06.2024

Dienstag

04.06.2024

Mittwoch

05.06.2024

Donnerstag

06.06.2024

Gemüse

Freitag

07.06.2024

Herkunft

Fleisch & Geflügel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss 

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Süsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss 

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende ohne Gluten

ohne Laktose

saisonal

Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.

Gemüsebällchen ca. 4 Stk

Paprikarahmsauce

Süsskartoffelstock

Bio Knospe-Gartenerbsen

Sauce

Grüne Bohnen

Bio Knospe-Linguine (PP)

Bio Knospe-Spätzli

Pfälzer Karotten

Apfelmus

Bio Knospe-Rahmspinat

Bio Knospe-Vollkorn Hörnli (PP)

Honig-Gemüsecurry mit Tofu

Schollenfilet in Knuspermantel (MSC)

Zitronen-Quark-Mayonnaise

Gebratene Mini-Kartoffeln


