
  Menüplan ZM und PAVILLON KW40 29.9-3.10                                                         LAKTOSEFREI:          GLUTENFREI:  
                                                                                             Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft. 
 

  Zum Mittagessen werden noch Salate, Rohkost, Hüttenkäse und Nüsse angeboten. 
 

 MONTAG  DIENSTAG 
  

MITTWOCH 
  

DONNERSTAG 
  

FREITAG  

 
 
 
MENU 

 

Spaghetti  
Vegibolognaise  
Reibkäse  
Apfelmuus  

 

Hackbraten  
Vegihackbraten  
Bratensauce mit 
Senf  
Vollkornspiralen  
Bohnengemüse  
 

 
Frühlingsrollen

 
Süsssauerdip  
Gebratener Reis 
mit Ei und 
Gemüse  
 

 

Kartoffelgnocchis 
Pilz-
Frischkäserahmsauce 
oder Tomatensauce

 
Erbsengemüse  
 

 

Sojaschnitzel  
BBQ-Sauce  
Knusprige 
Ofenkartoffeln  
Maiskolben  
 

 
 
ZVIERI 

 
 
Thonbrötli  

 

Früchte 

 

 
Birchermüsli  
 
Früchte 
 

 

 

 
 

Zitronenkake 
 
Früchte 
 

 
 

Schoggimousse  
 
Früchte 
 

 

 
Schoggimousse  
 
Früchte 
 

 
 
 
Herkunft  

        

Fleisch & Geflügel: Schweiz       
Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss  

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 

Süsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss  

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 

 


