
  Menüplan ZM und PAVILLON KW40   28.09-02.10                    LAKTOSEFREI:          GLUTENFREI:  MenuandMore:         
                                                                                            Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft. 
 

  Zum Mittagessen werden noch Salate, Rohkost, Hüttenkäse und Nüsse angeboten. 
 

 MONTAG  DIENSTAG 
  

MITTWOCH 
  

DONNERSTAG 
  

FREITAG  

 
 
 
MENU 

 

Vollkornpasta  
Pestorahmsauce 
Oder 
Tomatensauce  
Erbsen  
Reibkäse  

 

Brätchügeli an  
Champignonrahmsauce  
Oder  
Tofuragout an 
Champignonrahmsauce  
 
Kartoffelstock  
Mischgemüse  

 

Chilli sin Carne 
Mit Sojahack, 
Bohnen, Mais 
und Tomaten  
 
Reis  
 
 

 

Seelachs im 
Knuspermantel  
Oder 
Vegginuggets  

 
Kräuterdip  
Couscous  
Rahmspinat  
 
 

 

Rindscanneloni 
überbacken 
Oder 
Vegilasagne  

 
 
ZVIERI 

 
Bireweggli  
 
Früchte 

 

Gemüsechüechli 
 
Früchte 
 

 

Käseteller mit 
Trauben und 
Knäkebrot 
 
Früchte 

 

Käsegipfeli 
 
Früchte 

 

Schoggimousse  
 
Früchte 
 

 
 
 
 
Herkunft  

        

Fleisch & Geflügel: Schweiz       
Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss  

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 

Süsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss  

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 
Brot:schweiz 



 


