Menuplan ZM und PAVILLON KW43 19.10-23.10 LAKTOSEFREI: @ GLUTENFREI: 1 MenuandMore:

Fur Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.

Zum Mittagessen werden noch Salate, Rohkost, Hiittenkase und Niisse angeboten.

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Basilikumravioli Kalbsbratwurst®@M | Gabratener Reis  |Knusperstdbchen®@ Planted-Kebab@
Mit Tomatensauce@i | Oder mit Gemuse und Cocktailsauce@@i Fladenbrot@
MENU | Oder Plantedwurst@@# | Ei@HA Petersilienkartoffeln@E |Cous-Cous@
Pestorossol Zwiebelsauce@@H Erbsen und Karotten@i | Mais-
Reibkasel Gebackener Tofu@ Peperonigemiise
Rostihalbmondi oH

Broccolikd®

Brot mit Frischkase Karbismuffins Reiswaffeln mit Kase-Klchlein Apfelcacke
ZVIERI Avocadoaufstrich
Frichte Frichte Frichte Frichte
Frichte

Herkunft

Fleisch & Gefliigel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland geméss
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Slisswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemass

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Brot:schweiz



