
  Menüplan ZM und PAVILLON KW5 26.1-30.1                                                              LAKTOSEFREI:          GLUTENFREI:  
                                                                                             Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft. 
 

  Zum Mittagessen werden noch Salate, Rohkost, Hüttenkäse und Nüsse angeboten. 
 

 MONTAG  DIENSTAG 
  

MITTWOCH 
  

DONNERSTAG 
  

FREITAG  

 
 
 
MENU 

 

Toast Hawaii 
Mit Ananas  
 
Röstikroketten  

 

Älplermaccaroni 
mit Kartoffel  
 
Apfelmuus  

 

Falafel  
Tomatendip  
Cous-Cous  
Asiagemüse  
 

 

Hackbraten  
Rosmarinsauce  
 
Tofupiccata 
 
Schupfnudel  
Broccoli  
 

 

Überbackene 
Rindscanneloni  
 
       Oder  
 
Gemüsecanneloni  

 
 
ZVIERI 

 
Schoggigugelhupf 

 

 

Früchte 

 
Tomatenstrudel 
 
 
Früchte 
 

 

 

 
Bananenshake 
mit  
Reiswaffeln 
 
Früchte 
 

 
Brot mit 
Avocadoaufstrich 
 
 
Früchte 
 

 
Indischer 
Kokosdessert 
 
 
Früchte 
 

 
 
 
 
Herkunft  

        

Fleisch & Geflügel: Schweiz       
Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss  

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 

Süsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss  

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 



Brot:schweiz 

 


