
  Menüplan ZM und PAVILLON KW46   10.11-15.11                                                      LAKTOSEFREI:          GLUTENFREI:  
                                                                                            Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft. 
 

  Zum Mittagessen werden noch Salate, Rohkost, Hüttenkäse und Nüsse angeboten. 
 

 MONTAG  DIENSTAG 
  

MITTWOCH 
  

DONNERSTAG 
  

FREITAG  

 
 
 
MENU 

 
 
Sojaschnitzel  
Ketchup  
Wildreis  
Gemüseragout  

 
 

Panzerotti 
Sauerrahmdip 
 
Spinatravioli  
Tomatensauce  

 

 

Kichererbsencurry 
Mit Karotten  
Cous-Cous  
Papadam  
 

 
 

Pasta mit 
Thontomatensauce
oder Pilzrahmsauce 
Erbsengemüse  
Reibkäse  

 
 
Hackbraten-  
Bratensauce  
 
Quarnhackbraten  
Vollreis  
Bohnengemüse  

 
 
ZVIERI 

 
 

Manderinencreme 
 
Früchte 
 

 

 
Apfelmuffins 
 
Früchte 

 

 

 
 

Pizzaschnecken 
 
Früchte 
 
 

 
 

Cornflakes mit Milch 
 
Früchte 
 

 
 

Haselnussmuffins 
 
Früchte 
 

 
 
 
 
Herkunft  

        

Fleisch & Geflügel: Schweiz       
Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss  

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 

Süsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss  

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 

 


