Stadt Zirich

Schule Weinberg-Turner

Betreuung Schaffhauserplatz

06. Mai — 10. Mai 2024

Mittagsmenu

Z’vieri

Montag

Pouletsteakli
Vegetarisches Schnitzel
Bratensauce
Bio Knospe-Vollkorn Fusilli
Bohnen

Rohkostteller und Salat

Knackebrot mit Mozzarella
und Tomatenscheiben

Melonenschnitze

Dienstag

Kalbs-Bratchiigeli an Rahmsauce
Vegi: Quornwurfel an Rahmsauce
Reis
Karotten-Erbsengemiise

Randensalat
Rohkostteller und Salat

Selbstgemachte Vanille-Plunder
mit Beeren

Frichteteller

Mittwoch

Betreuung geschlossen

Donnerstag

Betreuung geschlossen

Auffahrt

Freitag

Betreuung geschlossen

Auffahrt

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kdnnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_Auskunft ber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mindlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

17.04.2024




Stadt Zirich
Schule Weinberg-Turner

Betreuung Weinberg-Turner

06. Mai — 10. Mai 2024

Mittagsmenu

Z’vieri

Montag

Rindsroulade
Braune Rosmarinsauce
Soja-Streifen mit Stroganoffsauce
Bio Knospe-Spatzli
Gemiise Mischung

Rohkostteller, Salat

Brot mit Butter und Konfittire

Frichte

Dienstag

Bio Knospe-Vollkorn Fusilli
Rinds-Bolognesesauce
Vegetarische Tortilla-Filllung
Broccoli

Rohkostteller, Salat

Focaccia mit Tomaten und Oliven

Frichte

Mittwoch

Gnocchi-Tomatengratin
Randensalat

Rohkostteller, Salat

Zvieri Uberraschung

Donnerstag

Betreuung geschlossen

Auffahrt

Freitag

Betreuung geschlossen

Auffahrt

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kénnt ihr der Menu and More Liste entnehmen.
_ Auskunft uber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

17.04.2024



Stadt Ziirich
Schule Weinberg-Turner Betreuung Turner

06. Mai - 10. Mai 2024

Mittagsmenu Z’vieri

Hoki-Fisch in Amaranth-Panade (MSC)
Langkornreis

Blattspinat Madeleine

Montag

Rosinen, Oliven Fruchteteller

Griner Salat, Rohkostteller

Pastaplausch

Ragout von griinem Spargel Twister

Dienstag Eier, Rosinen, Oliven

Tomaten-Mozzarella-Salat
Griner Salat, Rohkostteller

Frichteteller

Kalbs-Bratchlgeli
Kartoffelstock

Karotten und Erbsen, mit Butter Butterzopf mit Konfitdire

Mittwoch

Oliven, Hittenkase Frichteteller

Rohkostteller

Betreuung geschlossen
Donnerstag
Auffahrt

Betreuung geschlossen
Freitag
Auffahrt

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kénnt ihr der Menu & More Liste entnehmen.
_ Auskunft iber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend 19.03.2024



Stadt Zirich

Schule Weinberg-Turner

Betreuunqg Scheuchzer

06. Mai — 10. Mai 2024

Mittagsmeniu Z'vieri
Hoki-Fisch in Amaranth-Panade (MSC)
Mayonnaise, Ketchup
Gebratene Wellenkartoffeln Zwieback mit Butter und Konfitiire

Montag Blattspinat

Ragout von griinen Spargeln Friichteteller

Rohkostteller und griner Salat

Bio Knospe-Vollkorn Fusilli
Bolognese Sauce (R)
Pesto Cornflakes mit Milch
Dienstag Reibkase
Frichteteller
Gurkensalat
Rohkostteller und griiner Salat
Rmdsgeschnetéeltes mit brauner Sauce Nachos mit Guacamole Dip

Mittwoch ouscous

Rohkostteller und griiner Salat Frichteteller

Auffahrt
Donnerstag
Betreuung geschlossen
Bio Tomaten Mozzarella Panzerotti
. Popcorn
Fenchelgemuse Bananenshake
Freitag
Linsensalat .
Rohkostteller und griner Salat Frichteteller

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kénnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
) Auskunft Gber mdgliche Allergene in Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

26.10.2020




Stadt Zirich
Schule Weinberg-Turner

Betreuung Zangger

06. Mai — 10. Mai 2024

Mittagsmenii

Z'vieri

Montag

Bio Knospe-Spatzli
Kase Rahm Sauce
Fenchel

Oliven
Rohkostteller, griner Salat

Zwieback mit Kase

Frichte und Nusse

Dienstag

Bio Knospe-Tagliatelle
Rinds-Bolognese
Gebratene Tomate

Rohkostteller, griiner Salat

Haferflocken mit Joghurt

Frichte und Nisse

Mittwoch

Uberraschung’s Menii

Donnerstag

Auffahrt

Betreuung geschlossen

Freitag

Betreuung geschlossen

Auffahrt

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kdnnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_Auskunft Uber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

17.04.2024




Stadt Zirich
Schule Weinberg-Turner

Betreuung Rosli

06. Mai — 10.Mai 2024

Mittagsmenii Z’vieri

Montag

Spéatzligratin
Ruaebli Knéackebrot mit Hittenkase

Griner Salat Frichteteller
Rohkostteller

Dienstag

Pouletsteakli
Tomaten-Dip
Curry-Volireis _
(Reis Bio & Fairtrade) Hexenzwieback
Erost Frichteteller
Griner Salat
Rohkostteller

Mittwoch

Kalsbratchlgeli
Rahmsauce
Kartoffelstock Pop Corn
Grline Bohnen
Frichteteller
Grliner Salat
Rohkostteller

Donnerstag

Betreuung geschlossen

Auffahrt

Freitag

Betreuung geschlossen

Auffahrt

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kdnnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_ Auskunft uber mégliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Verfasser: LGR Peter Feierabend

Legende: + Wunsch der Schulkinder

22.03.2024




