Stadt Zirich

Schule Weinberg-Turner

Betreuung Schaffhauserplatz

05. Mai — 09. Mai 2025

Mittagsmenii

Z'vieri

Montag

Poulet-Kebab
Vegi: Planted-Kebab
IP-SUISSE Kebabbrot
Joghurtsauce
Rostzwiebeln
Tomatenscheiben

Cole Slaw-Salat
Rohkostteller, Salat und Nisse

Selbstgemachtes Erdbeertiramisu
im Glas

Dienstag

Kaiserschmarrn
Vanillesauce

Glasnudelsalat
Tomaten-Gurkensalat
Rohkostteller, Salat und Nisse

Avocado Brot

Frichteteller

Mittwoch

Betreuung geschlossen

Donnerstag

Seelachs im Knuspermantel (MSC)
Vegi: Knusperstabli
Ketchup, Mayonnaise
Schalenkartoffelschnitze
Blumenkohl mit Paniermehl und Krauter

Rohkostteller, Salat und Nisse

Selbstgemachte Kuchen

Frichteteller

Freitag

Gnocchi-Tomatengratin
Mischgemise

Rohkostteller, Salat und Nisse

Cornflakes mit Milch

Frichteteller

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kénnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_Auskunft Uber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

14.04.2025




Stadt Zirich
Schule Weinberg-Turner

Betreuung Weinberg-Turner

05. Mai — 09. Mai 2025

Mittagsmenu

Z’vieri

Montag

Lasagne (R)
Vegetarische Lasagne
Gemiise

Rohkostteller, Salat

Joghurt

Frichte

Dienstag

Gemiiseballchen
Tzatziki
Gebratene Wellenkartoffeln
Gemise

Rohkostteller, Salat

Brot mit Kése und Fleisch (P)

Frichte

Mittwoch

Kalbs-Bratchlgeli
Vegetarisch: Falafelkugeln
Rahmsauce
Kartoffelstock

Rohkostteller, Salat

Zvieri Uberraschung

Donnerstag

Seelachs im Knuspermantel (MSC)
Vegetarisch: Knusperstabchen
Zitronen-Quark-Mayonnaise
Selbstgekochter Reis
Gemuse

Rohkostteller, Salat

Zwieback mit Butter

Frichte

Freitag

Bio Knospe-Penne
Selbstgemachte Tomatensauce
Pesto
Gemdise

Rohkostteller, Salat

Milchreis

Frichte

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kénnt ihr der Menu and More Liste entnehmen.
_Auskunft ber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

14.04.2025



Stadt Zurich
Schule Weinberg-Turner

Betreuung Turner

05. Mai — 09. Mai 2025

Rosinen, Oliven,
Rohkostteller und Salat

Mittagsmeniu Z'vieri
Lasagne (R)
Vegi:
egi Pastapl_ausch Glace
Broccoli
Montag
Eier, Rosinen, Oliven, Hittenkase Frichteteller
Rohkostteller
Poulet-Kebab im Brot .
Vegi: Planted-Kebab Maiswaffeln
Dienstag Roéstzwiebeln, Essiggurken Pfiladelphia
Oliven, Nisse Frichteteller
Rohkostteller
Pizza Margherita Milchreis
Mittwoch Eier, NUsse, Oliven, Hittenkase Eriichtetell
Rohkostteller und Salat ruchtetetier
Kalbs-Bratchuigeli
Vegi: Soja-Wirfeli mit Rahmsauce
Bratensauce Kaiserschmarrn
Donnerstag Bio Knospe-Spatzli Mit Vanillecreme
Karotten-Erbsen
Frichteteller
Rosinen, Oliven, Hittenkase
Rohkostteller
Seelachs im Knuspermantel (MSC)
Vegi: Sojastabchen
Selbstgekochter Reis Goldfischli
Freitag Rahmspinat

Frichteteller

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte konnt ihr der Menu & More Liste entnehmen.
_ Auskunft Uber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

14.04.2025



Stadt Zirich

Schule Weinberg-Turner

Betreuunqg Scheuchzer

05. Mai — 09. Mai 2025

Mittagsmenu Z'vieri
Ifjsgrnien(;) Erdbeerjoghurt mit Haferflocken
Montag 9
Rohkostteller und griiner Salat Frichteteller
Gemiuseballchen
G Ig/la)t/onne\lll\fel,l Kitcrr:ufp; | Huttenk&se mit Knackebrot
Dienstag ebratene Wellenkartoffeln
Taziki Frichteteller
Rohkostteller und griiner Salat
Kalbs Bratchugeli
KR?-thrfr;slaLthek Uberraschungs zvieri
Mittwoch aFo ehs ?C
enche Frichteteller
Rohkostteller und griiner Salat
Seelachs im Knuspermantel (MSC)
CCurrysauce Flammkuchen
Donnerstag ouscous
Tomaten-Mozzarellasalat Frichteteller
Rohkostteller und griner Salat
Bio Knospe Penne
Toga.ts:"sauce Fruchtquark mit Pancroc
Freitag elbkase
Peperoni-Pfanne Friichteteller
Rohkostteller und griiner Salat

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kdnnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
) Auskunft Gber mdgliche Allergene in Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

14.04.2025




Stadt Zirich
Schule Weinberg-Turner

Betreuung Zangger

05. Mai — 09. Mai 2025

Mittagsmenu Z’vieri
Tofu mit Curry Sauce
Bio-Reis Brot mit Kase
Montag Erbsli
Frichte und Nusse
Rohkostteller, griner Salat
Poulet-Kebab
IP-SUISSE Kebabbrot . .
Birchermuesli
. Fenchel
Dienstag
Kase Teller Frichte und Nisse
Rohkostteller, griiner Salat
Bio Knospe-Spatzli
Rahm-Kase Sauce Reiswaffeln mit Butter
Mittwoch
Avocado Salat Frichte und Nisse
Rohkostteller, griiner Salat
Couscous
EBler SaI?t Hexen Zwieback
Donnerstag roccol
. Frichte und Nisse
Nusse
Rohkostteller, griiner Salat
Bio Knospe-Penne
Selbstgemachte Tomatensauce Cornflakes mit Milch
Freit
rettag Kaseteller .. ..
Frichte und Nusse
Gurkensalat
Rohkostteller, griner Salat

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kénnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_Auskunft Uber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

14.04.2025




Stadt Zirich
Schule Weinberg-Turner

Betreuung Rosli

05. Mail — 09. Mai 2025

Mittagsmenu Z’vieri
Gnocchigratin
Gekochte Ruebli Cornflakes mit Milch
Montag
Griner Salat Fruchteteller
Rohkostteller
Bratchigeli (K)
Bratensauce
Rosti Hexenzwieback
Dienstag Bohnen
Frichteteller
Griner Salat
Rohkostteller
Couscous mit Tomatensauce
Mittwoch J vieri
Maissalat, griner Salat Uberraschungs z'vieri
Rohkostteller
Seelachs im Knuspermantel
Zitronen-Quark Fruchtspiessli
Reis
Donnerstag
Fenchelsalat, griner Salat Frichteteller
Rohkostteller
Flammkuchen
Zucchetti Knackebrot mit Butter
Freitag
Griiner Salat Frichteteller
Rohkostteller

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kénnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_Auskunft Uber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

14.04.2025



