
Betreuung Schaffhauserplatz 

 

Verfasser: LGR Peter Feierabend  17.12.2025 

05.Januar – 09. Januar 2026 
 

 Mittagsmenü Z’vieri 

Montag 

 
Bio Tomaten-Mozzarella-Panzerotti 

 
Gurkensalat 
Thonsalat 

Rohkostteller, Salat und Nüsse 
 

Feta – Maismehl – Muffin 
 

Früchteteller 

Dienstag 

 
Kartoffel-Gnocchi 

Selbstgemachte Tomatensauce 
Reibkäse 

Ratatouille 
 

Rohkostteller, Salat und Nüsse 
 

Selbstgemachte Dreikönigskuchen 
Glas Milch 

 
Früchteteller 

 

Mittwoch 

 
 

Betreuung geschlossen 
 
 

 

Donnerstag 

 
Kalbsgeschnetzeltes nach Züri-Art 
Vegi: Soja Streifen mit Rahmsauce  

Bio Knospe-Spätzli 
Rosenkohl 

 
Rohkostteller, Salat und Nüsse 

 

Z’Vieri 
 

im Betreuungsstandort Turner 

Freitag 

 
Rindsroulade 

Vegi: Quornwürfel gebraten 
Bratensauce 

Bio Knospe-Penne 
Karotten-Erbsen-Gemüse 

 
Rohkostteller, Salat und Nüsse 

 

Z’Vieri 
 

im Betreuungsstandort Turner 

 
Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte könnt ihr der Menu and more Liste entnehmen. 

Auskunft über mögliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mündlich. 
Änderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten. 

 
Legende: + Wunsch der Schulkinder 



Betreuung Weinberg 

 

Verfasser: LGR Peter Feierabend  17.12.2025 

05. Januar – 09. Januar 2026 

 Mittagsmenü Z’vieri 

Montag 

 
Wienerli im Teig (P) 

Vegane Würstchen geräuchert 
Gurken-Relish 

Gemüse 
Dessert 

 
Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Birchermüsli 
 

Früchteteller 

Dienstag 

 
Rindsvoressen mit Cremolata 

vegetarische Bällchen 
Kartoffel-Gnocchi 

Gemüse  
 

Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Zopf mit Butter  
 

Früchteteller 

Mittwoch 

 
Bio Knospe-Spiralen 

Poulet-Carbonarasauce 
 

Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Überraschungs z’vieri 

Donnerstag 

 
Quorn-Wings 

Zitronen-Quark-Mayonnaise 
Bio-Quinoa 

Gemüse  
 

Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Maiswaffel mit Frischkäse 
 

Früchteteller 

Freitag 

 
Kalbsgeschnetzeltes nach Züri-Art 

Soja-Streifen mit Curry Sauce  
Bio Knospe-Röstikroketten 

Ratatouille 
 

Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Kiri 
 

Früchteteller 

 
Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte könnt ihr der Menu and more Liste entnehmen. 

Auskunft über mögliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mündlich. 
Änderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten. 

 
Legende: + Wunsch der Schulkinder 



Betreuung Turner 
 

Verfasser: LGR Peter Feierabend  17.12.2025 

05. Januar – 09. Januar 2026 

 Mittagsmenü Z’vieri 

Montag 

 
Wienerli im Teig (P) 
Bio-Cocktailsauce 

 
Weisser Kabissalat 

Randensalat, grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Milch 
 

Cornflakes 
 

Früchteteller 

Dienstag 

 
Bio Tomaten-Mozzarella-Panzerotti 

Kräuterquark-Dip 
 

Rüeblisalat, grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Birnenstreuselkuchen 
 

Früchteteller 

Mittwoch 

 
Paniertes gefülltes Soja-Schnitzel 

Reis 
Spinat 

 
Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Mini Pizzas 
 

Früchteteller 

Donnerstag 

 
Quorn-Wings 

Zitronen-Quark-Mayonnaise 
Bio Knospe-Spätzli 

 
Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Goldfischli 
Diverse Käse 

 
Früchteteller 

Freitag 

 
Kalbsgeschnetzeltes nach Züri-Art 

Bio Knospe-Röstikroketten 
 

Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Schokoladenjoghurt 
Darvida 

 
Früchteteller 

 
Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte könnt ihr der Menu and more Liste entnehmen. 

Auskunft über mögliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mündlich. 
Änderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten. 

 
Legende: + Wunsch der Schulkinder 



Betreuung Kronenwiese 

 

Verfasser: LGR Peter Feierabend  17.12.2025 

05. Januar – 09. Januar 2026 

 Mittagsmenü Z’vieri 

Montag 

 
Wienerli im Teig (P) 

Vegetarische Würstchen mit 
IP-SUISSE Hot Dog Brötli 

Bio-Cocktailsauce 
 

Gurken-Relish 
Rohkostteller und Salat 

 

Krisprolls mit Hüttenkäse 
 

Früchteteller 

Dienstag 

 
Bio Tomaten-Mozzarella-Panzerotti 

Kräuterquark-Dip 
 

Griechischer Salat mit Feta 
Rohkostteller und Salat 

 

Selbstgemachter Milchreis 
Zimtzucker 

 
Früchteteller 

Mittwoch 
 

Betreuung im Weinberg 
 

 

Donnerstag 

 
Quorn-Wings 

Zitronen-Quark-Mayonnaise 
Selbstgekochter Reis 

Spinat 
 

Rohkostteller und Salat 
 

Selbstgemachtes Bananenbrot 
 

Früchteteller 

Freitag 

 
Vollkorn Spaghetti 

Selbstgemachte Tomatensauce 
Reibkäse 

 
Rohkostteller und Salat 

 

Joghurt 
 

Früchteteller 

 
Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte könnt ihr der Menu and more Liste entnehmen. 

Auskunft über mögliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mündlich. 
Änderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten. 

 
Legende: + Wunsch der Schulkinder 


