Stadt Zirich

Schule Weinberg-Turner

Betreuung Schaffhauserplatz

16. Juni — 20. Juni 2025

ABSCHIEDSMENU DER KLASSE 6C

Mittagsmenii

Z'vieri

Montag

Bio Knospe-Spaghetti
Selbstgemachte Tomatensauce
Reibkase
Mischgemise

Rohkostteller, Salat und Niisse

Wienerli (P) im Teig

Melonenschnitz

Dienstag

Pouletschenkel
Vegetarische Schnitzel
Selbstgemachte Currysauce
Couscous
Karottengemise

Rohkostteller, Salat und Nisse

Erdbeer-Rhabarber-Kuchen

Mittwoch

Betreuung geschlossen

Donnerstag

Fischstabli (MSC)
Vegi: Knusperstabchen
Mayonnaise
Selbstgekochter Basmatireis
Rahmspinat

Rueblisalat
Rohkostteller, Salat und Nisse

Nussbrot mit Kase und Schinken (T)

Frichteteller

Freitag

Poulet-Drumsticks
Bratensauce
Vegi: Gezupftes Planted mit Jackfruit
an BBQ-Sauce
Kartoffelstock
Broccoli

Rohkostteller, Salat und Nisse

Popcorn

Frichteteller

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kénnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_Auskunft ber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mindlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

11.06.2025




Stadt Zirich

Schule Weinberg-Turner

Betreuung Weinberg-Turner

16. Juni — 20. Juni 2025

Mittagsmenii

Z'vieri

Montag

Bio Knospe-Vollkorn Penne
Selbstgemachter Tomatensauce
Pesto
Reibkase
Gemuse

Griiner Salat
Rohkostteller

Cornflakes mit Milch

Frichteteller

Dienstag

Chili con Carne (R)
Vegetarisch: Quorn Chili
Selbstgekochter Reis
Gemuse

Griner Salat
Rohkostteller

Birchermtuiesli

Frichteteller

Mittwoch

Pouletschenkel
Vegetarisches Schnitzel
Selbstgemachte Gemisebraten Sauce
Rdosti

Griiner Salat
Rohkostteller

Uberraschungs z'vieri

Donnerstag

Pizza mit Vollkornboden
Gemiuse

Griner Salat
Rohkostteller

Apfelwahe

Frichteteller

Freitag

Fischstabli (MSC)
Vegetarisch: Knusperstabchen
Selbstgekochter Couscous
Gemuse

Griner Salat
Rohkostteller

Kiri

Frichteteller

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kdnnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_ Auskunft uber mégliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

11.06.2025



Stadt Ziirich
Sc?mle Vl‘;l/g;berg—Turner Betreuunq Turner

16. Juni — 20. Juni 2025

Mittagsmenii Z’vieri

Poulet-Kebab Fleisch
Vegi: Planted-Kebab
Gebratene Wellenkartoffeln Glace
Montag
Rostzwiebeln, Essiggurken Frichteteller
Cole Slaw-Salat, Griiner Salat
Rohkostteller

Pastaplausch
Reibkase Salzstangeli

Dienstag Ratatouille Kiri
Eier, Rosinen, Niisse Frichteteller

Griner Salat, Rohkostteller

Spiegeleier
Rdosti

Karotten — Erbsen mit Butter

Mittwoch Uberraschungs z'vieri

Huattenkase, Oliven
Griiner Salat, Rohkostteller

Pizza mit Vollkornboden Riieblicake

D t
onnerstag Eier, Oliven, Thun, Mais

Frichtetell
Griiner Salat, Rohkostteller ruchteteller

Fischstabli (MSC)
Vegi: Knusperstédbchen
Selbstgekochter Langkornreis Darvida mit Kase
Freitag Rahmspinat
Frichteteller
Mais, Oliven,
Grlner Salat, Rohkostteller

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kénnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_Auskunft Uber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend 11.06.2025



Stadt Zirich
Schule Weinberg-Turner

Betreuunqg Scheuchzer

16. Juni — 20. Juni 2025

Mittagsmenu Z'vieri
Poulet Kebab
C°kt§gis:“°e Brot mit Philadelphia
Montag
Tomaten-Gurkensalat Frichteteller
Rohkostteller und griiner Salat
Bio Knospe Spaghetti
Tomatensauce, Pesto .
Reibk Hexenzwieback
Dienstag R ? ; aﬁ?
atatoutfle Frichteteller
Rohkostteller und griiner Salat
Pouletschenkel p
: opcorn
Thymian Sauce
Kartoffelspatzli Salzstangen
Mittwoch artotte Spa__Z' Bananenshake
Fenchelgemuse
Rohkostteller und griiner Salat Frichteteller
Kalbsbratwurst
ZW'ebs.l.n fauce Grissini mit Lyoner (P)
Donnerstag Bl Osl'( i
umenko Frichteteller
Rohkostteller und griiner Salat
Vegi Knusperstabchen
GemQusg Sauce Selbstgemachter Frichtekuchen
Freitag uinoa
Erbsen-Ruebli .
Nusse
Rohkostteller und griiner Salat

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kdnnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
) Auskunft Gber mdgliche Allergene in Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

11.06.2025




Stadt Zirich

Schule Weinberg-Turner

Betreuung Zangger

16. Juni — 20. Juni 2025

Mittagsmenu Z'vieri
Poulet-Kebab
Bio-Reis Birchermuesli
Montag
Cole Slaw-Salat Frichte und Nisse
Rohkostteller, griner Salat
IP-SUISSE panierte Schweinsschnitzel
Couscous Cornflakes mit Milch
. Broccoli
Dienstag
Avocado Frichte und Nisse
Rohkostteller, griiner Salat
Spiegeleier
Kartoffeln Frichte Joghurt
Mittwoch Erbsli
Frichte und Nusse
Rohkostteller, griiner Salat
Vegi Knusperstabchen
Bio-Ofenfrites Popcorn und Bananen Milch
Donnerstag Raebli
Frichte und Nusse
Rohkostteller, griiner Salat
Fischstabli (MSC
Bio Knospe-Makkaroni Brot mit Butter
Freitag Griine Bohnen
Frichteplatte und Nisse
Rohkostteller, griner Salat

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kdnnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_ Auskunft uber mégliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

11.06.2025




Stadt Zirich
Schule Weinberg-Turner

Betreuung Rosli

16. Juni — 20. Juni 2025

Mittagsmenii

Z'vieri

Montag

Poulet-Kebab
Kebabsauce
Vollkorn-Fladenbrot

Maissalat
Griiner Salat
Rohkostteller

Frichtequark
Mit Hafernissli

Frichteteller

Dienstag

Tomatenrisotto
Gekochte Ruebli

Griner Salat
Rohkostteller

Hexenzwieback

Frichteteller

Mittwoch

Spaghetti mit Pesto
Reibkase

Tzaziki
Griner Salat
Rohkostteller

Uberraschungs z'vieri

Donnerstag

Kalbsbratwurst

Zwiebelsauce

Bio Ofenfrites
Gekochter Blumenkohl

Griner Salat
Rohkostteller

Eiwich

Frichteteller

Freitag

Spatzligratin

Kichererbsensalat
Griiner Salat
Rohkostteller

Knackebrot mit Butter

Frichteteller

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kénnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_Auskunft Uber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Verfasser: LGR Peter Feierabend

Legende: + Wunsch der Schulkinder

11.06.2025



