Stadt Zirich

Schule Weinberg-Turner

Betreuung Schaffhauserplatz

29. September — 03. Oktober 2025

Mittagsmenu Z'vieri
Cannelloni mit Ricotta & Spinat
Monta Selbstgemachter
9 Thonsalat, Tomatensalat Milchreis und Pflaumensauce
Rohkostteller, Salat und Nisse
Kalbs-Bratchugeli
Vegi: Quornwiirfel gebraten Selbstgemachte
Rahmsauce Blatterteigschnecken mit Tomaten
Dienstag Bio Knospe-Fettuccine und griinem Pesto
Bohnen
Frichteteller
Rohkostteller, Salat und Niisse
Mittwoch Betreuung geschlossen
Pouletschenkel
Veglz PIanCteq. KSnusperh ZVieri
Donnerstag S Ivt\)/eet kh"; auF;:e.
elbstgekochter Reis im Betreuungsstandort Turner
Rohkostteller, Salat und Nisse
Vegetarisches Soja-Schnitzel paniert
Ketchup, Mayonnaise
Bio-Ofenfrites Z'Vieri
Freitag Broccoli
im Betreuungsstandort Turner
Weisser Kabissalat
Rohkostteller, Salat und Nisse

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kénnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_ Auskunft uber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

24.09.2025




Stadt Zirich

Schule Weinberg-Turner

Betreuung Weinberq

29. September — 03. Oktober 2025

Mittagsmenii

Z'vieri

Montag

Rindshackballchen
Vegetarisch: Falafelkugeln
Paprikarahmsauce
Kartoffelspatzli
Gemuse
Dessert

Griiner Salat
Rohkostteller

Zwieback mit Butter

Frichteteller

Dienstag

Cannelloni mit Ricotta & Spinat
Gemuse

Griner Salat
Rohkostteller

Birchermsli

Frichteteller

Mittwoch

Chés-Chuechli
Bio Knospe-Gartenerbsen

Griner Salat
Rohkostteller

Uberraschungs z'vieri

Donnerstag

Fischstabli (MSC)
Vegetarisch: Planted-Knusperli
selbstgekochter Reis
Gemiuse

Griner Salat
Rohkostteller

Grissini mit Kase

Frichteteller

Freitag

Bio Knospe-Vollkorn Mischeli
Selbstgemachte Tomatensauce
Pesto
Reibkase
Gemdise

Griner Salat
Rohkostteller

Zopf

Frichteteller

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kdnnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_ Auskunft uber mégliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

24.09.2025



Stadt Ziirich
Sc?mle Vl‘;l/g;berg—Turner Betreuunq Turner

29. September — 03. Oktober 2025

Mittagsmenu Z’vieri
Rindshackballchen
Paé) r:_lt(afrfarl]m??l':.c © Mini Pizzas
Montag artoffelspatzli
. Frichteteller
Griner Salat
Rohkostteller
Cannelloni mit Ricotta & Spinat Schraubenbrot
Dienstag Tomaten-Mozzarella-Salat Streichkase
Griner Salat ..
Rohkostteller Frichteteller
Chéas-Chiechli
Tomatensalsa Joghurt
Mittwoch . Zwieback
Maissalat
Griner Salat Frichteteller
Rohkostteller
Planted-Knusperli
Blo-Cocktgllsauce Pausenbrétli mit Chocodrops
Reis
Donnerstag
Griiner Salat Frichteteller
Rohkostteller
Quorn Chili
Sour-Cream-Dip Gipfeli
Freitag Backofenkartoffel Kirikase
Griiner Salat Frichteteller
Rohkostteller

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kdnnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_Auskunft ber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend 24.09.2025



Stadt Zirich

Schule Weinberg-Turner

Betreuung Kronenwiese

29. September — 03. Oktober 2025

Mittagsmenu Z'vieri
Spaghetti — Plausch . .
Selbstgemachte Tomatensauce Verschiedene Darvida
Montag Reibkase
Frichteteller
Rohkostteller und Salat
Pouletburger
Vegetarisch: Okara Burger Nora’s Pfannkuchen
Dienstag Curry-Dip
Selbstgekochter Reis Frichteteller
Rohkostteller und Salat
Mittwoch Betreuung im Weinberg
Kalbs-Bratchugeli Selbstgemachter Milchreis
Selbstgemachte Rahmsauce Apfelmus
Donnerstag Selbstgekochter Couscous P
Rohkostteller und Salat Frichteteller
Fischstabli (MSC)
Vegetansc?: rIzlanlge.d—Knusperll Hexenzwieback
Freitag S Iakarrt- ﬁI‘pI
alzkartotiein Frichteteller
Rohkostteller und Salat

Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte kénnt ihr der Menu and more Liste entnehmen.
_ Auskunft ber mogliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mundlich.
Anderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten.

Legende: + Wunsch der Schulkinder

Verfasser: LGR Peter Feierabend

24.09.2025




