
Betreuung Schaffhauserplatz 

 

Verfasser: LGR Peter Feierabend  24.09.2025 

29. September – 03. Oktober 2025 
 

 Mittagsmenü Z’vieri 

Montag 

 
Cannelloni mit Ricotta & Spinat 

 
Thonsalat, Tomatensalat 

Rohkostteller, Salat und Nüsse 
 

Selbstgemachter 
Milchreis und Pflaumensauce 

Dienstag 

 
Kalbs-Brätchügeli 

Vegi: Quornwürfel gebraten 
Rahmsauce 

Bio Knospe-Fettuccine 
Bohnen 

 
Rohkostteller, Salat und Nüsse 

 

Selbstgemachte 
Blätterteigschnecken mit Tomaten 

und grünem Pesto  
 

Früchteteller 

Mittwoch 

 
 

Betreuung geschlossen 
 
 

 

Donnerstag 

 
Pouletschenkel 

Vegi: Planted Knusperli 
Sweet Chili-Sauce 

Selbstgekochter Reis 
 

Rohkostteller, Salat und Nüsse 
 

Z’Vieri 
 

im Betreuungsstandort Turner 

Freitag 

 
Vegetarisches Soja-Schnitzel paniert 

Ketchup, Mayonnaise 
Bio-Ofenfrites  

Broccoli 
 

Weisser Kabissalat 
Rohkostteller, Salat und Nüsse 

 

Z’Vieri 
 

im Betreuungsstandort Turner 

 
Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte könnt ihr der Menu and more Liste entnehmen. 

Auskunft über mögliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mündlich. 
Änderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten. 

 
Legende: + Wunsch der Schulkinder 



Betreuung Weinberg 

 

Verfasser: LGR Peter Feierabend  24.09.2025 

29. September – 03. Oktober 2025 

 Mittagsmenü Z’vieri 

Montag 

 
Rindshackbällchen 

Vegetarisch: Falafelkugeln 
Paprikarahmsauce 

Kartoffelspätzli 
Gemüse 
Dessert 

 
Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Zwieback mit Butter  
 

Früchteteller 

Dienstag 

 
Cannelloni mit Ricotta & Spinat 

Gemüse  
 

Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Birchermüsli 
  

Früchteteller 

Mittwoch 

 
Chäs-Chüechli 

Bio Knospe-Gartenerbsen 
 

Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Überraschungs z’vieri 

Donnerstag 

 
Fischstäbli (MSC) 

Vegetarisch: Planted-Knusperli 
selbstgekochter Reis 

Gemüse  
 

Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Grissini mit Käse  
 

Früchteteller 

Freitag 

 
Bio Knospe-Vollkorn Müscheli 

Selbstgemachte Tomatensauce 
Pesto 

Reibkäse 
Gemüse  

 
Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Zopf 
 

Früchteteller 

 
Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte könnt ihr der Menu and more Liste entnehmen. 

Auskunft über mögliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mündlich. 
Änderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten. 

 
Legende: + Wunsch der Schulkinder 



Betreuung Turner 
 

Verfasser: LGR Peter Feierabend  24.09.2025 

29. September – 03. Oktober 2025 

 Mittagsmenü Z’vieri 

Montag 

 
Rindshackbällchen 
Paprikarahmsauce 

Kartoffelspätzli 
 

Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Mini Pizzas 
 

Früchteteller 

Dienstag 

 
Cannelloni mit Ricotta & Spinat 

 
Tomaten-Mozzarella-Salat 

Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Schraubenbrot 
Streichkäse 

 
Früchteteller 

Mittwoch 

 
Chäs-Chüechli 
Tomatensalsa 

 
Maissalat 

Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Joghurt 
Zwieback 

 
Früchteteller 

Donnerstag 

 
Planted-Knusperli 
Bio-Cocktailsauce 

Reis 
 

Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Pausenbrötli mit Chocodrops 
 

Früchteteller 

Freitag 

 
Quorn Chili 

Sour-Cream-Dip 
Backofenkartoffel 

 
Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Gipfeli 
Kirikäse 

 
Früchteteller 

 
Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte könnt ihr der Menu and more Liste entnehmen. 

Auskunft über mögliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mündlich. 
Änderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten. 

 
Legende: + Wunsch der Schulkinder 



Betreuung Kronenwiese 

 

Verfasser: LGR Peter Feierabend  24.09.2025 

29. September – 03. Oktober 2025 

 Mittagsmenü Z’vieri 

Montag 

 
Spaghetti – Plausch 

Selbstgemachte Tomatensauce 
Reibkäse 

 
Rohkostteller und Salat 

 

Verschiedene Darvida 

 

Früchteteller 

Dienstag 

 
Pouletburger 

Vegetarisch: Okara Burger 
Curry-Dip 

Selbstgekochter Reis 
Rohkostteller und Salat 

 

Nora’s Pfannkuchen 
 

Früchteteller 

Mittwoch 
 

Betreuung im Weinberg 
 

 

Donnerstag 

 
Kalbs-Brätchügeli 

Selbstgemachte Rahmsauce 
Selbstgekochter Couscous 

 
Rohkostteller und Salat 

 

Selbstgemachter Milchreis 
Apfelmus 

 
Früchteteller 

Freitag 

 
Fischstäbli (MSC) 

Vegetarisch: Planted-Knusperli 
Tartar-Dip 

Salzkartoffeln 
 

Rohkostteller und Salat 
 

Hexenzwieback 
 

Früchteteller 

 
Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte könnt ihr der Menu and more Liste entnehmen. 

Auskunft über mögliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mündlich. 
Änderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten. 

 
Legende: + Wunsch der Schulkinder 


