
Betreuung Schaffhauserplatz 

 

Verfasser: LGR Peter Feierabend  23.10.2025 

27. Oktober – 31. Oktober 2025 
 

 Mittagsmenü Z’vieri 

Montag 

 
Fischstäbli (MSC) 

Vegi: Knusperstäbchen 
Selbstgemachte Kräuterdip 

Selbstgekochter Basmatireis 
Rahmspinat 

 
Rohkostteller, Salat und Nüsse 

 

Selbstgemachtes Birchermüsli 

Dienstag 

 
Pizza Margarita 

 
Gurkensalat, Waldorfsalat 

Rohkostteller, Salat und Nüsse 
 

Selbstgemachte Apfelwähe 
 

Rohkostteller 

Mittwoch 

 
 

Betreuung geschlossen 
 
 

 

Donnerstag 

 
Kalbs-Brätchügeli 

Vegi: Quornwürfel gebraten 
Rahmsauce 

Bio Knospe-Spiralen 
Bohnen 

 
Rohkostteller, Salat und Nüsse 

 

Z’Vieri 
 

im Betreuungsstandort Turner 

Freitag 

 
Rindfleischburger 

Vegetarische Burger 
Hamburgerbrötchen 

Ketchup, Mayonnaise 
Scheibenkäse 

Tomatenscheiben 
Essiggurken 
Röstzwiebeln 

 
Maissalat 

Rohkostteller, Salat und Nüsse 
 

Z’Vieri 
 

im Betreuungsstandort Turner 

 
Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte könnt ihr der Menu and more Liste entnehmen. 

Auskunft über mögliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mündlich. 
Änderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten. 

 
Legende: + Wunsch der Schulkinder 



Betreuung Weinberg 

 

Verfasser: LGR Peter Feierabend  23.10.2025 

27. Oktober – 31. Oktober 2025 

 Mittagsmenü Z’vieri 

Montag 

 
Bio Knospe-Vollkorn Penne  
Zucchetti-Zitronen-Sauce  

Gemüse 
Dessert 

 
Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Cornflakes mit Milch  
 

Früchteteller 

Dienstag 

 
Fischstäbli (MSC) 

Vegetarisch: Knusperstäbchen 
Zitronen-Quark-Mayonnaise 

Selbstgekochter Reis 
Gemüse  

 
Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Pancroc mit Frischkäse  
 

Früchteteller 

Mittwoch 

 
Pizza mit Vollkornboden 

 
Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Überraschungs z’vieri 

Donnerstag 

 
Brätler Kartoffeln 

Raclettekäse 
Gemüse  

 
Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Focaccia  
 

Früchteteller 

Freitag 

 
Rindsgeschnetzeltes mit brauner Sauce 

Falafelkugeln 
Kartoffelstock 

Gemüse 
 

Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Kiri 
 

Früchteteller 

 
Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte könnt ihr der Menu and more Liste entnehmen. 

Auskunft über mögliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mündlich. 
Änderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten. 

 
Legende: + Wunsch der Schulkinder 



Betreuung Turner 
 

Verfasser: LGR Peter Feierabend  23.10.2025 

27.Oktober – 31. Oktober 2025 

 Mittagsmenü Z’vieri 

Montag 

 
Gezupftes Planted mit Jackfruit 

an BBQ-Sauce 
Vollkornfladenbrot 

 
Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Grissini 
Käse 

 
Früchteteller 

Dienstag 

 
Knusperstäbchen 

Tartar-Dip 
Schmelzkartoffeln 

 
Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Goldfischli  
 

Früchteteller 

Mittwoch 

 
Bio Knospe-Spaghetti 

Tomatensauce 
Reibkäse 

 
Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Popcorn 
 

Früchteteller 

Donnerstag 

 
Raclettekäse 

Brätlerkartoffeln 
Essiggurken 

 
Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Minibrötchen 
Frischkäse 

 
Früchteteller 

Freitag 

 
Tortelli mit Kürbis 

Käsesauce 
 

Grüner Salat 
Rohkostteller 

 

Joghurt 
Darvida 

 
Früchteteller 

 
Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte könnt ihr der Menu and more Liste entnehmen. 

Auskunft über mögliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mündlich. 
Änderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten. 

 
Legende: + Wunsch der Schulkinder 



Betreuung Kronenwiese 

 

Verfasser: LGR Peter Feierabend  23.10.2025 

27. Oktober – 31. Oktober 2025 

 Mittagsmenü Z’vieri 

Montag 

 
Pouletgeschnetzeltes mit Casimirsauce 
Vegi: Gezupftes Planted mit Jackfruit 

an BBQ-Sauce 
selbstgekochter Reis 

 
Rohkostteller und Salat 

 

Hexenzwieback 

 

Früchteteller 

Dienstag 

 
Fischstäbli (MSC) 

Vegetarisch: Knusperstäbchen 
Zitronen-Quark-Mayonnaise 

Schmelzkartoffeln 
Rahmspinat 

 
Rohkostteller und Salat 

 

Selbstgemachter Milchreis 

 

Früchteteller 

Mittwoch 
 

Betreuung im Weinberg 
 

 

Donnerstag 

 
Pizza mit Vollkornboden 

 
Maissalat 

Rohkostteller und Salat 
 

Brot mit Philadelphia 

 

Früchteteller 

Freitag 

 
Tortelli mit Kürbis 

Selbstgemachte Tomatensauce 
Reibkäse 

Ratatouille Gemüse 
 

Rohkostteller und Salat 
 

Joghurt 

 

Früchteteller 

 
Angaben zur Herkunft der tierischen Produkte könnt ihr der Menu and more Liste entnehmen. 

Auskunft über mögliche Allergene in unseren Speisen erteilen wir euch gerne mündlich. 
Änderungen der Speisekarte aufgrund des Marktangebotes oder Schulprogrammes vorbehalten. 

 
Legende: + Wunsch der Schulkinder 


