
  

Schulzahnärztlicher Dienst 

Infos für Schulen, Eltern und weitere Interessierte 

Der Schulzahnärztliche Dienst  
der Stadt Zürich  

Gesunde Zähne sind ein kostbares Gut. Der Schulzahn-
ärztliche Dienst setzt sich dafür ein, dass Kinder mit mög-

lichst gesunden Zähnen und einer guten Zahnstellung 

heranwachsen. Er verfügt in der Stadt Zürich über sechs 
modern eingerichtete Schulzahnkliniken, deren Fachper-

sonal besonders geschult ist für die geduldige Behand-

lung von Kleinkindern, Kindern und Jugendlichen. 

Dienstleistungen 
 Kostenlose Kontrolle für Klein-

kinder im Vorschulalter 

 Ab Kindergartenalter regelmäs-

siges Einüben von richtiger 

Zahnpflege mit allen Schulklas-

sen der Stadt Zürich 

 Jährliche klassenweise Zahnkon-

trollen in der Schulzahnklinik für 

alle Schulkinder 

 Qualitativ hochstehende und 

gleichzeitig kostengünstige 

zahnmedizinische Behandlungen 

für Kinder und Jugendliche 

 Korrektur von Zahn- und Kiefer-

stellungen 

 Behandlung von Unfallschäden 
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Der Schulzahnärztliche Dienst ist ein 

Kompetenzzentrum für Kinder- und 

Jugendzahnmedizin. Pro Jahr werden 

rund 25'000 Kinder klassenweise in den 

Schulzahnkliniken untersucht. Ziel 

dabei ist, Zahnschäden und Zahnstel-

lungsprobleme so früh als möglich zu 

erkennen, um Folgeschäden weitge-

hendst zu vermeiden. Rund 10'000 

Kinder werden pro Jahr in den Schul-

zahnkliniken behandelt.  

 

Regelmässiges Einüben 
richtiger Zahnpflege 
Regelmässige Zahnpflege ist die beste 

Voraussetzung für gesunde Zähne. Die 

Schulzahnpflege-Instruktorinnen des 

Schulzahnärztlichen Dienstes führen 

deshalb ab Kindergarten in allen Klassen 

der städtischen Schulen regelmässig 

Übungen zur richtigen Zahnpflege 

durch und vermitteln Informationen zur 

Entstehung und Verhütung von Karies 

und anderen Zahnkrankheiten.  

 

Modernste Zahnmedizin 
Der Schulzahnärztliche Dienst arbeitet 

mit Behandlungsmethoden nach neues-

tem Wissensstand. Dazu gehören  

Karieserkennung durch Laser, digitales 

Röntgen, die Verwendung von moder-

nen Füllungsmaterialien u.a.m.  

 

Kindergerecht 
Bei der zahnmedizinischen Behandlung 

von Kindern ist ein geschicktes und 

einfühlsames Vorgehen besonders 

wichtig. Die Zahnärzte und Zahnärztin-

nen des Schulzahnärztlichen Dienstes 

der Stadt Zürich sind deshalb speziell 

geschult für die geduldige Behandlung 

von Kleinkindern, Kindern und Jugendli-

chen. Bei Angstgefühlen können sie auf 

vielfältige Methoden und Hilfsmittel 

zurückgreifen und den Bedürfnissen der 

Kinder ohne Zeitdruck gerecht werden.  

 

Schmerzarme Behandlung  

Sollte eine Anästhesie («Spritze») not-

wendig sein, bietet der Schulzahnärztli-

che Dienst der Stadt Zürich moderne, 

schmerzarme Techniken an. Für kleine 

Kinder und solche, die eine unüber-

windbare Angst vor Spritzen haben, gibt 

es eine Behandlung unter Lachgas oder 

sogar Vollnarkose. 

 
Kosten 
Der Schulzahnärztliche Dienst bietet 

kostengünstige zahnärztliche Behand-

lungen an. Der Taxpunktwert entspricht 

dem Sozialversicherungstarif. Bei nied-

rigem Einkommen der Eltern gibt es 

zusätzliche Vergünstigungen. 

 

 
 
 
Kontakt und Infos 
Schulzahnärztlicher Dienst  

der Stadt Zürich 

Telefon 044 413 85 11 

Adresse der Schulzahnklinik für Ihr 

Quartier und weitere Informationen:  

www.stadt-zuerich.ch/schulzahnarzt


