MENUPLAN
Wollishofen-Im Lee

KW 21 - 18.05.26-22.05.26

Mittagessen Zvieri
Mon'rag SGIGTbUff@T

Rindshackbadllchen Bdckerei
18.05.26 Linseneintopf mit Tofu® Friichte

Stroganow Sauce*
Gebratene Kartoffelwiirfel®*
Frihlingsgemiise®*

Aelpler Makkaroni Frichte
19.05.26 Bio-Apfelmus®*
20.05.26 Bio Knospe-Fettuccine®

Tomatem-Zucchetti-Sugo®*
Gratinierter Fenchel*

Donner'stqg Salatbuffet
21.05.26 Seehecht-Piccata Friichte

Falafel®*
Zitronenrahmsauce*
Peterlikartoffeln®*
Rahm-Kohlrabi*

22 05.26 Fajitasfiillung mit Poulet®* Friichte

Honig-Gemiisecurry mit Tofu®*
Bio-Weizen Fladenbrot®

Menuandmore Legende = Lactosefrei ° Glutenfrei*
Haupt Allergen

A=Gluten E=Hartschalen Niisse I=Sulfite N=Soja

B=Milch F=Krebstiere J=Sellerie O=Weichtiere Frisch gekocht
C=Eier G=Lupine L= Senf Vegetarisch
D=Fisch H=Erdniisse M=Sesamsamen

Fleischdeklaration Poulet, Kalbfleisch, Rindsfleisch, Wurstwaren: CHFisch (MSC)
Bei Fragen zu Allergien kdnnen Sie sich gerne an das Kiichenpersonal wenden



