
MENÜPLAN 
Wollishofen-Im Lee 

 

                 KW 37 - 08.09.25-12.09.25  
 

 Mittagessen Zvieri 

Montag 
08.09.25 
 

Salatbuffet 
Cannelloni mit Ricotta & Spinat 
Glasierte Rüebliwürfel°* 
Penne mit Tomatensauce°* 

 
Bäckerei 
Früchte 

Dienstag 
09.09.25 

Salatbuffet 
Fajitasfüllung mit Poulet°*/ 
Vegetarische Mah Meh mit Quorn°* 
Vollkorn-Weizen-Tortilla° 
Tortilla Glutenfrei°* 

 
Früchte 
 

Mittwoch 
10.09.25 
 

Salatbuffet 
Bio Knospe-Tagliatelle° 
Pesto 
Blumenkohl* 

 

Donnerstag 
11.09.25 

Salatbuffet 
Pouletschenkel°*/ 
Tofu Napoletana°* 
Thymiansauce°* 
Reis°* 
Peperoni-Tomatengemüse°* 

 
Früchte 
 

Freitag 
12.09.25 
 

Salatbuffet 
Rindsroulade* mit Bratensauce/ 
Quorn-Hackbraten * mit 
Senfrahmsauce* 
Bratkartoffeln°* 
Bio Knospe-Gartenerbsen°* 

 
Früchte 
 

Menuandmore Legende = Lactosefrei ° Glutenfrei*                           
Haupt Allergen 
A=Gluten       E=Hartschalen Nüsse I=Sulfite   N=Soja                    
B=Milch        F=Krebstiere J=Sellerie O=Weichtiere         Frisch gekocht 
C=Eier                 G=Lupine L= Senf                                           Vegetarisch 
D=Fisch                  H=Erdnüsse M=Sesamsamen   

  
Fleischdeklaration Poulet, Kalbfleisch, Rindsfleisch, Wurstwaren: CHFisch (MSC)    
Bei Fragen zu Allergien können Sie sich gerne an das Küchenpersonal wenden  


