MENUPLAN
Wollishofen-Im Lee

KW 39 - 22.09.25-26.09.25

Mittagessen Zvieri
Mon'rag Salatbuffet

Bio Knospe-Linguine® Bdckerei
22.09.25 Zweierlei-Gehacktes®* /Pesto Friichte

Herbstgemise

Vegetarische Curry Balls Friichte
23.09.25 Relso*

Currysauce

Blumenkoh|®*

Seehecht-Piccata
Zitronen-Quark-Mayonnaise*
Bio Knospe_Rdstikroketten*
Bio Knospe-Rahmspinat™

24.09.25

Donner'stqg Salatbuffet
25 .09.25 Bio Tomaten-Mozzarella-Panzerotti Friichte

Sauerrahm-Schnittlauch-Dip*

Poulethackbraten®*/ Frichte
26.09.25 Gemlisekroketten

Gemiise-Bratensauce®*

Broccoli®*

Menuandmore Legende = Lactosefrei ° Glutenfrei*

Haupt Allergen

A=Gluten E=Hartschalen Niisse I=Sulfite N=Soja

B=Milch F=Krebstiere J=Sellerie O=Weichtiere Frisch gekocht
C=Eier G=Lupine L= Senf Vegetarisch
D=Fisch H=Erdniisse M=Sesamsamen

Fleischdeklaration Poulet, Kalbfleisch, Rindsfleisch, Wurstwaren: CHFisch (MSC)
Bei Fragen zu Allergien kdnnen Sie sich gerne an das Kiichenpersonal wenden



