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Einleitung 

 

Den Kindern unserer Schule stehen ganzjährig verschiedene Freizeitkurse zur Verfügung. In 

dieser Kursbroschüre stellen wir einen Teil unserer Freizeitkurse für das erste Semester des 

Schuljahres 2026/2027 vor.  

 

Betreuungs- und Freizeitangebote (BeFrei-Angebote): Jedes Kind, das für die Nachmit-

tagsbetreuung am Tag des gewünschten BeFrei-Angebots angemeldet ist, hat die Möglichkeit, 

sich dafür anzumelden. Kinder, die nicht für die Nachmittagsbetreuung angemeldet sind, kön-

nen nicht teilnehmen. BeFrei-Angebote dauern ein Semester. Das Schulpersonal sowie ex-

terne Fachpersonen leiten die BeFrei-Angebote. Die Erziehungsberechtigten melden ihr Kind 

semesterweise an. Die Informationen zu den verschiedenen BeFrei-Angeboten finden Sie auf 

den Seiten 3 bis 6. 

 

Die Anzahl Kinder pro BeFrei-Angebot ist begrenzt. Ein BeFrei-Angebot findet nur statt, wenn 

sich genügend Kinder anmelden. Der unten ersichtliche QR-Code führt Sie durch den Anmel-

deprozess der «BeFrei-Angebote» Es gibt BeFrei-Angebote, die weniger lang dauern als die 

Nachmittagsbetreuung. In diesem Fall besteht die Möglichkeit, dass das Kind vor und nach 

dem BeFrei-Angebot betreut wird. Die Schule Zurlinden macht die Kurseinteilung pro Semes-

ter und informiert die Erziehungsberechtigten bis zum 24.06.2026 schriftlich darüber, ob ihr 

Kind teilnehmen wird. 

 

Falls ein Kind noch nicht für die Nachmittagsbetreuung angemeldet ist, müssen die Erzie-

hungsberechtigten nach einer Zusage für ein BeFrei-Angebot ihr Kind zusätzlich bis zum 

01.07.2026 für die Nachmittagsbetreuung (Modul 1 oder 2) am Tag des gewünschten Freizeit-

kurses anmelden. Für die Nachmittagsbetreuung bezahlen die Erziehungsberechtigten einen 

individuellen, einkommensabhängigen Betreuungstarif. Für die Teilnahme an einem BeFrei-

Angebot fallen keine weiteren Kosten an. Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen 

Schulische Betreuung. 

 

Freizeitkurse von städtischen Organisationen: Die Freizeitkurse von städtischen Organi-

sationen finden ausserhalb der Schulischen Betreuung statt. Es benötigt keine Anmeldung für 

die Schulische Betreuung. Es handelt sich um Freizeitkurse vom Sportamt und Musikschule 

Konservatorium Zürich (MKZ). Das Personal des Sportamts und MKZ leiten die Freizeitkurse. 

Die Dauer dieser Freizeitkurse ist individuell. Die Kursanmeldungen für die Freizeitkurse des 

Sportamts oder MKZ erfolgen direkt über «Mein Konto». Diese Freizeitkurse sind in dieser 

Kursbroschüre nicht aufgeführt. 

 

Wir hoffen, dass unsere Freizeitkurse den Kindern eine abwechslungsreiche und bereichernde 

Zeit an unserer Schule ermöglichen.  

 
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

Ira Nicolay und David Leuenberger 

Freizeitverantwortliche/r – BeFrei | Schule Zurlinden   

https://www.stadt-zuerich.ch/de/bildung/volksschule/betreuung/angebot-tarife/agb.html
https://www.stadt-zuerich.ch/de/bildung/volksschule/betreuung/angebot-tarife/agb.html
https://www.stadt-zuerich.ch/de/service/mein-konto.html
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Yoga 
BeFrei-Angebot 
 
 

 

Yoga fördert die Selbstwahrnehmung und die Beweg-

lichkeit des Körpers. Die Kinder werden mit abwechs-

lungsreichen Bewegungen, Entspannungs- und Atem-

übungen, sowie Fantasiereisen spielerisch an die Ele-

mente von Yoga herangeführt. 

 

 

 
Ort Kindergartenhaus Wiedikon 
 Zentralstrasse 105 
 8003 Zürich 

 
 

Dienstag 

16:15 – 17:00 Uhr  1.KiGa – 2. Klasse  

Nachmittagsmodul 2 

 
 

Kursleitung Manuela Palermo 

Kursdauer 
Wöchentlich vom 18.08.2026 bis und mit 09.02.2027 (exklu-
sive Schulferien, Feiertage und Q-Tage) 

Kurskosten 
Einkommensabhängiger Elternbeitrag (min. CHF 2 bis max. 
CHF 20) pro Modul / Woche 

Gruppengrösse Min. 6 Kinder Max. 9 Kinder 

Ausrüstung Die Kinder sollten bequeme Kleidung tragen 

Anmeldung Siehe «Anmeldeformular BeFrei-Angebote»  

Anmeldefrist 21.06.2026 
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Schach 
BeFrei-Angebot 
 
 

Möchtest du schon lange einmal die Welt des Schachs 

entdecken oder deine Schachstrategien ausbauen? Im 

BeFrei Angebot Schach, kannst du gemeinsam mit dei-

nen Freunden und Freundinnen erste Regeln des 

Schachs kennenlernen oder deine Fähigkeiten aus-

bauen. 

 

 
Ort Schule Zurlinden 
 Zurlindenstrasse 137/A 
 8003 Zürich 

 
 

Dienstag 

16:15 – 17:00 Uhr  3. – 6. Klasse  

Nachmittagsmodul 2 

 
 

Kursleitung Fabrizio Maraia 

Kursdauer 
Wöchentlich vom 18.08.2026 bis und mit 09.02.2027 (exklu-
sive Schulferien, Feiertage und Q-Tage) 

Kurskosten 
Einkommensabhängiger Elternbeitrag (min. CHF 2 bis max. 
CHF 20) pro Modul / Woche 

Gruppengrösse Min. 6 Kinder Max. 8 Kinder 

Ausrüstung Keine 

Anmeldung Siehe «Anmeldeformular BeFrei-Angebote»  

Anmeldefrist 21.06.2026 

 



1. Semester | Schuljahr 2026/27 
 

Seite | 4  
 

Gartenprofis Zurlinden 
BeFrei-Angebot 
 
 
 

Gemeinsam entdecken wir die Natur und ihre Vielfalt! 

Die Kinder kommen in Berührung mit der Natur in und 

um unsere Schule. Von der Saat bis zur Pflanze dürfen 

die Kinder mitwirken und pflegen. In den kälteren Mona-

ten beschäftigen wir uns mit Gestaltungsmöglichkeiten 

rund um die Natur. 

 

 
Ort Kindergartenhaus Wiedikon 
 Zentralstrasse 105 
 8003 Zürich 

 
 

Donnerstag 

16:15 – 17:30 Uhr  2.KiGa – 2. Klasse  

Nachmittagsmodul 2 

 

Kursleitung Merita Idrizi 

Kursdauer 
Wöchentlich vom 20.08.2026 bis und mit 11.02.2027 (exklu-
sive Schulferien, Feiertage und Q-Tage) 

Kurskosten 
Einkommensabhängiger Elternbeitrag (min. CHF 2 bis max. 
CHF 20) pro Modul / Woche 

Gruppengrösse Min. 6 Kinder Max. 10 Kinder 

Ausrüstung Die Kinder sollten bequeme Kleidung tragen 

Anmeldung Siehe «Anmeldeformular BeFrei-Angebote»  

Anmeldefrist 21.06.2026 
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Robolego 
BeFrei-Angebot 
 
 

Wecke den Ingenieur in dir und werde Teil von  

Robolego!  

Die Kinder lernen spielerisch die spannende Welt der In-

formatik kennen. 

Gemeinsam mit einem Instruktor bauen und program-

mieren sie mit Lego. 

 

 
Ort Schule Zurlinden 
 Zurlindenstrasse 137/A 
 8003 Zürich 

 
 

Donnerstag 

16:30 – 17:30 Uhr  3. – 6. Klasse 

Nachmittagsmodul 2 

 
 

Kursleitung Youngengineers 

Kursdauer 
Wöchentlich vom 20.08.2026 bis und mit 11.02.2027 (exklu-
sive Schulferien, Feiertage und Q-Tage) 

Kurskosten 
Einkommensabhängiger Elternbeitrag (min. CHF 2 bis max. 
CHF 20) pro Modul / Woche 

Gruppengrösse Min. 6 Kinder Max. 10 Kinder 

Ausrüstung 
Ein Tablet auf dem das Programm WeDo installiert ist. Der 
Link wird Ihnen mit der Teilnahmebestätigung versendet. 

Anmeldung Siehe «Anmeldeformular BeFrei-Angebote»  

Anmeldefrist 21.06.2026 
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Backstube Wiedikon 
BeFrei-Angebot 
 
 
 

Mmmh dieser wohlig süsse Geruch…Riechst du ihn 

auch? 

Willst du dein Lieblingsgebäck selber herstellen und viel-

leicht noch dekorieren? 

Dann werde Teil von unserer Backstube und melde dich 

noch heute an. 

 

 

 
Ort Kindergartenhaus Wiedikon 
 Zentralstrasse 105 
 8003 Zürich 

 
 

Freitag 

14:00 – 16:00  1.KiGa  

Nachmittagsmodul 1 

 

Kursleitung Waso Konstadis 

Kursdauer 
Wöchentlich vom 21.08.2026 bis und mit 12.02.2027 (exklu-
sive Schulferien, Feiertage und Q-Tage) 

Kurskosten 
Einkommensabhängiger Elternbeitrag (min. CHF 2 bis max. 
CHF 20) pro Modul / Woche 

Gruppengrösse Min. 6 Kinder Max. 10 Kinder 

Ausrüstung Die Kinder sollten bequeme Kleidung tragen 

Anmeldung Siehe «QR-Code BeFrei-Angebote»  

Anmeldefrist 21.06.2026 

 
 


