
Bewegen – Spielen – Sprechen

Ein kostenloses Angebot für Kinder ab 20 Monaten bis zum Eintritt in den  
Kindergarten (Einschulung) in Begleitung einer Bezugsperson. 



Bewegen, spielen und sprechen sind in der kindlichen Entwicklung eng miteinander verbunden.  
Bewegungsaktivitäten regen das Kind in seinem selbständigen Entdecken an und fördern die  
sprachliche Ausdrucksfähigkeit. In der Gruppe knüpft das Kind Kontakte zu anderen Kindern.

Bitte melden Sie sich auf unserer Website an: stadt-zuerich.ch/mvb

Stadt Zürich
Soziale Dienste
Mütter- und Väterberatung
Molkenstrasse 5/9
8004 Zürich
T +41 44 412 76 00
stadt-zuerich.ch/mvb
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GZ Hirzenbach
Gemeinschaftszentrum Hirzenbach
Helen-Keller-Strasse 55, grosser Saal  
Erdgeschoss, 8051 Zürich

Dienstag
Gruppe 1
20 Monate bis Einschulung
9–10.15 Uhr

Gruppe 2
20 Monate bis Einschulung 
10.30–11.45 Uhr

Leitung 	
Alida.Steiner@zuerich.ch
Maria. Affolter@zuerich.ch

Das Angebot findet drinnen  
und draussen statt, bringen Sie  
entsprechende Kleider mit. 

https://www.stadt-zuerich.ch/mvb
https://www.stadt-zuerich.ch/mvb

