
 

 

 

 
 
 
 
 
 
Berufliche Abklärung 

Ein Angebot der Arbeitsintegration Stadt 
Zürich für die IV 

Mit dem Einsatz bewährter Abklärungsmittel und -methoden 
sowie einem parallelen Coaching erarbeiten wir – zusammen 
mit den Kund*innen – die passende Anschlusslösung. 

Was Sie von uns 

erwarten dürfen:  

 

«Engagement 

für Ihre Ziele. 

Wir machen un-

sere Arbeit mit 

Freude und ge-

ben unser Bes-

tes. Ihr Erfolg ist 

unser Erfolg.» 

 

«Unser Ziel im 

Coaching ist es, 

die Personen zu 

Expert*innen für 

ihr Thema zu 

machen.» 

Zielgruppen 

Berufliche Abklärungen führen wir durch mit Jugendlichen, bei denen sich trotz 

abgeschlossener Berufswahl eine vertiefte berufliche Abklärung empfiehlt. Dies, weil 
die Integrationsfähigkeit zwar gegeben, die Berufswahl aber noch nicht zu 100  
Prozent überzeugend ist. Oder auch, weil die gesundheitliche Stabilität vertiefter 
überprüft werden muss.  

Berufliche Abklärungen mit Erwachsenen dienen der vertieften Abklärung der  

gewählten Fach- bzw. Berufsrichtung. Sie richtet sich an versicherte Personen mit 
einer hohen Eigenmotivation bezüglich eines Wiedereinstiegs. Auch bei diesen  
Personen ist eine weitere Stabilisierung des Gesundheitszustands (z.B. in Richtung 
Belastbarkeit) im Fokus.  

Mittel und Methoden 

Die beruflichen Abklärungen erfolgen in den Fachbereichen der Abteilung  
«Abklärung und Beschäftigung» sowie im Office.  

- Holz- und Metallbearbeitung 
- Logistik und Recycling 
- Lingerie/Reinigung 
- Gastronomie 

Nach Absprache können ein oder mehrere Wechsel der Fachbereiche stattfinden. 

Parallel zur Abklärung im Fachbereich reflektieren die versicherten Personen  
zusammen mit den fallverantwortlichen Coaches ihren Entwicklungsprozess. 

Schwerpunkte im Coaching: Coachee lernt seine*ihre aktuelle Situation realistisch 

einzuschätzen und erkennt mögliche Schwierigkeiten und Lösungen. 

Wirkung und Ergebnisse 

Die Arbeitsintegration arbeitet mit einem einheitlichen elektronischen  

Fallführungssystem. Die erreichten Ziele werden regelmässig dokumentiert und mit 

den vereinbarten Zielvorgaben verglichen. 

 

 

Haben Sie Fragen? 

Wir stehen Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung. 
 
JOB PLUS GP & IV Massnahmen 
T +41 44 412 78 88 
jobplusgp@zuerich.ch 
 
 

Weitere Informationen und Anmeldeformular: stadt-zuerich.ch/ai-iv 
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