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Berufswahl-Trail 
 

Informationen für Lehrpersonen und externe Gruppen 

Ziele 

– auf spielerische Weise etwas über Berufe erfahren 

– sich in Zürich orientieren und in der Gruppe den Weg finden 

– Sozialkompetenzen in der Gruppe trainieren 

– sich 90 bis 180 Minuten aktiv durch Zürich bewegen 

– wissen, an wen man sich wenden kann, falls man Unterstützung braucht 

– zum Start der Berufswahl ein positives Erlebnis haben, an das man sich gerne erinnert 

– eine «neue Welt» (Berufs-/Arbeitswelt) kennenlernen 

 

Angebot 

– Berufswahl-Trail lang → Posten 1 bis 12 (ca. 3 Stunden) 

– Berufswahl-Trail kurz → Posten 1 bis 6 oder Posten 7 bis 12 (ca. 1½ Stunden) 

 

Start 

– im Abstand von 10 Minuten 

 

Gruppengrösse 

– Wir empfehlen, die Klasse in vier Gruppen einzuteilen (mindestens ein*e SuS pro 

Gruppe, die*der sich gut orientieren und die Gruppe führen kann). 

– Wenn das Angebot «Berufswahl-Trail lang» gewählt wird und mehr als zwei Gruppen 

starten möchten, können die weiteren Gruppen auch mit dem Posten 7 statt 1 starten. 

 

Vorbereitung 

1. Pro Gruppe ein Smartphone mit installierter Actionbound-App, genügend Akkuleistung und 

Datenzugang (unterwegs gibt es kein WLAN). 

2. «Notfallnummer» festlegen. In der Regel ist dies die Mobilnummer der Lehrperson (ausser 

der Trail wird mit Berufsberatungsperson absolviert). 

 

Regeln 

Unbedingt im Voraus mit der Gruppe vereinbaren: 

1. Pro Gruppe mindestens ein funktionierendes Smartphone, mit installierter Actionbound-

App, genügend Akku-Leistung und Datenzugang (Abo!). 

2. Wir bleiben in der Gruppe zusammen. 

3. Wir machen keine Umwege und lassen uns nicht ablenken. 

4. Kurze Version (6 Posten): 1½ Stunden nach dem Start zurück ins Laufbahnzentrum, auch 

wenn nicht alle Posten gemacht sind. 

Lange Version (12 Posten): 3 Stunden nach dem Start zurück ins Laufbahnzentrum, auch 

wenn nicht alle Posten gemacht worden sind. 

5. Bei Schwierigkeiten melden bei der Notfallnummer = i. d. R. Lehrperson. Max. 5 Minuten 

nach dem nächsten Posten suchen, sonst Hilfe anfordern! 
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Zum Berufswahl-Trail 

Mitnehmen zum Trail 

– Smartphone (Actionbound installiert, genügend Akku und mit Datenabo) 

– Wasserflasche gefüllt 

– Bei nicht-städtischen Schulklassen: ÖV-Billett, Zone 10 (2x Kurzstrecke) 

 

Wird abgegeben 

– ÖV-Billett (bei Stadtzürcher Schulklassen) 

– Startblatt (mit Platz für Notfall- bzw. Lehrernummer und Rückkehrzeit) 

 

Darauf achten 

– Auf dem Trail immer auf dieses Geheim-Zeichen achten:  

– An jedem Posten ein Rätsel lösen → nächsten Posten finden! 

– Fragen in der App und Anleitungen genau lesen! 

– In den Geschäften den Betrieb nicht stören! 

 

Posten nicht auffindbar 

– Hilfe anfordern, wenn der Posten nicht gefunden wird. 

– Kontaktiert die Notfallnummer, i.d.R. eurer Lehrperson, falls ihr den Weg nicht findet oder 

sonst Probleme habt. 

 

Startunterlagen 

– Start-/Notfallblatt: 

– QR-Code zum Starten des Bounds (digitaler Postenlauf und Beschreibungen) 

– Telefonnummer Lehrperson (müssen die Teilnehmenden vor Ort eintragen) 

– Rückkehrzeit (müssen die Teilnehmenden vor Ort eintragen) 


