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También los adultos
pueden aprender

una nueva profesion.
La ciudad de Zurich
ofrece ayuda.
iTambién a usted!
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¢Le gustaria aprender un nuevo oficio?

- ¢Tiene un sueldo bajo que le obliga a trabajar mucho?

- ¢Sujornada laboral es un problema?

- ¢No se siente bien en su trabajo y quiere saber cdémo
cambiar?

En el Centro de Orientacion Profesional pueden ayudarle. Quiza
le conviene hacer una formacion continua. O aprender otro
oficio. La ciudad de Zurich puede ayudarle con una subvencion.

Laufbahnzentrum (Centro de Orientacion Profesional)

Direccion: Konradstrasse 58, 8005 Zurich
Teléfono: +41 44 412 78 80
Correo electrénico:  laufbahnzentrum@zuerich.ch




¢Qué es la formacién continua?

Una formacién continua es un curso sobre un tema concreto. Por ejemplo,
un curso de idiomas o de informatica. Una formacién continua le permitira
mejorar en su trabajo. Quiza también perciba un salario mas alto. O puede
encontrar otro empleo mejor.

¢Qué es el Centro de Orientacion Profesional?

El Centro de Orientacion Profesional se ocupa de todo lo relacionado con las
profesiones, la formacion y el perfeccionamiento profesional.

Especialistas le brindan asesoramiento, le proporcionan informacion y pueden
ayudarle si necesita dinero para costear su formacion.

¢Qué se hace en el Centro de Orientacion Profesional?

— Usted hablara con un/a especialista sobre su
profesién y su formacion actual.
— Esta persona querra saber mucho acerca de usted.
Por ejemplo, qué otras cosas sabe hacer
o cual es su nivel de aleman.
- Le hara sugerencias sobre qué profesion
0 qué formacidn continua serian convenientes para usted.
— Le ayudara si necesita dinero
para una formacién continua.

¢Quién puede recibir una ayuda econémica para una formacion
continua?
Todas las personas que

- viven en la ciudad de Zurich desde hace mas de dos anos;
— tienen un trabajo desde hace cinco anos, pero ganan poco.

Laufbahnzentrum (Centro de Orientacién Profesional)

Direccion: Konradstrasse 58, 8005 Zurich
Teléfono: +41 44 412 78 80
Correo electrénico:  laufbahnzentrum@zuerich.ch




