
Aromapflege-Einführungskurs

Grundlagen der Aromapflege verstehen und sicher anwenden 

Zielgruppe Dipl. Pflegefachpersonen, FaGe EFZ und andere interessierte Personen

Ziel/Inhalt  Die Teilnehmer*innen
   erklären, was ätherische Öle sind, wie sie über Haut und
    Geruchsinn wirken und was der Unterschied zwischen Aromapflege
    und Aromatherapie ist
  wissen, welche Personen bei der Anwendung der Aromapflege zu
    den Risikogruppen gehören
  wissen wann und wie ein Riech- und Verträglichkeitstest gemacht 
    werden soll
  wissen, bei welchen Anwendungen emulgiert werden muss, welche 
    Emulgatoren sich dazu eignen und in welcher Verdünnung/Dosierung
    ätherische Öle in der Aromapflege verwendet werden
  erhalten einen Einblick in die Gesamtspitalweisung, wissen wo sie 
    sich informieren können
  kennen die einzelnen Aromaanwendungen und können diese mit Hilfe
    der Anweisungen durchführen
  erhalten einen Überblick der ätherischen Öle des hausinternen 
    Sortiments

Datum/Zeit: 23.05.2024  /  08.30 – 16.30 Uhr

Dauer 1 Tag

Leitung Christine Jakob
Lehrerin in der Praxis Notfallstation

Ort Pavillon E3

Kosten Fr. 250.—

Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Abmeldung später als 5 Wochen vor 
Kursbeginn sowie bei unentschuldigtem Fernbleiben wird die Hälfte der 
Kosten in Rechnung gestellt.

Organisation Sekretariat Departement Fachpflege und Soziales
E-mail: bildung.pflege@stadtspital.ch, Tel. 044 416 60 12
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